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1. WSTEP

Normatywna regulacja wyzysku (art. 388 kodeksu cywilnego!) od lat uchodzi-
ta za regulacj¢ daleka od ideatu. Z uwagi na konstrukcje art. 388 k.c. oraz ogo6lna
zasade cigzaru dowodu (art. 6 k.c.) podmioty faktycznie pokrzywdzone w praktyce
bardzo czg¢sto miaty bowiem istotne problemy ze skorzystaniem z mozliwosci prze-
widywanych przez ten przepis?®. Jak stusznie zauwazono w literaturze, w doktrynie
zdecydowanie przewazata natomiast postawa badawcza koncentrujaca si¢ jedynie
na przedstawianiu, jak problematyke wyzysku uregulowano, a nie jak uregulowaé
ja si¢ powinno®.

Nie mozna takze uzna¢, ze wadliwe rozwiazanie przyjgte w kodeksie cywilnym
mozna bytlo ,,0bej$¢” lub tez ,,uzupetni¢”, korzystajac z regulacji prawnokarnej
(art. 286 § 1 kodeksu karnego* — oszustwo). Z praktycznego punktu widzenia za-
stosowanie tej normy prawnej takze jest czgsto utrudnione. Sprawcy trzeba bowiem

" Autor jest adiunktem w Katedrze Prawa Cywilnego Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu
Gdarnskiego.

'Tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1061; dalej: k.c.

2 R. Trzaskowski stwierdza wregcz, ze art. 388 k.c. jest niczym innym jak ,,pomnikiem nieefektywnej sankcji”
— R. Trzaskowski: Skutki sprzecznosci umow obligacyjnych z prawem. W poszukiwaniu sankcji skutecznych
i proporcjonalnych, Warszawa 2013, s. 651.

3 J. Andrzejewski: Laesio enormis i wyzysk. Tradycja prawna a przeciwdziatanie nieekwiwalentnosci swiadczen
w prawie prywatnym Austrii, Niemiec i Polski, s. 198, rozprawa doktorska dostgpna na stronie: https://repozytorium.
amu.edu.pl/bitstream/10593/13070/1/LAESIO%20ENORMIS%201%20WYZY SK.J.A.DOKTORAT 2015-PDF.
pdf (dostgp: 1 lutego 2024 r.).

4Tj.Dz. U. 22024 r. poz. 17 ze zm.

31



Transformacje Prawa Prywatnego 3/2024

udowodni¢ spetienie wszystkich przestanek przewidzianych przez powyzszy prze-
pis, co nie zawsze bedzie wykonalne.

W niniejszym artykule przyjrz¢ si¢ cywilnoprawnej regulacji wyzysku przy-
jetej przez polskiego ustawodawce i postaram si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, czy
nowelizacjg art. 388 k.c. z dnia 2 grudnia 2021 r.° nalezy oceni¢ pozytywnie. Roz-
wazania beda podjete na gruncie prawnoporownawczym — z perspektywy prawa
1 orzecznictwa austriackiego. Odniesienie si¢ do dorobku tego wtasnie panstwa jest
uzasadnione z uwagi na bardzo nietypowe rozwiazanie legislacyjne w nim przyje-
te: w Austrii wystepuje bowiem podwodjna ochrona przed szeroko pojetym wyzy-
skiwaniem jednych podmiotéw przez drugie (§ 934 oraz 935 austriackiego kodek-
su cywilnego®) — wynagrodzenie za pokrzywdzenie ponad potowe (Schadloshal-
tungwegen Verkiirzung iiber die Hlfte), nazywane takze krocej: laesio enormis,
oraz § 879 ust. 2 pkt 4 ABGB — wyzysk (Wucher)'. O laesio enormis traktuje inny
tekst®, natomiast w ramach niniejszego artykutu dojdzie do poréwnania instytucji
wyzysku oraz sformutowania odpowiednich wnioskow dotyczacych polskiej re-
gulacji.

2. WYZYSK W SYSTEMIE PRAWA AUSTRIACKIEGO
2.1. WPROWADZENIE

Zgodnie z norma ogo6lng wyrazona w § 879 ust. 1 ABGB umowa, ktora jest
niezgodna z zakazem ustawowym (gesetzliches Verbot) lub zasadami wspotzycia
spotecznego (dobrymi obyczajami; gute Sitten), jest niewazna. W szczego6lnosci
niewazna jest umowa, ,,gdy jedna strona, wyzyskujac lekkomys$lnos¢, przymusowe
polozenie, niedotgstwo rozumu [nieprawidtowe pojmowanie rzeczywistosci/stabos¢
psychiczna; Verstandesschwdche], niedo§wiadczenie lub wzruszenie umystowe
[pobudzenie/wzburzenie psychiczne; Gemiitsaufregung] drugiej strony, w zamian
za swoje $wiadczenie, przyjmuje lub zastrzega dla siebie lub osoby trzeciej $wiad-
czenie, ktorego warto$¢ majatkowa razaco rdzni si¢ od wartosci §wiadczenia przez
siebie oferowanego” (§ 879 ust. 2 pkt 4 ABGB)’.

3 Ustawa z dnia 2 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy — Kodeks cywilny, ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 2459).

¢ Allgemeines biirgerliches Gesetzbuch fiir die gesammten deutschen Erblander der Oesterreichischen Monar-
chie, JGS Nr. 946/1811; dalej ABGB.

7Zob. M. Kosmol: Laesio enormis w XXI w. — czy matematyczne podejscie do ustalania granic dopuszczalnej
nieekwiwalentnosci Swiadczen w umowach dwustronnie zobowiqzujqcych jest pozqdane?, Studia Turidica Toru-
niensia 2019, t. XXV, s. 147-148 i przywotywana tam literatura.

8 Ibidem, passim.

° Thumaczenie wlasne autora. Zob. tez ttumaczenie J. Andrzejewskiego w Laesio enormis..., op. cit.: ,,gdy kto$
wyzyskuje lekkomyslnos¢, przymusowe potozenie, niedotgstwo rozumu, niedo$§wiadczenie lub wzruszenie umystu
drugiej strony przez to, iz dla siebie lub dla kogo$ innego za §wiadczenie przyjmuje obietnicg $wiadczenia wza-
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2.2. PRZESEANKI ZASTOSOWANIA WYZYSKU

Przestankami zastosowania instytucji wyzysku sa (wszystkie ponizsze wyma-
gania musza zostac¢ spetnione tacznie):

1) razaca nieekwiwalentno$¢ swiadczen w ramach umowy dwustronnie zobowia-
zujacej;

2) w chwili zawierania ktorej jedna strona przezywa stypizowana w ustawie sta-
bos¢: jest lekkomy$lna, znajduje si¢ w przymusowym polozeniu, charaktery-
zuje ja niedolestwo rozumu, jest niedo§wiadczona lub przezywa wzruszenie
umystowe;

3) a druga strona umowy owa stabo$¢ kontrahenta wykorzystuje (zastrzegajac lub
przyjmujac dla siebie lub osoby trzeciej Swiadczenie o znacznie wigkszej war-
tosci niz $wiadczenie przez siebie oferowane)'’.

AD 1. RAZACA NIEEKWIWALENTNOSC SWIADCZEN

W ramach wyzysku przestanki dziela si¢ na obiektywne oraz subiektywne!''.
Pierwsza przestanka jest kategoria obiektywna, gdyz dotyczy razacej nieekwiwa-
lentno$ci swiadczen. Niniejsza kategoria nie zostala jednak sprecyzowana tak do-
ktadnie (matematycznie), jak to wystgpuje w ramach podobnej, cho¢ nieznane;
prawu polskiemu, instytucji o nazwie laesio enormis'?, w zwiazku z tym wskazuje
sig, ze konieczne jest wystepowanie znacznej i tatwo zauwazalnej r6znicy w war-
tosci $wiadczen'®. Dysproporcja bedzie razaca, jezeli wartos¢ $wiadczenia jednej

jemnego albo $wiadczenie wzajemne, ktorego warto$¢ majatkowa razaco nie odpowiada wartosci $wiadczenia”,
oraz posrednie thtumaczenie J.M. Kondka w Instytucja wyzysku w prawie polskim i na tle obcym w perspektywie
prawnoporownawczej. Prawo prywatne, Warszawa 2019, s. 9, https://iws.gov.pl/wp-content/uploads/2019/10/
IWS Kondek-J.M. Instytucja-wyzysku-w-prawie-polskim-i-na-tle-obcym-3.pdf (dostgp: 1 lutego 2024 r.), ktory
stwierdza, ze: ,,Zgodnie z tym przepisem szczegdlnym przypadkiem umowy sprzecznej z dobrymi obyczajami,
a w konsekwencji niewaznej jest umowa, w ktorej jedna ze stron, wykorzystujac nieostrozno$¢, ktopoty, stabos¢
psychiczna, brak doswiadczenia lub pobudzenie psychiczne, zastrzega dla siebie wynagrodzenie razaco niepropor-
cjonalne w stosunku do $wiadczenia drugiej strony”.

10 Tak np. H. Koziol, R. Welser: Grundriss des biirgerlichen Rechts. Band I. Allgemeiner Teil, Sachenrecht,
Familienrecht, Aufl. 12, Wien 2002, s. 160.

P, Bydlinski: Grundziige des Privatrechts fiir Ausbildung und Praxis, Aufl. 9, Wien 2014, s. 156; S. Perner,
M. Spitzer, G. Kodek: Biirgerliches Recht. Lernen. Uben. Wissen, Aufl. 2, Wien 2008, s. 75.

12 Jedyna przestanka zastosowania laesio enormis jest matematycznie ustalona nieekwiwalentno$¢ swiadczen
wynoszaca co najmniej 49:100; zob. M. Kosmol: Laesio enormis..., op. cit., s. 150.

13 W orzecznictwie wskazano na istotne, fatwo rozpoznawalne zaburzenie ekwiwalentnosci $wiadczen (grobe,
leicht erkennbare Aquivalenzstorung) — orzeczenie OGH z dnia 20 marca 1985 1., 1 Ob 532/85, SZ 58/43, oraz
na uderzajace, obiektywne zaburzenie ekwiwalentnosci §wiadczen (auffallend objektiver Aquivalenzstorung) — orze-
czenia OGH z dnia 27 maja 1998 r., 3 Ob 2199/96w, SZ 71/94, oraz z dnia 13 lipca 1994 r., 3 Ob 503/93, SZ 67/123.
Informacje dotyczace wybranych przeze mnie orzeczen, ich publikatoréw albo faktu ewentualnego niecopubliko-
wania pochodzg z rzadowej bazy Bundesministerium fiir Digitalisierung und Wirtschaftsstandort (Rechtsinforma-
tionssystem des Bundes) dostgpnej pod adresem: https://www.ris.bka.gv.at/Jus/.
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strony bedzie znacznie wyzsza niz warto$¢ swiadczenia drugiej strony, a przedmio-
towa nadwyzka nie bedzie uzasadniona szczegdInymi okolicznosciami danej spra-
wy, natomiast sam brak réwnorze¢dnosci ekonomicznej (wirtschaftlichen Gleichwer-
tigkeit) nie jest wystarczajacy'. Chwila wtasciwa do dokonywania oceny wartosci
wzajemnych $wiadczen jest moment zawarcia umowy'.

Warto zauwazy¢, ze niniejsza przestanka jest identyczna jak w polskiej kon-
strukcji wyzysku (art. 388 § 1 k.c.).

AD 2. SLABOSC JEDNEJ ZE STRON UMOWY

ABGB precyzuje kilka rodzajow stabosci jednej ze stron umowy, ktéra musi
wystapi¢, aby mozliwe byto powotanie si¢ na wyzysk (przestanka subiektywna).
Podkreslenia wymaga, ze typizacja ustawowa jest jedynie przykladowa'®.

Pierwszym z wyszczego6lnionych typoéw stabosci jest lekkomys$lnos¢. Przez
lekkomys$lno$¢ nalezy rozumie¢ beztroskie podejécie do zrozumienia nastgpstw
swoich czynow (Unbekiimmertheit um die Folgen und Tragweiten der eigenen Hand-
lungen)"".

Ustawa przewiduje rowniez mozliwo$¢ wystepowania przymusowego polo-
Zenia po stronie danego podmiotu stosunku prawnego. Przymusowe potozenie jest
sytuacja, w ktorej podmiot wyzyskiwany ma wybdr jedynie pomigdzy zawarciem
niekorzystnej dla niego umowy a pozostaniem w jeszcze gorszej sytuacji's. Strata
poniesiona przez niezawarcie umowy powinna by¢, wedtug rozsadnego przekonania,
powazniejsza niz strata gospodarcza (wirtschaftliche Verlust) wynikajaca ze zwia-
zania si¢ zobowigzaniem'®. Sytuacja przymusowa moze by¢ zawiniona lub nie-
zawiniona, a takze rzekoma, a rzekomos$¢ przymusu nie wplywa negatywnie na
kwalifikacje prawna danego stanu faktycznego®.

Austriacki ustawodawca przyjat ponadto mozliwos$¢ wystegpowania niedolestwa
rozumu (nieprawidtowego pojmowania rzeczywistosci/stabosci psychicznej) przez
dana strong umowy. Nalezy przez to rozumie¢ pewna dysfunkcyjno$¢ dziatania

4 Orzeczenie OGH z dnia 24 maja 2018 r., 7 Ob 50/18f, niepubl.

15 Orzeczenia OGH z dnia 27 maja 1998 ., 3 Ob 2199/96w, SZ 71/94, oraz z dnia 13 lipca 1994 r., 3 Ob 503/93,
SZ 67/123.

' R. Bollenberger (w:) Kurzkommentar zum ABGB. Aligemeines biirgerliches Gesetzbuch, Ehegesetz, Konsu-
mentenschutzgesetz, IPR-Gesetz, Rom I- und Rom II-VO, Hrsg. H. Koziol, P. Bydlinski, R. Bollenberger, Aufl. 3,
Wien 2010, § 879 ABGB, s. 853; H. Koziol, R. Welser: Grundriss des biirgerlichen Rechts..., op. cit., s. 160.

17 Orzeczenia OGH z dnia 12 wrze$nia 1972 1., 5 Ob 142/72, MietSlg 24083/12; z dnia 11 lipca 1973 1., 1 Ob
122/73, niepubl.; z dnia 28 listopada 2018 r., 9 Ob 37/18h, niepubl.

18 Orzeczenia OGH z dnia 14 maja 1969 r., 5 Ob 60/69, niepubl.; z dnia 17 pazdziernika 1978 r., 3 Ob 592/77,
niepubl.

19 Orzeczenia OGH z dnia 24 listopada 1966 r., 5 Ob 295/66, BA 1967, 174; z dnia 24 maja 2018 r., 7 Ob 50/18f,
niepubl.

20 Orzeczenia OGH z dnia 12 stycznia 1961 1., 6 Ob 270/60, JB1 1961, 417; z dnia 22 czerwca 1972 1., 3 Ob 57/72,
niepubl.
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umystu, jednak o nizszym stopniu natezenia niz ten, ktory prowadzi do catkowitego
braku zdolnosci do czynnosci prawnych?!.

Niedoswiadczenie jest kolejnym elementem subiektywnym, na ktory mozna
si¢ powota¢ w ramach wyzysku. Wystepuje zasadniczo tylko przy ogdlnym braku
doswiadczenia zyciowego lub wiedzy dotyczacej czynnosci prawnych (allgemeinem
Mangel an Lebenserfahrung oder von Geschiftskenntnissen), a nie juz wtedy, gdy
zabrakto konkretnego rozpoznania potrzebnego do zawarcia danej umowy?>.
W orzecznictwie wskazuje si¢ rowniez, ze mozna przyjac niniejsza przestanke za
spetniona, jezeli z powyzszych powodoéw wyzyskiwany mial uniemozliwione sto-
sowne baczenie na swoje interesy (seine Interessen gehorig zu wahren)?.

Paragraf 879 ust. 2 pkt 4 ABGB wymienia ponadto wzruszenie umystu (po-
budzenie/wzburzenie psychiczne) jako jedna z mozliwych stabosci wystepujacych
po stronie podmiotu wyzyskiwanego. Rozumie si¢ ja jako przemijajace, takze spo-
wodowane spozyciem alkoholu, rozstrojenie umystowe, ktore uniemozliwia swobod-
na oceng sytuacji (ruhige Uberlegen und Sondieren der Sachlage verhindert)™.,

Jako ze niniejszy katalog jest otwarty, w Austrii mozliwe jest powolanie si¢
takze chociazby na nieznajomos$¢ warto$ci swojego wlasnego swiadczenia®, nad-
mierng ufnos$¢ (zu grofier Vertrauensseligkeit)*® czy tez zawis¢ do czlonkow ro-
dziny (Gehdssigkeit gegeniiber Familienangehdorigen)®.

Jak wynika z powyzszego, w austriackiej konstrukcji prawnej wyzysku wyste-
puje wigcej stanéw faktycznych, na ktore pokrzywdzony moze si¢ powolaé, niz
w polskim systemie prawnym, w ktorym stypizowane zostaty jedynie: przymusowe
polozenie, niedotestwo oraz niedoswiadczenie (a po nowelizacji takze brak do-
statecznego rozeznania co do przedmiotu umowy), i w przeciwienstwie do prawa
austriackiego wydaje sig, ze de lege lata jest to wyliczenie zamknigte?.

21 Orzeczenia OGH z dnia 17 pazdziernika 1978 r., 3 Ob 592/77, niepubl.; z dnia 13 listopada 1985 1., | Ob 624/85,
niepubl.

22 Orzeczenia OGH z dnia 27 maja 1998 r., 3 Ob 2199/96w, SZ 71/94; z dnia 28 kwietnia 2015 r., 8 Ob 110/14f,
niepubl.

2 Orzeczenia OGH z dnia 16 listopada 1950 r., 2 Ob 411/50, SZ 23/335; z dnia 18 lutego 1987 r., 1 Ob 511/87,
MietSlg XXXIX/12.

24R. Bollenberger (w:) Kurzkommentar-..., op. cit., Hrsg. H. Koziol, P. Bydlinski, R. Bollenberger, § 879 ABGB,
s. 854; orzeczenie OGH z dnia 20 marca 1985 r., 1 Ob 532/85, SZ 58/43.

2 Orzeczenia OGH z dnia 27 stycznia 1954 1., 3 Ob 816/53, SZ 27/19; z dnia 24 pazdziernika 1978 1., 4 Ob 569/78,
niepubl.

26 Orzeczenia OGH z dnia 27 stycznia 1954 1., 3 Ob 816/53, SZ 27/19; z dnia 25 marca 1993 r., 8 Ob. 502/93,
SZ 66/41; z dnia 14 czerwca 2017 r., 7 Ob 89/171, niepubl.

7 Orzeczenie OGH z dnia 27 kwietnia 1955 r., 7 Ob 195/55, niepubl.

28 W odréznieniu od stanu prawnego obowiazujacego pod rzadami kodeksu zobowiazan, por. P. Zakrzewski
(w:) Kodeks cywilny. Komentarz, t. 111, Zobowiqzania. Czes¢ ogolna (art. 353—534), pod red. M. Frasa, M. Habdas,
Warszawa 2018, art. 388, nb 21. Autor postuluje jednak (nb 28) stosowanie rozszerzajacej wyktadni art. 388
w celu uznania, ze subiektywne przestanki wskazywane przez przepis sa jedynie przyktadowe. Takze moim zdaniem
nawet obecnie nie jest zupelnie wykluczona analogia z ustawy, aby w sytuacjach wyjatkowych zagwarantowac
odpowiednia stuszno$¢ kontraktowa. Nalezatoby jednak korzystac z niej niezwykle ostroznie, w zwiazku z czym
na gruncie art. 388 k.c. stosowanie tej instytucji jest wedlug mnie ostatecznie niepolecane (zob. uwagi w podsu-
mowaniu niniejszego tekstu). W literaturze za zakazem stosowania analogii wyraznie wypowiada si¢ np. P. Mach-
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AD 3. WYKORZYSTANIE SELABOSCI PRZEZ WYZYSKUJACEGO

Aby skorzysta¢ z ochrony, ktora gwarantuje wyzysk, konieczne jest takze
udowodnienie, ze podmiot wyzyskujacy wykorzystat stabo$¢ drugiej strony (prze-
stanka subiektywna). W Austrii nie jest jednak konieczne udowodnienie umyslne-
go dziatania w celu wykorzystania stabosci drugiej strony, wystarczajace jest jedy-
nie ustalenie niedbalego (fairldssig) podejscia do sytuacji wyzyskiwanego®. Wy-
zyskujacy nie musi wigc nawet by¢ §wiadomy stanu psychicznego wyzyskiwanego
ani roznicy w warto$ci $wiadczen, wystarczy jedynie, ze z tych faktow powinien
byl zdawac sobie sprawe (hdtte bewusst sein miissen)®.

Juz w tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze takze na gruncie prawa polskiego
konieczne jest udowodnienie, ze podmiot wyzyskujacy wykorzystat kwalifikowana
stabo$¢ drugiej strony, cho¢ na gruncie art. 388 k.c. powolanie si¢ wylacznie na
niedbate podejscie do sytuacji wyzyskiwanego nie wystarczy.

2.3. UWAGI SZCZEGOLOWE

Momentem wtasciwym dla przeprowadzenia oceny, czy przestanki wyzysku
zostaty spetnione, powinna by¢ chwila zawarcia umowy?'.

Gdy wszystkie przestanki tej instytucji beda spetnione, umowa nie begdzie w ca-
to$ci*? bezwzglednie niewazna (pomimo literalnego brzmienia przepisu), ale jedynie
obarczona sankcja niewaznosci wzglednej (wzruszalna; relativ nichtig)*®. Uzasad-
nione jest to faktem, ze w Austrii bezwzglgdna niewazno$¢ czynnosci prawnej

nikowski (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, pod red. E. Gniewka, P. Machnikowskiego, wyd. 11, Warszawa 2023,
art. 388, nb 2.

2 R. Bollenberger (w:) Kurzkommentar .., op. cit., Hrsg. H. Koziol, P. Bydlinski, R. Bollenberger, § 879 ABGB,
s. 853; S. Perner, M. Spitzer, G. Kodek: Biirgerliches Recht..., op. cit., s. 75; H. Koziol, R. Welser: Grundriss des
biirgerlichen Rechts..., op. cit., s. 160; orzeczenia OGH z dnia 20 marca 1985 r., 1 Ob 532/85, JBI 1986, 777; z dnia
13 lipca 1994 r., 3 Ob 503/93, SZ 67/123; z dnia 14 czerwca 2017 r., 7 Ob 89/17i, niepubl.; z dnia 24 maja 2018 r.,
7 Ob 50/18f, niepubl.

3 Orzeczenia OGH z dnia 17 pazdziernika 1978 1., 3 Ob 592/77, niepubl.; z dnia 24 maja 2018 r., 7 Ob 50/18f,
niepubl.

31R. Bollenberger (w:) Kurzkommentar .., op. cit., Hrsg. H. Koziol, P. Bydlinski, R. Bollenberger, § 879 ABGB,
s. 853; H. Koziol, R. Welser: Grundriss des biirgerlichen Rechts..., op. cit., s. 160; orzeczenia OGH z dnia
13 lipca 1994 r., 3 Ob 503/93, SZ 67/123; z dnia 22 pazdziernika 2014 r., 3 Ob 138/14m, SZ 2014/98; z dnia 20 lute-
202018 r., 4 Ob 31/18i, niepubl.

32 Orzeczenia OGH z dnia 4 lutego 1964 1., 4 Ob 505/64, EvBI1 1964/318, s. 465; z dnia 6 lipca 2016 1., 7 Ob
115/16m, niepubl.

3 R. Bollenberger (w:) Kurzkommentar .., op. cit., Hrsg. H. Koziol, P. Bydlinski, R. Bollenberger, § 879 ABGB,
s. 854, 857-858; A. Weilinger: Privatrecht. Eine Einfiihrung, Aufl. 5, Wien 2016, s. 77; P. Apathy, A. Riedler:
Biirgerliches Recht. Band 111. Schuldrecht Besonderer Teil, Aufl. 4, Wien 2010, s. 229; P. Bydlinski (w:) P. Apathy,
P. Bydlinski, S. Dullinger, B. Eccher, G. Iro, F. Kerschner, W. Posch, A. Riedler: Biirgerliches Recht. Band VIII.
Priifungstraining. Fallrepetitorium mit Losungen, Hrsg. P. Apathy, Aufl. 3, Wien 2010, s. 71; orzeczenia OGH
7 dnia 27 maja 1998 r., 3 Ob 2199/96w, SZ 71/94; z dnia 30 maja 2017 r., 4 Ob 76/17f, niepubl.
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znajduje zastosowanie zasadniczo jedynie w przypadkach, w ktorych czynnos¢ taka
narusza normy, ktore stuza ochronie interesow ogohu, publicznego porzadku lub
bezpieczenstwa (Schutz von Allgemeininteressen, der doffentlichen Ordnung und
Sicherheit)*, a nie jedynie strony lub stron danego zobowiazania®>*¢. W zwiazku
z powyzszym jedynie osoba pokrzywdzona moze powola¢ si¢ na wyzysk, gdyz
tylko jej przystuguje stosowne uprawnienie®’. W literaturze sporne jest, czy w po-
wyzszym celu wystarczajace jest sporzadzenie i dostarczenie drugiej stronie poza-
sadowego o$§wiadczenia woli, czy konieczne jest dokonanie czynnos$ci przed sadem,
przy czym druga koncepcja przewaza®.

W przeciwienstwie do laesio enormis (§ 934 1935 ABGB)* wyzysk ma sze-
rokie zastosowanie i nie ma normatywnych przeszkod, aby powota¢ si¢ na niego
w ramach umowy losowej lub ugody*. Mozliwe jest takze podwazenie umowy do-
zywocia*!. Z orzecznictwa wynika jednak, ze pomoc w nagtych wypadkach za od-
powiednim wynagrodzeniem nie jest per se niemoralna ani spetniajaca przestanki
wyzysku, w zwiazku z czym w takiej sytuacji nalezy doktadnie zbada¢ $wiadomos¢
nieekwiwalentnos$ci $wiadczen®.

W razie wystapienia réwniez przestanek rekojmi, podmiot uprawniony ma
mozliwo$¢ wyboru pomiedzy zastosowaniem wyzej wspomnianej instytucji a sko-
rzystaniem z wyzysku®.

W judykaturze wyrazono takze opinig, w mysl ktorej tylko strony umowy moga
skorzysta¢ z uprawnienia, jakie daje wyzysk, i nie jest mozliwe przeniesienie (cesja)
tego prawa na inne podmioty*.

3* Albo gdy niewazno$¢ ma shuzy¢ ochronie osob trzecich lub ogoétu; por. S. Perner, M. Spitzer, G. Kodek:
Biirgerliches Recht..., op. cit., s. 76.

3 H. Koziol, R. Welser: Grundriss des biirgerlichen Rechts..., op. cit., s. 163.

3¢W zwiazku z tym nie mozna zgodzi¢ sie z pogladem zaprezentowanym w J.M. Kondek: Instytucja wyzysku...,
op. cit., s. 9-10, 25, zgodnie z ktorym w Austrii wyzysk obarczony jest sankcja niewaznosci bezwzglednej. Tak
jest w Niemczech (por. np. T. Zerres: Biirgerliches Recht. Allgemeiner Teil, Schuldrecht, Sachenrecht, Zivilpro-
zessrecht, Aufl. 9, Berlin 2019, s. 77; M. Ahrens (w:) BGB — Kommentar, Hrsg. H. Priitting, G. Wegen, G. Wein-
reich, Aufl. 18, Hiirth 2023, § 138 BGB, nb 40, 65), jednak w Austrii panuje odmienne zapatrywanie.

37R. Bollenberger (w:) Kurzkommentar-..., op. cit., Hrsg. H. Koziol, P. Bydlinski, R. Bollenberger, § 879 ABGB,
s. 854, 857-858; M. Hofmair: Repetitorium aus Zivilrecht Allgemeiner Teil, s. 26, https://zivilrecht.univie.ac.at/
fileadmin/user upload/i_zivilrecht/Schauer/RepAT Willensmaengel.pdf (dostgp: 1 lutego 2024 r.).

3% P. Bydlinski (w:) P. Apathy, P. Bydlinski, S. Dullinger, B. Eccher, G. Iro, F. Kerschner, W. Posch, A. Riedler:
Biirgerliches Recht..., op. cit., Hrsg. P. Apathy, s. 71 i przywolywana tam literatura prezentujaca dwa punkty wi-
dzenia; orzecznictwo przemawia za koniecznoscia sadowego podwazenia umowy; por. przyktadowo orzeczenie
OGH z dnia 3 pazdziernika 1985 r., 6 Ob 633/85, SZ 58/150.

3 Por. M. Kosmol: Laesio enormis..., op. cit., s. 151-152.

40R. Bollenberger (w:) Kurzkommentar ..., op. cit., Hrsg. H. Koziol, P. Bydlinski, R. Bollenberger, § 879 ABGB,
s. 853; orzeczenie OGH z dnia 13 lipca 1994 1., 3 Ob 503/93, SZ 67/123.

4 Orzeczenie OGH z dnia 30 maja 1994 r., 1 Ob 515/94, SZ 57/99.

4 Orzeczenie OGH z dnia 13 lipca 1994 1., 3 Ob 503/93, SZ 67/123.

4 8. Perner, M. Spitzer, G. Kodek: Biirgerliches Recht..., op. cit., s. 181.

4 Orzeczenia OGH z dnia 27 kwietnia 1987 ., 1 Ob 536/87, SZ 60/69; z dnia 17 stycznia 1990 r., 1 Ob 719/89,
JBI 1990, 717; z dnia 30 maja 2017 r., 4 Ob 76/17f, niepubl.; odmiennie: orzeczenie OGH z dnia 9 lipca 1996 r.,
4 Ob 2146/96h, SZ 61/238.
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Z powodu braku szczegolnych uregulowan na wyzysk i wynikajacy z niego
zwrot $wiadczen (majacy swoje umocowanie w § 7 ustawy o wyzysku*) skutecznie
powota¢ mozna si¢ w ciagu 30 lat (§ 1478 ABGB)*. Jest to ogoélny termin prze-
dawnienia obowiazujacy w Austrii. Niedozwolone jest natomiast uprzednie zrze-
czenie si¢ prawa do skorzystania z wyzysku*’.

Warto zarazem odnotowacé, ze jezeli przestanki wyzysku przestaly juz wysteg-
powac, niewykluczone jest uznanie umowy za wazna*,

Na koniec nalezy zauwazy¢, ze gdy nie wystepuje subiektywna przestanka
wyzysku, umowa moze i tak zosta¢ uznana za niewazng z uwagi na niezgodnos$¢
z dobrymi obyczajami (§ 879 ust. | ABGB)*. Tak przyktadowo moze by¢ w sy-
tuacji, gdy istnienie zobowiazania zagraza¢ bedzie gospodarczej egzystencji pod-
miotu pokrzywdzonego™®.

3. WYZYSK W SYSTEMIE PRAWA POLSKIEGO
3.1. WPROWADZENIE
W Polsce wyzysk zostat uregulowany w art. 388 k.c. W piSmiennictwie domi-
nuje poglad, ze nie stanowi on kolejnej wady o$wiadczenia woli, poza ujetymi

w art. 8288 k.c., ale odnosi sig do tresci kontraktu, zakres$lajac granice swobody
uméw’'. De lege lata z taka koncepcja nalezy si¢ zgodzi¢. Konstrukcja prawna

4 Wuchergesetz 1949, BGBI. Nr. 271/1949 (WV).

4 A. Weilinger: Privatrecht..., op. cit., s. 77; H. Koziol, R. Welser: Grundriss des biirgerlichen Rechts...,
op. cit., s. 164; orzeczenia OGH z dnia 20 marca 1936 r., 3 Ob 541/35, SZ 18/51; z dnia 30 lipca 2013 r., 8 Ob.
A5/13 p, ARD 6374/6/2013.

47 Orzeczenia OGH z dnia 20 marca 1968 r., 6 Ob 83/68, JBl 1969, 147; z dnia 17 lipca 2013 r., 3 Ob 23/13y,
niepubl.

# Orzeczenia OGH z dnia 13 lipca 1994 1., 3 Ob 503/93, SZ 67/123; z dnia 27 maja 1998 1., 3 Ob 2199/96w,
SZ 71/94.

4 J. Andrzejewski: Laesio enormis..., op. cit., s. 72-74 i przywolywane tam literatura i orzecznictwo.

R. Bollenberger (w:) Kurzkommentar-..., Hrsg. H. Koziol, P. Bydlinski, R. Bollenberger, § 879 ABGB, s. 853;
orzeczenia OGH z dnia 20 marca 1985 r., 1 Ob 532/85, SZ 58/43; z dnia 30 wrze$nia 2002 r., 1 Ob 193/02t, niepubl.;
7 dnia 24 lutego 2009 r., 4 Ob 240/08k, niepubl.

31 Z. Radwanski, A. Olejniczak: Zobowiqzania — czesé ogélna, wyd. 14, Warszawa 2020, s. 142; R. Trzaskow-
ski, Cz. Zutawska (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, t. 111, Zobowigzania. Czes¢ ogdlna, wyd. 2, pod red. J. Gudow-
skiego, Warszawa 2018, art. 388, nb 2; W. Popiotek (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, t. 1, pod red. K. Pietrzy-
kowskiego, 2018, art. 388, nb 1; G. Karaszewski (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, pod red. J. Ciszewskiego, wyd. 2,
Warszawa 2014, art. 388, nb 1; P. Machnikowski (w:) System prawa prywatnego, t. 5, Prawo zobowiqzan — czes¢
o0gdlna, pod red. K. Osajdy, wyd. 3, Warszawa 2019, s. 630-632; Cz. Zutawska (w:) Komentarz do Kodeksu cywil-
nego. Ksiega trzecia. Zobowiqzania, t. 1-11, pod red. G. Bienka, wyd. 10, Warszawa 2011, art. 388, nb 2. Odmien-
nie, jako wadg oswiadczenia woli, wyzysk proponuje kwalifikowa¢ m.in. B. Lewaszkiewicz-Petrykowska: Wyzysk
Jjako wada oswiadczenia woli, Studia Prawno-Ekonomiczne 1973, t. 10, s. 181. Wystepuja takze koncepcje posred-
nie, w mys$l ktorych ,,wyzysk taczy w sobie zar6wno cechy typowe dla wad oswiadczen woli, jak i przymioty
kwalifikujace go jako ograniczenie swobody ksztalttowania tresci umowy”; zob. literatura przywolywana w: P. Za-
krzewski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Frasa, M. Habdas, art. 388, nb 6.
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wyzysku, analogicznie jak w Austrii, reguluje dopuszczalng ingerencjg sadu w zo-
bowiazanie wzajemne o skrajnie nieekwiwalentnych $wiadczeniach stron.

3.2. PRZESEANKI ZASTOSOWANIA WYZYSKU

Obiektywng przestanka zastosowania instytucji wyzysku jest razaca dys-
proporcja $swiadczen>. Dla chwili oceny istotna jest warto$¢ swiadczen z chwili
zawarcia umowy>’. W judykaturze wskazuje sig, ze warto$¢ $§wiadczen powinna by¢
okreslana na podstawie obiektywnych kryteriow, uwzgledniajacych wartosci obo-
wiazujace na okreslonym rynku.

W ramach przywotywanej wyzej nowelizacji art. 388 k.c. doszto do wpro-
wadzenia w Polsce domniemania wzruszalnego®, w mysl ktorego jezeli warto$é
$wiadczenia jednej ze stron w chwili zawarcia umowy przewyzsza co najmniej
dwukrotnie warto$¢ $wiadczenia wzajemnego, domniemywa sig, ze przewyzsza
je w stopniu razacym. Wedlug mnie takie domniemanie jest sensowne’, nie jest
jednak niczym specjalnie przetomowym: jeszcze przed nowelizacja podobne kry-
terium wystgpowato w orzecznictwie®’ oraz doktrynie®. W zwiazku z powyzszym
nie wydaje sig, aby dodanie przedmiotowego domniemania istotnie poprawito
sytuacj¢ pokrzywdzonych wyzyskiem®. Co wigcej, sama tres¢ § 1' k.c. moze
wprowadzi¢ wyzyskanego w btad, sugerujac, ze w przypadku mniejszej dyspro-
porcji $wiadczen nie przystuguje mu stosowne uprawnienie. Moze to zniecheci¢
go do podjecia krokow prawnych, nawet gdy inne okolicznos$ci sprawy wskazuja
na spetienie przestanek wyzysku. W ten sposob ustawodawca moze nieswiado-
mie ostabi¢ ochronny charakter art. 388 k.c., osiagajac skutek odwrotny do za-
mierzonego®.

2 A. Rzetecka-Gil: Kodeks cywilny. Komentarz. Zobowiqzania — czes¢ ogélna, LEX/el. 2011, art. 388,
nb 17-18.

3 A. Olejniczak (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, t. 111, Zobowiqzania — czes¢ ogdlna, pod red. A. Kidyby,
wyd. 2, LEX 2014, art. 388, nb 3.

3 Wyrok SA w Bialymstoku z dnia 27 pazdziernika 2004 r., I ACa 530/04, OSAB 2005, z. 1, poz. 28.

33 P. Tereszkiewicz (w:) Zobowiqzania. Czes¢ ogdina, t. 11, Komentarz, pod red. P. Machnikowskiego, Warsza-
wa 2024, art. 388, nb 26.

3¢ Wprowadzenie takiego matematycznego podej$cia wydaje si¢ jednak istotnym uproszezeniem, co nie-
koniecznie jest pozytywne; por. M. Gutowski (w:) Kodeks cywilny, t. 11, Komentarz. Art. 353—626, pod red.
M. Gutowskiego, wyd. 3, Warszawa 2022, art. 388, nb 4.

37 Por. np. wyrok SA w Gdansku z dnia 19 kwietnia 2013 r., V ACa 171/13, Legalis nr 736093, w ktorym
stwierdzono, ze o razacej dysproporcji §wiadczen mozna mowic, jezeli cena sprzedazy (w tym wypadku nierucho-
mosci) jest co najmniej dwukrotnie nizsza niz rynkowa.

38 Por. przyktadowo F. Btahuta przywotywany w P. Machnikowski (w:) System prawa prywatnego, t. 5, Prawo
zobowiqzan — czes¢ ogolna, pod red. K. Osajdy, Warszawa 2019, s. 636 w przypisie.

3 Analogicznie np. P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. E. Gniewka, P. Machnikowskie-
g0, art. 388; P. Horosz (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, pod red. M. Zatuckiego, wyd. 3, Warszawa 2023, art. 388,
nb 5.

% Por. P. Horosz (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Zatuckiego, art. 388, nb 5.
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Jako podstawe kwestionowania nieekwiwalentnosci $wiadczen przyjeto
w Polsce jednakze rowniez kryteria subiektywne®'. Subiektywna przestanka za-
stosowania konstrukcji wyzysku jest moralnie naganne zachowanie zawierajace-
go umowe, polegajace na wyzyskaniu przymusowego polozenia, niedolestwa
lub niedo$wiadczenia drugiej strony, dla przyjecia albo zastrzezenia dla siebie
lub osoby trzeciej razaco nieekwiwalentnego §wiadczenia. Zasadnicze jest tutaj
ustalenie, ze podmiot zawieral umowg, majac §wiadomos$¢ zar6wno nieekwi-
walentnosci $wiadczen, jak i niekorzystnej sytuacji swego kontrahenta®. Z prak-
tycznego punktu widzenia bardzo wazne jest, ze to na wyzyskanym spoczywa
ciezar udowodnienia przestanek wymaganych do uznania, ze doszto do wy-
zysku.

Nowelizacja wprowadzita jednak w tej mierze jeszcze kolejne kryterium®:
brak dostatecznego rozeznania drugiej strony co do przedmiotu umowy. Po-
wstaje jednak pytanie o realna potrzebg takiego rozszerzenia zakresu zastosowania
przepisu. Przeciez ,,niedoswiadczenie” w zasadzie obejmuje swoim zakresem po-
jeciowym brak dostatecznego rozeznania drugiej strony co do przedmiotu umowy.
Ponadto rozwazania nad takim elementem nalezatoby raczej przeprowadza¢ na
gruncie wad o$wiadczen woli, a precyzujac — btedu lub podstepu®*. Wprowadzanie
nowego kryterium nie wydaje si¢ wigc realnie uzyteczne, cho¢ wskazuje na wole
ustawodawcy do zwigkszenia ochrony osob pokrzywdzonych i moze stanowi¢ dla
sadu pewien argument w sytuacjach granicznych, ktore dotychczas w praktyce
niechetnie byly kwalifikowane jako ,,niedo§wiadczenie” osoby pokrzywdzonej.
Nie mozna nie zauwazy¢ ostatecznie, ze tak uksztaltowana przestanka subiektywna
ma w istocie bardzo szeroki, a zarazem nieostry zakres, co niekoniecznie jest po-
zadane®.

o'W literaturze brakuje jednomyslnosci, czy wystepuja dwie, czy jedna przestanka subiektywna; por. np.
A. Rzetecka-Gil: Kodeks cywilny ..., op. cit., art. 388, nb 12—15 i przywotywana tam literatura. Spor ten ma jednak
charakter akademicki i nie ma wigkszego znaczenia w ramach stosowania omawianej instytucji.

62 Ibidem, nb 56-57 i przywotywana tam literatura.

% Wedtug P. Tereszkiewicza trzecia (a nie czwarta) przestanke subiektywna w art. 388 k.c. nalezy okre$la¢
szerzej jako ,,niedoswiadczenie lub brak dostatecznego rozeznania co do przedmiotu umowy”; por. P. Tereszkiewicz
(W:) Zobowiqzania..., pod red. P. Machnikowskiego, art. 388, nb 14, 21; odmiennie (mamy do czynienia z nowa
przestanka subiektywna) np. P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. E. Gniewka, P. Mach-
nikowskiego, art. 388, nb 4; A. Grebieniow (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. W. Borysiaka, art. 388,
wyd. 32, Warszawa 2024, nb 33—42; P. Horosz (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Zatuckiego, art. 388,
nb 3.

% P. Horosz (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Zatuckiego, art. 388, nb 6; por. takze M. Gutowski
(w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Gutowskiego, art. 388, nb 17.

% Por. krytyke nowelizacji zawarta w A. Grebieniow (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. W. Borysia-
ka, art. 388, nb 33-42; podobnie M. Gutowski wskazuje, ze implementacja nowej przestanki byta ,,zbedna
i nieuzasadniona”, M. Gutowski przywotywany w P. Horosz (w:) Kodeks cywilny..., pod red. M. Zatuckiego,
art. 388, nb 3.
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3.3. ZAKRES OBOWIAZYWANIA INSTYTUCII

W praktyce zasadniczym problemem zwigzanym z wyzyskiem nadal po-
zostaje kwestia ustalenia stosunku tej instytucji do art. 58 k.c. W literaturze®®
i orzecznictwie®” czgsto prezentowany jest poglad uznajacy przepis art. 388 k.c.
za szczegblny w stosunku do art. 58 § 2 k.c. Przede wszystkim M. Gutowski
opowiada si¢ za przyjeciem art. 388 k.c. jako ,,samowystarczalnego” przepisu
o charakterze lex specialis w stosunku do art. 58 § 2 k.c., w zwiazku z czym wy-
stgpowanie razacej nieekwiwalentno$ci $wiadczen stron ,,stanowi warunek ko-
nieczny (lecz niewystarczajacy) poszukiwania ochrony na gruncie art. 388 k.c.
Spetnienie tego warunku nie pozwala natomiast stronie zakwestionowa¢ czyn-
no$ci w oparciu o art. 58 k.c. [...]”%. W podobnym tonie wypowiada sie rowniez
P. Machnikowski, wskazujac, ze z uwagi na ustawowa regulacje wyzysk jest
w Polsce czynnoscia (jedynie) przeciwna ustawie, a nie zasadom wspotzycia
spotecznego, w zwiazku z czym w ramach wyzysku ocena moralna nie ma praw-
nego znaczenia®.

Proby przelamania powyzszego zapatrywania (lex specialis (art. 388 k.c.)
derogat legi generali (art. 58 § 2 k.c.)) zasadniczo przybieraja dwie formy — umiar-
kowana oraz radykalna’. Stanowisko umiarkowane wskazuje, ze nie mozna
a priori wykluczy¢ sytuacji, w ktérej z uwagi na pojawienie si¢ elementow dodat-
kowych lub tez istotne natezenie ktorej§ z przestanek wyzysku mozliwe bedzie
uznanie zobowiazania za niewazne na podstawie art. 58 § 2 k.c.”! Natomiast wariant
radykalny zaktada, ze zakres norm art. 3881 art. 58 § 2 k.c. krzyzuje sig lub tez moze

% Zob. np. P. Machnikowski (w:) System prawa prywatnego..., op. cit., pod red. K. Osajdy, s. 634; Z. Radwan-
ski, A. Olejniczak: Zobowiqzania..., op. cit., s. 142; A. Olejniczak (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red.
A. Kidyby, art. 388, nb 1; G. Karaszewski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. J. Ciszewskiego, art. 388, nb 2.

7 Por. np. wyrok SN z dnia 8 pazdziernika 2009 r., II CSK 160/09, LEX nr 529679.

% M. Gutowski: Wzruszalnosé czynnosci prawnej, Warszawa 2019, s. 154. Zob. tez wczes$niejsze rozwazania
tego autora zaprezentowane na s. 152—154. W szczegodlnosci wskazaé nalezy, ze wedtug niego mozliwa jest ocena
umowy prima facie podpadajaca pod wyzysk z punktu widzenia art. 58 § 2 k.c., jednakze wylacznie wtedy, jezeli
w danej sprawie zajda ,,szczegdlne okolicznosci”, a wige okolicznos$ci o charakterze zewngtrznym w stosunku do
hipotezy art. 388 k.c. (s. 153).

% Zob. P. Machnikowski (w:) System prawa prywatnego..., op. cit., pod red. K. Osajdy, s. 630. Teza taka jest
jednak dyskusyjna. Konieczne jest zarazem odnotowanie, ze autor ten, odwotujac si¢ do dalszej literatury, a zarazem
wyraznie aprobujac poglad M. Gutowskiego, stwierdza, ze ,,gdyby oprocz spelnienia przestanek art. 388 k.c. za-
istniaty dodatkowe elementy wskazujace na sprzeczno$¢ zawartej umowy z zasadami wspotzycia spotecznego lub
tez postawa wyzyskujacego przy ksztaltowaniu tresci umowy byta szczegdlnie naganna z punktu widzenia tych
zasad, mozliwe byloby uznanie umowy za niewazna na podstawie art. 58 § 2 k.c.”, jednakze konieczne byloby
zarazem, aby w takiej sytuacji zachodzily ponadto okolicznosci niewskazane w art. 388 k.c., a nie tylko wyjatkowo
wysokie natgzenie zjawisk wyszczegolnionych w tym przepisie (s. 634-635).

0 J. Andrzejewski: Laesio enormis..., op. cit., s. 209. Por. takze J. Andrzejewski, W. Szafranski: Wyzysk (art. 388
Kodeksu cywilnego) w polskim prawie prywatnym a obrot dzietami sztuki, Santander Art and Culture Law Re-
view 2016, nr 1(2), s. 124—127, https://www.ejournals.eu/SAACLR/2016/1-2016%20(2)/art/7625/ (dostep: 1 lute-
202024 1.).

"1 J. Andrzejewski: Laesio enormis..., op. cit., s. 211 i przywotywane tam literatura (w tym P. Machnikowski)
i orzecznictwo.
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si¢ krzyzowac, poniewaz wyzysk zawsze bedzie sprzeczny z zasadami wspotzycia
spotecznego™.

Poglad radykalny wydaje sig zbyt daleko idacy, gdyz ignoruje fakt, ze art. 388
k.c. celowo reguluje sytuacje wyzysku w specyficzny oraz szczegoétowy sposob,
w szczegolnosci przewidujac dla wyzysku odmienng sankcjg niz wskazana w art. 58
§ 2 k.c., totez spotkat si¢ z krytyka’. Natomiast wariant umiarkowany wydaje si¢
stusznym remedium na sytuacje wyzysku lub do wyzysku jedynie podobne™. War-
to w tym miejscu zarazem podkresli¢, ze sady czesto wskazuja, iz art. 58 § 2 k.c.
mozna zastosowac, gdy w danej sprawie przestanki wyzysku nie zachodza’, co
posrednio potwierdza, ze instytucja ta zostata nieprawidtlowo wprowadzona do
kodeksu cywilnego, a dla dobra 0séb pokrzywdzonych trzeba co$ z tym zrobi¢ ,,tu
i teraz”, a nie czeka¢ na ewentualna zmiang prawa’®. Taka tendencj¢ orzecznicza
nazwano w literaturze ,,.krazeniem obocznym”, dokonywanym z uwagi na swoista
»martwicg” normatywnej regulacji wyzysku’’.

2 Wyrok SN z dnia 13 stycznia 2005 r., IV CK 444/04, LEX nr 177233, przywotywany w J. Andrzejewski:
Laesio enormis..., op. cit., s. 211. Analogicznie SN w wyroku z dnia 20 maja 2010 r., V CSK 387/09, LEX
nr 677787. Zob. tez: W. Popiotek (w:) Kodeks cywilny ..., op. cit., pod red. K. Pietrzykowskiego, art. 388, nb 12
i przywotywana tam literatura (,,Wedhug pogladu odmiennego, ktory podzielam, dopuszczalny jest w tym zakresie
zbieg przepiséw w tym znaczeniu, ze sprzeczno$¢ umowy z zasadami wspoizycia spotecznego moze uzasadnia¢
stwierdzenie jej niewazno$ci na podstawie art. 58 § 2 k.c. [...]”).

73 J. Andrzejewski: Laesio enormis..., op. cit., s. 210 i przywolywane tam literatura i orzecznictwo. Autor
wskazuje jednakze na wiele argumentow przemawiajacych na korzys¢ takiego podejscia, jako rozwiazania dziata-
jacego na rzecz ofiar wyzysku. Zob. tez R. Trzaskowski: Skutki sprzecznosci umow..., op. cit., s. 651 1 przywoty-
wana tam literatura krytykujaca mozliwo$¢ alternatywnego skorzystania przez pokrzywdzonego z art. 388 k.c.
iart. 58 § 2 k.c. (sam autor uwaza taka tezg za ,,dogmatycznie karkotomna™).

74 P. Zakrzewski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Frasa, M. Habdas, art. 388, nb 27-28, zauwaza
jednak, ze wyktadnia przepisow pozwalajaca na poszukiwanie ochrony w art. 58 § 2 k.c. nie jest spojna, w zwiaz-
ku z czym twierdzi, ze: ,,Ze wzgledu na niedostatki wspomnianej propozycji szerszej ochrony przed wyzyskiem
nalezy poszukiwa¢ w art. 388 k.c., a nie w art. 58 § 2 k.c.”.

75 Zob. np. wyroki SN z dnia 8 pazdziernika 2009 r., Il CSK 160/09, LEX nr 529679 (,,[...] nie jest wyklu-
czona sytuacja, w ktorej brak wystapienia przestanek wyzysku mogtby prowadzi¢ do oceny okreslonej umowy
w $wietle art. 58 § 2 k.c.”); z dnia 14 stycznia 2010 r., IV CSK 432/09 LEX nr 564991 (,,Nalezy zgodzi¢ sig [...],
7e umowa naruszajaca zasadg ekwiwalentnosci $wiadczen (razaca dysproporcja $wiadczen) stron moze by¢ oce-
niona w $§wietle postanowien art. 58 § 2 k.c., zwlaszcza wowczas, gdy nie powstaly wszystkie przestanki wyzysku
przewidziane w art. 388 § 1 k.c.”); z dnia 31 marca 2016 r., IV CSK 372/15, LEX nr 2037908 (,,[...] umowa naru-
szajaca zasady uczciwego obrotu oraz lojalnosci wobec kontrahenta moze by¢ uznana za sprzeczna z zasadami
wspoélzycia spotecznego, w razie braku wystapienia wyzysku lub niepowstania wszystkich jego przestanek prze-
widzianych w art. 388 § 1 k.c.”); por. ponadto: R. Trzaskowski: Skutki sprzecznosci umow..., op. cit., s. 650-651;
A. Partyk, T. Partyk: Nieekwiwaletnos¢ swiadczen stron jako podstawa niewaznosci umowy, LEX/el. 2014, oraz
J. Andrzejewski: Laesio enormis..., op. cit., s. 211 i przywotywane tam orzecznictwo. Warto zarazem odnotowac,
ze P. Machnikowski (w:) System prawa prywatnego..., op. cit., pod red. K. Osajdy, s. 635, wskazuje, iz takie po-
dejscie jest niebezpieczne i przy jego stosowaniu nalezy uwazac, aby nie naruszy¢ jednej z fundamentalnych zasad
prawa cywilnego — autonomii woli stron. Stad wedtug niego sama réznica w wartosci $wiadczen nie powinna by¢
podstawa do stwierdzenia niewaznosci umowy, o ile osoba pokrzywdzona $§wiadomie i swobodnie podjeta decyzjeg
0 jej zawarciu.

76 Trudno wrecz odeprze¢ wrazenie, ze art. 388 k.c. jest starannie zaprojektowanym i doktadnie skrojonym na
miarg filtrem, ktory w praktyce jednak niewiele filtruje.

77 Tak R. Trzaskowski: Skutki sprzecznosci umow..., op. cit., s. 650. Autor ten wskazuje zarazem, ze genezy
powyzszego poszukiwac nalezy w ,,weztowym pod wzgledem aksjologicznym art. 388 k.c.” (s. 650).
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W literaturze wystepuje takze brak jednolitosci w ramach pogladu, co do ja-
kiego typu umow wyzysk moze by¢ stosowany’®. Wydaje si¢ jednak, ze zastosowa-
nia omawianej instytucji nie powinno si¢ ogranicza¢é jedynie do umow wzajem-
nych, a skorzystanie z niej powinno by¢ mozliwe takze do kontroli wszystkich umow
dwustronnie zobowiazujacych dotyczacych wymiany débr”. Wyktadnia syste-
mowa i celowosciowa art. 388 k.c. zdaje si¢ bowiem nie ograniczac¢ zakresu anali-
zowanej konstrukcji prawnej tylko do umoéw wzajemnych. Powyzsza teza znajduje
oparcie rowniez w orzecznictwie®.

3.4. UWAGI SZCZEGOL.OWE

W razie spetnienia ustawowych przestanek wyzyskany dotychczas mogt za-
da¢ zmniejszenia jego Swiadczenia lub zwi¢kszenia naleznego mu $Swiadczenia,
a dopiero w wypadku gdy jedno i drugie byloby nadmiernie utrudnione, zadaé
uniewaznienia umowy®'. Po nowelizacji sytuacja osoby pokrzywdzonej ulegta
jednak poprawie, poniewaz kodeks cywilny aktualnie przewiduje dowolny wybor
(,,druga strona moze wedlug swego wyboru zada¢”) pomigdzy zadaniem zmniej-
szenia $wiadczenia lub zwigkszenia naleznego $wiadczenia a zadaniem uniewaz-
nienia umowy®. Omawiana zmiana spotkata si¢ z krytyka®, nie wydaje si¢ jednak,
aby krytyka byta w tej mierze uzasadniona®*. Zarazem istotne jest, Ze uprawnienie
wyzyskanego musi by¢ realizowane na drodze sadowe;j®.

W ramach wyzysku mozliwe jest dwojakie oddziatywanie wyroku sadowego.
Zasadniczo wyrok sadu odpowiadajacy zadaniu pokrzywdzonego modyfikuje tres¢
zobowiazania ze skutkiem na przysztos¢ (ex nunc). Gdy wyrok jednak uniewaznia
cala umowg, to co do zasady dziata z moca wsteczna®, od chwili zawarcia zobo-
wiazania (ex tunc)®’.

Zgodnie z art. 388 § 2 k.c. uprawnienie osoby wyzyskanej ograniczone byto
dwuletnim terminem zawitym®. Termin ten rozpoczynat swoj bieg w dniu zawarcia

8 A. Rzetecka-Gil: Kodeks cywilny..., op. cit., art. 388, nb 2—6 i przywotywana tam literatura.

7 Taka opinig w literaturze prezentuje np. P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. E. Gniew-
ka, P. Machnikowskiego, art. 388, nb 2, oraz (w:) System prawa prywatnego..., op. cit., pod red. K. Osajdy,
s. 632-633, z czym sig zgadzam.

8 Por. np. postanowienie SN z dnia 22 lipca 2005 r., IIl CZP 49/05, LEX nr 171747.

81 R, Trzaskowski, Cz. Zutawska (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. J. Gudowskiego, art. 388, nb 7.

82 B. Gliniecki (w:) Kodeks cywilny. Komentarz aktualizowany, pod red. M. Balwickiej-Szczyrby, A. Sylwe-
strzak, LEX/el. 2024, art. 388, nb 11.

% Por. opinie Rady Legislacyjnej oraz Biura Analiz Sejmowych przywotywane w A. Grebieniow (w:) Kodeks
cywilny..., op. cit., pod red. W. Borysiaka, art. 388, nb 61.1.

8 Pozytywnie o zmianie takze P. Horosz (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Zatuckiego, art. 388, nb 7.

85 A. Olejniczak (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. A. Kidyby, art. 388, nb 8.

86 W ramach zobowiazan o charakterze ciaglym uzasadniony moze by¢ bowiem skutek ex nunc.

87 Cz. Zutawska (w:) Komentarz..., op. cit., pod red. G. Biefika, art. 388, nb 8.

8 P, Machnikowski (w:) System prawa prywatnego..., op. cit., pod red. K. Osajdy, s. 641.
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zobowiazania. Z praktycznego punktu widzenia dwa lata od dnia zawarcia umowy
byty zdecydowanie zbyt krotkim okresem®. Te dwa lata to wrecz ,.kropla w morzu”,
jezeli pod uwage wezmiemy 30 lat obowiazujace w Austrii (a zarazem bedace prze-
dawnieniem). Osoby, ktorych dotyczy wyzysk, sa najczgsciej w niewielkim stopniu
zorientowane zarowno w kwestiach zyciowych, jak i prawnych, w zwiazku z czym
nie sa $wiadome czasowos$ci wykonywania swoich praw podmiotowych. Ponadto
rzadko dysponuja wystarczajacym kapitalem, aby w tak krotkim czasie wdac si¢
w spor sadowy 1 ponies¢ zwiazane z nim koszty. Obecnie uprawnienia osoby po-
krzywdzonej wygasaja jednak z uptywem lat trzech od dnia zawarcia umowy,
a jezeli strong umowy jest konsument — z uptywem lat szesciu®. Mozna zastanawiac
si¢ nad realna potrzeba rozbijania jedno$ci terminu zawitego (wedtug mnie in casu
nie jest to zasadne, chociazby z tego powodu, ze terminy zawite oraz terminy prze-
dawnienia powinny by¢ upraszczane)®', cho¢ samo wydtuzenie terminu zastuguje
na aprobate¢. Poprzednio obowiazujacy okres byt zdecydowanie za krotki i nie od-
powiadat potrzebom spotecznym. Zarazem nalezy zada¢ sobie pytanie, od ktorego
momentu powinno si¢ rozpoczynac liczenie terminu: od chwili zawarcia umowy
(jak jest aktualnie) czy od momentu ustania wiasciwosci osoby wyzyskanej®.
Wzgledy stusznosci przewazaja za drugim podejsciem, natomiast pewno$¢ obrotu
prawnego wskazuje na pierwsze rozwiazanie. Wydaje sig, ze propozycja postulo-
wana juz przez P. Zakrzewskiego ma glebsze uzasadnienie aksjologiczne, w zwiaz-
ku z czym by¢ moze nalezatoby poprze¢ ostatnie rozwiazanie. Z kolei art. 88 k.c.
przewiduje ,,tylko” rok od dnia wykrycia btedu albo ustania obawy wywotanej
grozba, czego nie mozna pomina¢ przy niniejszych rozwazaniach, aby uniknac
»punktowych” wnioskow. Ostatecznie najbardziej pozadane z punktu widzenia
catej systematyki kodeksu cywilnego byloby wigc albo pozostawienie dwuletniego
terminu bez zmian, ale rozpoczynanie jego liczenia dopiero od dnia ustania wtasci-
wosci osoby wyzyskanej, albo wydtuzenie przedmiotowego terminu do na przyktad
trzech lat, jak dotychczas liczac go od dnia zawarcia zobowiazania®. Ostatecznie
rozwiazanie przyjete w nowelizacji co do zasady zastuguje wigc na aprobatg.

8 Potrzebe zmian dostrzegat chociazby P. Zakrzewski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Frasa,
M. Habdas, art. 388, nb 28, proponujac trzyletni termin zawity rozpoczynajacy swoj bieg od momentu ustania
wiasciwosci osoby wyzyskanej. Taka propozycja, z punktu widzenia stusznosci, wydawala si¢ jak najbardziej
prawidlowa.

% Nalezy przyjmowac, ze chodzi o konsumenta pokrzywdzonego wyzyskiem, stad brzmienie przepisu
(»,a jezeli strong umowy jest konsument — z uptywem lat sze$ciu™) jest w pewnym sensie niefortunne; por.
P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. E. Gniewka, P. Machnikowskiego, art. 388, nb 8.

T A. Grebieniow (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. W. Borysiaka, art. 388, nb 76-79, takze wskazuje
na watpliwo$¢ takiego rozroznienia.

92 Tak P. Zakrzewski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. M. Frasa, M. Habdas, art. 388, nb 28;
J.M. Kondek: Instytucja wyzysku..., op. cit., s. 28.

3 Warto zastanowi¢ si¢ ponadto, czy uzasadniona nie bytaby takze zmiana charakteru przedmiotowego termi-
nu: z terminu zawitego na przedawnienie. Takie rozwiazanie bytoby korzystne dla 0sob pokrzywdzonych, pozo-
stawiajac zarazem mozliwos¢ obrony podmiotom wyzyskujacym. Z punktu widzenia pewnosci obrotu prawnego
termin zawity jest jednak odpowiedniejszym wyborem.
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4. WNIOSKI I POSTULATY DE LEGE LATA
ORAZ DE LEGE FERENDA

Analiza prawa i orzecznictwa austriackiego w ramach wyzysku wskazuje, ze
instytucja ta zostata odmiennie uksztattowana niz jej polski odpowiednik, a roznice
wystepujace pomiedzy prezentowanymi regulacjami sg znaczne. W zwiazku z tym
powstaje pytanie, czy z doswiadczen naszych zachodnich sasiadow nalezaloby
wyciagna¢ wnioski istotne z punktu widzenia naszego prawodawstwa.

Odpowiedz na powyzsze pytanie jest wedlug mnie twierdzaca. Polska kon-
strukcja wyzysku od lat nie sprawdza si¢ bowiem w praktyce, a osoby faktycznie
pokrzywdzone pozostaja bardzo czesto bez jakiejkolwiek normatywnej ochrony.
Potrzebg zmian od lat dostrzegato si¢ takze w literaturze®. Zauwazyta ja rowniez dzia-
tajaca przy Ministrze Sprawiedliwosci Komisja Kodyfikacyjna Prawa Cywilnego™.

Czy w takim razie omawiana nowelizacja art. 388 k.c. zmienita sytuacjg?
Niekoniecznie. Cho¢ zmiany sa zdecydowanie nakierowane na polepszenie sytua-
cji os6b wyzyskiwanych i zasadniczo zastuguja na aprobate, to nie zalatwiaja
kwestii zupetnie zasadniczej — problemu z udowodnieniem w sadzie §wiadomo-
$ci wyzyskujacego, ze zawierajac umowe, wiedziat o niekorzystnej sytuacji kon-
trahenta. Najwazniejsza przeszkoda do powszechnego stosowania instytucji wy-
zysku nadal pozostaja bowiem zawarte w tym przepisie przestanki subiektywne
oraz bezposrednio zwiazane z nimi trudnosci dowodowe®. Tego problemu nowe-
lizacja nie rozwiazata.

Kluczowa jest wigc zmiana podejsScia do kwestii przestanki subiektywnej,
dotyczacej koniecznosci udowodnienia osobie wyzyskujacej, ze wiedziala, a za-
razem wykorzystata, stabo$¢ drugiej strony czynnos$ci prawnej. W tej mierze za-
lecalbym dokonanie ulepszenia na wzor prawa austriackiego, ktore jest mozliwe
do przeprowadzenia bez konieczno$ci modyfikacji tresci przepisu, a mianowicie
przyjmowanie przez sady, ze nie jest konieczne udowodnienie umyslnego dziata-
nia wyzyskujacego podejmowanego w bezposrednim celu wykorzystania stabosci
drugiej strony, a wystarczajace jest jedynie ustalenie niedbalego podejscia do
sytuacji wyzyskiwanego. Przy takim podejsciu wyzyskujacy nie musiatby nawet
by¢ w petni §wiadomy stanu psychicznego wyzyskiwanego, wystarczytoby jedy-
nie, ze przy dotozeniu nalezytej starannosci powinien byt zdawa¢ sobie z tego

 Dobitna tezg, w mysl ktorej ,,[...] funkcja jedynego instrumentu majacego przeciwdziata¢ nieekwiwalentno-
$ci $wiadezen [wyzysku — M.K.] zostata do tego stopnia wypaczona, ze remedium to tak naprawdg chroni...
wyzyskujacych” — przedstawit J. Andrzejewski w Laesio enormis..., op. cit., s. 226.

% W projekcie czesci ogdlnej kodeksu cywilnego wysunigta zostata konkretna propozycja zmiany instytucji
wyzysku (art. 121); por. Komisja Kodyfikacyjna Prawa Cywilnego dziatajaca przy Ministrze Sprawiedliwosci,
Ksiega pierwsza Kodeksu cywilnego. Projekt z uzasadnieniem, Warszawa 2008, https://bip.ms.gov.pl/pl/dzialal-
nosc/komisje-kodyfikacyjne/komisja-kodyfikacyjna-prawa-cywilnego/ (dostgp: 21 grudnia 2020 r.).

% A. Olejniczak (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod red. A. Kidyby, art. 388, nb 6.
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sprawe’’. Ponadto potrzebne jest stosowanie przez sady na szersza skalg domnieman
faktycznych®®. Powyzej zaproponowane stosowanie omawianej instytucji pomog-
loby wielu faktycznie pokrzywdzonym osobom, ktore w aktualnym stanie prawnym,
z powodu rozktadu cigzaru dowodu, pozbawione sa realnie funkcjonujacych srodkow
ochrony. Nalezy jednak rowniez pamigtac, ze nie jest postulowane nader swobodne
podchodzenie przez sady do art. 6 k.c.”

Alternatywnie mozliwe jest wprowadzenie bezposrednio do art. 388 k.c. pew-
nej zmiany dodanego w nowelizacji domniemania prawnego (§ 1' k.c.), z ktorego
powinno nie tylko wynika¢, ze jezeli wartos¢ swiadczenia jednej ze stron w chwili
zawarcia umowy przewyzsza co najmniej dwukrotnie warto$¢ Swiadczenia wzajem-
nego, domniemywa sig, Ze przewyzsza je w stopniu razacym, ale ponadto, Ze strona
wyzyskujaca dziatata w celu wykorzystania przymusowego potozenia, niedolgstwa,
niedoswiadczenia lub braku dostatecznego rozeznania drugiej strony co do przed-
miotu umowy. Zaproponowana modyfikacja wprowadzitaby dodatkowe domniema-
nie wzruszalne (praesumptio iuris tantum), na mocy ktorego, w okreslonych w prze-
pisie okolicznosciach, strona wyzyskiwana uwolniona zostataby z koniecznos$ci
dowodzenia przed sadem, ze podmiot wyzyskujacy wiedziat o pewnych jej cechach
i t¢ wiedze wykorzystywat przeciwko niej. Doszloby wigc do faktycznego przejscia
cigzaru dowodu, w ramach przestanek subiektywnych, na strong przeciwna. Fak-
tycznie uprawnionym utatwitoby to znaczaco mozliwo$¢ dochodzenia naleznych
im praw, aktualnie sadowo praktycznie nieegzekwowalnych. Nalezy wskaza¢, ze
podobne rozwiazanie ustawodawca przewidzial na przyktad w ramach ochrony dobr
osobistych, stosujac wyrazenie ,,chyba ze” (art. 24 § 1 k.c.), w konsekwencji czego
powdd nie musi udowadnia¢ bezprawnos$ci dzialania naruszyciela, co w znacznej
mierze utatwia ochrong dobr osobistych. Analogiczne rozwiazanie w ramach art. 388
k.c. takze byloby pozadane.

Proponowana zmiana mogtaby jednak doprowadzi¢ do sytuacji, w ktorej
wielu rzekomych wyzyskujacych nie bytoby w stanie obali¢ przed sadem wpro-
wadzonego domniemania prawnego. Liczba bezpodstawnych proceséw w spra-
wie wyzysku mogtaby takze stosunkowo si¢ zwigkszy¢, co jest sytuacja nie-
pozadana. Sa to jednak mato prawdopodobne scenariusze, a wprowadzenie za-
prezentowanego domniemania wydaje si¢ skutecznym panaceum na aktualny
problem.

7 Za takim pogladem przemawia¢ moze takze uksztattowanie wyzysku w prawie holenderskim, gdzie mozli-
wos$¢ uniewaznienia umowy uzalezniona jest od tego, czy wyzyskujacy wiedziat lub powinien byt przypuszczac
o dziataniu wyzyskanego pod wptywem szczegélnych okolicznosci stypizowanych w ustawie (art. 3.44 ust. 114
holenderskiego k.c.) — por. J.M. Kondek: Instytucja wyzysku..., op. cit., s. 10.

%8 Tak tez np. P. Zakrzewski (w:) Kodeks cywilny..., pod red. M. Frasa, M. Habdas, art. 388, nb 29; P. Teresz-
kiewicz (w:) Zobowiqzania..., pod red. P. Machnikowskiego, art. 388, nb 28.

% Por. E. Baginska: Glosa do wyroku SN z dnia 27 wrzesnia 2005 r., I CK 191/05, OSP 2007, z. 7-8,
poz. 87.
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Na wzor austriacki warto zastanowi¢ si¢ takze nad ewentualnym dopusz-
czeniem analogicznego stosowania art. 388 k.c. do sytuacji podobnych, cho¢
wprost niestypizowanych w tym przepisie'”. Tylko cztery sytuacje faktyczne, na
ktore mozna sig¢ powolaé, nie wydaja sig spetniac faktycznych potrzeb spotecznych.
Nie bez znaczenia jest takze, ze wyzysk pod rezimem kodeksu zobowiazan obej-
mowal swoim zasiggiem wigcej postaci stabosci, ktére mogty zachodzi¢ po stronie
podmiotu wyzyskiwanego. Uzasadnione mogloby by¢ przyktadowo analogiczne
zastosowanie art. 388 k.c. do sytuacji uzasadnionego wzburzenia i wywotanego nim
zwiazania si¢ niekorzystna umowa'"'. W celu zapewnienia petnej zgodnosci dog-
matycznej pozadane bytoby w tej mierze jednak stosowne rozwiazanie legislacyjne,
rozszerzajace przestanke subiektywna. Analogia zawsze wiaze si¢ bowiem ze stanem
pewnej niepewnosci prawnej, w zwiazku z czym nalezy z niej korzysta¢ ostroznie,
co pozostaje ponadprzecigtnie aktualne na gruncie tak drazliwego przepisu, jakim
jest art. 388 k.c. Zwazywszy, ze jedna z podstawowych zasad prawa cywilnego jest
autonomia woli stron, analogia w tej mierze wydaje si¢ niezwykle niebezpieczna
i wedlug mnie ostatecznie niepolecana. Skoro bowiem na polskim gruncie orzecz-
nictwo juz od wielu lat stosuje swoiste ,,krazenie oboczne” w stosunku do art. 388
k.c. poprzez art. 58 § 2 k.c., to nalezatoby raczej trzymac si¢ juz tak utartej tenden-
cji jurydycznej, niz niejako na site probowac ,,zmieni¢ bieg rzeki”. Ponadto teore-
tycznie otwarta jest przy tej okazji opcja na skorzystanie z art. 58 § 3 k.c., poprzez
ktoéra mozna by w uzasadnionych przypadkach uznawaé jedynie czg¢$¢ czynnosci
prawnej za niewazna.

Nie opowiadajac sig za analogicznym stosowaniem art. 388 k.c., nalezy zara-
zem co do zasady poprze¢ 6w ,,obieg oboczny”, o ktérym byta mowa juz wczesniej.
Przemawiaja za tym bowiem wzgledy aksjologiczne — skoro art. 388 k.c. jest niczym
innym jak ,,pomnikiem nieefektywnej sankcji”, a osoby pokrzywdzone ,,tu i teraz”
usituja uzyska¢ w sadzie sprawiedliwo$¢, to nie mozna dopusci¢ do sytuacji,
w ktorej w pewnej mierze ,,skostniata i $lepa” dogmatyka zupetie przestania¢ bedzie
najbardziej podstawowa dyrektywe interpretowania i stosowania prawa, zgodnie
z ktora przy tych czynnos$ciach nalezy kierowac sig szeroko pojetym dobrem (lac.
bonum) i stusznoscia (tac. aequitas)'®. Prawo jest przeciez sztuka czynienia tego,
co dobre i stuszne (tac. lus est ars boni et aequi), a nie ,,sztywne i spetryfikowane”
(przez ,,nieomylnego” ustawodawce). Do prawa nie nalezy takze podchodzi¢, jak

100 Analogiczne stosowanie omawianego przepisu popiera P. Zakrzewski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., pod
red. M. Frasa, M. Habdas, art. 388, nb 28.

%' Wzburzenie jako przestanka wyzysku obecna jest w nowym czeskim kodeksie cywilnym. Warto zarazem
zauwazyc, ze ten akt prawny szeroko definiuje analizowana instytucje — zgodnie z § 1796 czeskiego k.c. z 2012 r.
,hiewazna jest umowa, przy ktorej zawieraniu jedna ze stron wykorzystuje przymusowa sytuacje, niedoswiadcze-
nie, stabo$¢ umystowa, wzburzenie lub lekkomysInosé drugiej strony i zastrzega dla siebie lub innej osoby swiad-
czenie, ktorego wartos¢ jest razaco niewspotmierna do $wiadczenia drugiej strony”; por. J.M. Kondek: Instytucja
wyzysku..., op. cit., s. 11126 (tlumaczenie J.M. Kondek).

127 kolei, co oczywiste, dogmatyka nie powinna by¢ zupetnie ignorowana, gdyz prowadzitoby to do zupet-
nego chaosu prawnego.
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to zostato przedstawione w osobie Eutyfrona w dialogu o tym samym tytule au-
torstwa Platona, a wigc nalezy unika¢ §lepego legalizmu nieznajdujacego oparcia
w podstawowych zasadach i odczuciach moralnych'®.

W zwiazku z powyzszym powinno si¢ uznac, ze cho¢ art. 388 k.c. jest przepi-
sem szczegdlnym w stosunku do art. 58 § 2 k.c., to w sytuacjach wyjatkowych,
zwlaszcza w przypadkach jedynie do wyzysku zblizonych'* (przede wszystkim
w wypadku niewystapienia wszystkich ustawowych przestanek wyzysku, ale takze
pojawienia si¢ w danej sprawie elementow dodatkowych, nieobjetych zakresem
art. 388 k.c.), dopuszczaé powinno si¢ mozliwos¢ skorzystania przez pokrzyw-
dzonego z art. 58 § 2 k.c., a wigc mozliwos¢ wniesienia do sadu wniosku o ustale-
nie niewaznosci czynnosci prawnej z powodu jej niezgodnos$ci z zasadami wspot-
zycia spotecznego. Z tego grona nie powinno si¢ a priori i niejako nieodwotalnie
wykluczy¢ przede wszystkim przypadku wystapienia wytacznie razacej nieekwi-
walentnosci $wiadczen, przy braku subiektywnej przestanki wyzysku stypizowanej
w art. 388 k.c. Gdyby taka sytuacja in casu doprowadzita na przyktad do bankructwa
pokrzywdzonego, by¢ moze umowa powinna zosta¢ uznana za bezwzglednie nie-
wazna na podstawie art. 58 § 2 k.c.!” Samo ponadprzecigtne nat¢zenie jednej tylko
z przestanek wyzysku by¢ moze w danej sprawie powinno wigc prowadzi¢ do uchy-
lenia umowy'%, w mys$l proponowanego niekiedy w nauce austriackiej postulatu
,.Systemu ruchomego” (bewegliches System)'"". Podkre$lenia wymaga, ze w Austrii

103 Zob. Platon: Eutyfron; Obrona Sokratesa; Kriton, przet. Wi Witwicki, Krakow 2021.

1% Warto odnotowac, ze np. w Niemczech wypracowano koncepcje ,,czynno$ci prawnych zblizonych do wy-
zysku” (Wucherdhnliches Geschdift), ktore mozna uznawaé za bezwzglednie niewazne na podstawie regulacji
ogolnej zawartej w § 138 ust. 1 niemieckiego k.c. (Biirgerliches Gesetzbuch z dnia 18 sierpnia 1896 r., BGBI. 1 S. 42,
2909; 2003 1 S. 738 ze zm.), stanowiacej odpowiednik polskiego art. 58 § 2 k.c.; w tej mierze por. M. Ahrens (w:)
BGB — Kommentar, Hrsg. H. Priitting, G. Wegen, G. Weinreich, Hiirth 2023, § 138 BGB, nb 28-32.

195 Jednakze jedynie by¢ moze, a nie na pewno badz tez zasadniczo, gdyz zalezaloby to od okolicznosci danej
sprawy. Podobny poglad prezentuje J.M. Kondek, zauwazajac, ze: ,,Wydaje sig, ze sposob opisania relacji pomig-
dzy art. 58 § 2 k.c. czy art. 353! k.c. a art. 388 k.c. uzasadnia przyjecie pogladu, ze istnieje taka dysproporcja
$wiadczen, ktora w ogole uniemozliwia uznanie takiej umowy za dopuszczalnag w okreslonym porzadku prawnym”
— por. J.M. Kondek: Instytucja wyzysku..., op. cit., s. 27.

106 Na podstawie art. 58 § 2 k.c.; zob. R. Trzaskowski: Granice swobody ksztattowania tresci i celu umow
obligacyjnych: art. 353' K.C., Zakamycze 2005, s. 452 i przywolywana tam literatura. Takie rozumowanie autor
ten ocenia pozytywnie, wskazujac, ze jest ono ,,funkcjonalnie trafne”.

107 Por. w szczegblnosci H. Koziol: Das bewegliche System: Die goldene Mitte fiir Gesetzgebung und Dogma-
tik, Austrian Law Journal 2017, vol. 3, s. 166—167, http://alj.uni-graz.at/index.php/alj/article/view/111 (dostgp:
1 lutego 2024 r.), gdzie wskazuje sig, ze w jego ramach mozna by potwierdzi¢ np. odpowiedzialnos¢ deliktowa,
nawet gdyby jedna z jej przestanek (lub moze w tej sytuacji lepiej: czynnikoéw albo tez elementow) nie zachodzita
lub tez zachodzita w niewielkim natgzeniu, przy jednoczesnym ponadprzecigtnym natgzeniu wystgpowania innej
przestanki tej odpowiedzialno$ci. Takie podejscie opiera si¢ na idei ,,mniej-lub-bardziej” (Mehr-oder-weniger-
Struktur), a nie na idei ,,wszystko albo nic” (Alles-oder-Nichts-Prinzip). Przy takim zalozeniu podstawowym system
ten pozwala takze na gradacj¢ skutkow (sankcji) prawnych. ,,System ruchomy” to zatem postulat systemu elastycz-
nego, a wige z zatozenia ktadacego nacisk bardziej na sprawiedliwo$¢ niz na pewnos$¢ prawna, w przeciwienstwie
do systemu stosunkowo pewnego co do ocen prawnych (o ile to w ogolne mozliwe), cho¢ z tego tez wzgledu in
casu czasami (badz tez czgsto) niesprawiedliwego. Jak zasadnie wskazat jednak F. Bydlinski, z uwagi na poszano-
wanie pewnos$ci prawnej takie podejscie nie powinno mie¢ miejsca np. w ramach prawa regulujacego ksiggi wie-
czyste czy tez prawa wekslowego, a ponadto wykluczone jest w prawie procesowym czy tez w prawie karnym
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mozliwe jest uznanie umowy za niewazna z powodu jej sprzecznosci z dobrymi
obyczajami, a wigc na podstawie regulacji ogolnej zawartej w § 879 ust. 1 ABGB
i stanowiacej odpowiednik polskiego art. 58 § 2 k.c., gdy zaszly tylko niektore
przestanki wyzysku albo gdy natezenie jednej z przestanek byto szczegdlnie istot-
ne'®, W tym kontekscie przywotaé warto takze niemieckie orzeczenie OLG Frank-
furt z dnia 26 stycznia 2018 r.!”, z ktérego wynika, ze sama razaca dysproporcja
$wiadczen (w tej sprawie cena zakupu konia wyscigowego siedmiokrotnie przewyz-
szala jego warto$¢ rynkowa) moze uzasadnia¢ bezwzgledna niewaznos¢ umowy
z uwagi na naruszenie dobrych obyczajow!''°.

Powyzszy poglad uzasadniony jest rowniez zasada poszanowania powszech-
nego odczucia sprawiedliwosci, ,,ktora mozna okresli¢ takze jako zasade tagodzenia
skutkéw nadmiernego rygoryzmu przepisow prawnych przez klauzule generalne
badz jako uwzglednienie pierwiastka stusznos$ci w prawie cywilnym (A. Stelma-
chowski)”!"!'. Powod z reguty moze przeciez ,,wybra¢ dogodne dla niego uprawnie-
nie sposrod uprawnien okreslonych réznymi zbiegajacymi si¢ normami prawnymi
[...]”"2. Jako ze stosunek art. 388 k.c. do art. 58 § 2 k.c. nie zostal w prawie cywil-
nym ustawowo unormowany, w zwiazku z czym jest nie w pelni transparentny,
w tym wzgledzie kierowa¢ mozna si¢ takze zasadami prawa cywilnego, ,,ktore
zwlaszcza kaza uwzglednia¢ interesy osoby domagajacej si¢ ochrony prawnej
[...]”"3. Odmienne zapatrywanie, traktujace art. 388 k.c. jako w petni samowystar-
czalna, nieomylna i omnipotentna regulacj¢ prawna majaca stanowi¢ panaceum na
nieekwiwalentno$¢ §wiadczen, ktora ex cathedra, a zarazem bezwzglednie wyklucza
mozliwos$¢ skorzystania z art. 58 § 2 k.c., zdecydowanie nie wydaje si¢ uzasadnio-
ne, gdyz de lege lata wyzysk jest w istocie przepisem dziatajacym na korzy$¢ pod-
miotdw wyzyskujacych, a nie wyzyskiwanych, a wigc stanowi ksiazkowy wrecz
przyktad lex mala'*. Omawiana nowelizacja prawa w praktyce niewiele natomiast
zmieni. Ponadto czynno$ci prawne jedynie podobne do wyzysku (z uwagi na waskie
unormowanie art. 388 k.c.) nie powinny pozostawa¢ poza ocena prawna, w prze-
ciwnym razie brak wszystkich przestanek z art. 388 k.c. oznaczal bedzie automa-
tyczne oddalenie pozwu bez mozliwosci zbadania umowy pod katem art. 58 § 2 k.c.
Bardzo wyraznego podkreslenia wymaga, ze stosujac art. 58 § 2 k.c., sad zobowia-
zany jest wzia¢ pod uwage wszystkie okolicznosci danej sprawy, a takze zasady

(F. Bydlinski przywotywany w H. Koziol: Das bewegliche System: Die goldene Mitte fiir Gesetzgebung und Dog-
matik, Austrian Law Journal 2017, nr 3, s. 168—169).

198 J. Andrzejewski: Laesio enormis..., op. cit., s. 72-74 i przywolywana tam literatura i orzecznictwo.

1913 U 214/15, BeckRS 2018, 3299.

1% Na podstawie ogolnego § 138 ust. 1 niemieckiego k.c. (thumaczenie wiasne autora: ,,Czynno$¢ prawna
sprzeczna z dobrymi obyczajami jest niewazna”).

! Takq regule jako zasadg prawa cywilnego przyjmuje si¢ w A. Brzozowski, W.J. Kocot, E. Skowronska-
-Bocian: Prawo cywilne. Czes¢ ogolna, Warszawa 2010, s. 41, z czym sig¢ zgadzam.

12 7. Radwanski, A. Olejniczak: Prawo cywilne — czes¢ ogolna, wyd. 16, Warszawa 2021, s. 82.

3 Ibidem, s. 82.

114 Zob. J. Andrzejewski: Laesio enormis..., op. cit., s. 203-208.
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prawa cywilnego (w tym wypadku przede wszystkim zasadg autonomii woli stron),
w zwiazku z czym pewno$¢ obrotu prawnego nie powinna by¢ zagrozona przez
wyzej zaproponowane podejscie do art. 388 k.c. oraz art. 58 § 2 k.c. Warto wskazac
na koniec, ze w interesie ogdtu jako takiego (calego spoteczenstwa) jest, aby nie
dochodzito do wyzyskiwania jednych podmiotow przez drugich, w zwiazku z czym
powyzsza wyktadnia pozostaje w zgodzie z gldéwnym zatozeniem art. 58 k.c., a wiec
zabezpieczaniem interesow ogotu, a nie (tylko) danych stron czynnosci prawnych.

Dopiero tak rozumiana instytucja wyzysku dawataby osobom pokrzywdzonym
realne szanse na cywilnoprawna ochrong swoich praw, w zwiazku z czym powyzsze
postulaty posiadaja wyrazne uzasadnienie aksjologiczne.

Alternatywnie zasadna moglaby byé krancowo odmienna propozycja,
prima facie przewrotowa, a mianowicie calkowite uchylenie art. 388 k.c. W dok-
trynie taki postulat sformutowat J. Andrzejewski''. Powyzszy krok spowodowalby,
ze instytucja wyzysku nie znikngtaby z prawa cywilnego, ale zaczgtaby by¢ kreowa-
na przez judykaturg. Wowczas kazdy przypadek razacej (lub w przysztosci by¢ moze
tylko istotnej) nieekwiwalentnosci swiadczen bylby rozstrzygany osobno, w oparciu
o klauzule zasad wspotzycia spotecznego z art. 58 § 2 (oraz art. 353!) k.c.

Jak stusznie wskazuje J. Andrzejewski, odwotanie si¢ do klauzuli generalnej
w ramach wyzysku kreowanego juz wylacznie przez judykaturg znaczaco uelastyczni-
loby prawo. Sady uzyskatyby mozliwo$¢ swobodnego oceniania dysproporcji s$wiadczen
pod katem naruszenia ogdlnie przyjetych w spoteczenstwie norm moralnych. Przyzna-
nie organom sadowniczym takiego uprawnienia jest z zalozenia uzasadnione, gdyz
nadmierna pozytywizacja prawa prywatnego nie przynosi pozadanych rezultatow''c.

Trudno jednak jest apriorycznie ustali¢, w ktora strong podazytoby orzecznic-
two, gdyby z kodeksu cywilnego znikngta regulacja wyzysku. Poczatkowo zdecy-
dowanie pojawitoby si¢ wigcej pytan niz odpowiedzi''’. Z uptywem czasu jednak
prawdopodobnie okazatoby sig, Ze instytucja wyzysku kreowana przez orzecznictwo
lepiej odpowiadataby realnym potrzebom spotecznym.
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MATEUSZ KOSMOL

CONSIDERATIONS OF EXPLOITATION
(ART. 388 OF THE POLISH CIVIL CODE)
FROM THE PERSPECTIVE OF AUSTRIAN LAW AND JURISPRUDENCE

Summary

The private law protection of interests of an aggrieved party under Article 388 of
the Polish Civil Code (exploitation) is not without vulnerabilities. The main problem is the
burden of proof (Article 6 of the Polish Civil Code). The same applies to protection under
criminal law (Article 286 § 1 of the Polish Penal Code — fraud), which can be harsh for all
potential and/or actual injured parties. Therefore, it is worth to examine the Polish institution
of exploitation, including the recent changes in this provision, from the perspective of
Austrian law and jurisprudence and, if necessary, to construct de lege ferenda proposals for
the Polish legislator.

Key words: exploitation, voidability of a contract, nullity of a contract.



