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I. UWAGI WSTEPNE

Skutki prawne uptywu terminu przedawnienia sa w kodeksie cywilnym unor-
mowane nastgpujaco: ,,Po uplywie terminu przedawnienia ten, przeciwko komu
przystuguje roszczenie, moze uchyli¢ si¢ od jego zaspokojenia, chyba ze zrzeka si¢
korzystania z zarzutu przedawnienia” (art. 117 § 2 zd. 1 k.c.). Przepis ten, w przy-
toczonym wyzej brzmieniu, zostat wprowadzony do kodeksu cywilnego noweliza-
cja z dnia 28 lipca 1990 r.!, a przyjeta w nim konstrukcja prawna stanowita powrot
do konstrukcji przedawnienia przyjetej w przepisach ogoélnych prawa cywilnego?
oraz w kodeksie zobowigzan®. Przewidziana w znowelizowanym kodeksie cywilnym

" Autorka jest doktorem nauk prawnych, wyktadowcq na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Gdan-
skiego.

"' Dz. U. Nr 55, poz. 321. Do dnia wejécia w zycie tej ustawy, tj. do dnia 1 pazdziernika 1990 r., tres¢ art. 117
§ 2 byta nastgpujaca: ,,W stosunkach migdzy jednostkami gospodarki uspotecznionej, ktore podlegaja panstwowe-
mu arbitrazowi gospodarczemu, roszczenie przedawnione wygasa. W innych stosunkach nie mozna roszczenia
przedawnionego dochodzi¢, chyba ze ten, przeciwko ktoremu roszczenie przystuguje, zrzeka sig¢ korzystania
z przedawnienia; zrzeczenie nie moze nastapic¢ przed uptywem przedawnienia”. Natomiast art. 117 § 3 k.c. brzmiat:
,».Sad, panstwowa komisja arbitrazowa lub inny organ powotany do rozpoznawania spraw danego rodzaju uwzgled-
nia uptyw przedawnienia z urzedu. Moze jednak nie uwzgledni¢ jego uptywu, jezeli termin przedawnienia nie
przekracza lat trzech, a opdznienie w dochodzeniu roszczenia jest usprawiedliwione wyjatkowymi okoliczno$cia-
mi i nie jest nadmierne”.

2 Ustawa z dnia 18 lipca 1950 r., Dz. U. Nr 34, poz. 311. Zgodnie z art. 106 p.o.p.c.: ,,Po uptywie terminu
przedawnienia ten, przeciwko komu roszczenie shuzy, moze uchyli¢ si¢ od zaspokojenia roszczenia”. Nadto, jak
stanowit art. 107 § 2 p.o.p.c.: ,,Zrzeczenie si¢ przedawnienia, dokonane przed jego uptywem jest niewazne”.

3 Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 27 pazdziernika 1933 r., Dz. U. Nr 8, poz. 598. Jak
stanowit art. 273 § 1 k.z.: ,,Dtuznik moze uchyli¢ si¢ od $wiadczenia, gdy powota si¢ na uptyw czasu, pociagajacy
za soba wedtug ustawy przedawnienie wierzytelnosci”. Natomiast przepis art. 273 § 2 k.z. stwierdzal, ze: ,,Sad nie
moze z urz¢du uwzglednic¢ przedawnienia”.
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regulacja skutkow przedawnienia spotkata si¢ w nauce z powszechng aprobata®. Za
jej utrzymaniem opowiedziala si¢ takze Komisja Kodyfikacyjna Prawa Cywilnego’.
W ostatnich latach dostrzezono jednak wady aktualnie przyjetej konstrukcji prze-
dawnienia. Szczeg6lna uwage zwraca stanowisko A. Brzozowskiego, W.J. Kocota
oraz E. Skowronskiej-Bocian, ktdrzy istniejace obecnie rozwigzanie uznali za chro-
nigce w niedostatecznym stopniu interes dtuznikow. Powotani autorzy, odnoszac si¢
do uregulowania trybu uwzgledniania przedawnienia w nastgpstwie podniesienia
zarzutu przedawnienia stwierdzili, ze: ,,Oceniajac je z perspektywy dokonanych
innych zmian legislacyjnych, w szczegdlnosci uregulowan procedury cywilnej (np.:
uznanie nieodebranych wezwan sadowych za dorgczone; przepisow o egzekucji;
nieuczciwych praktyk firm windykacyjnych polegajacych na podawaniu niepraw-
dziwych adresow pozwanych; wpiséw na listy dtuznikow) zasygnalizowaé nalezy
potrzebg powrotu do dyskusji nad uregulowaniem skutkéw przedawnienia, ktorej
celem bytoby przywrocenie wtasciwej ochrony dluznikdéw. Nie moze bowiem zostac
uznane za usprawiedliwione rozwiazanie (szczegdlnie w obrocie z udzialem kon-
sumentoéw), zgodnie z ktérym o wyroku zasadzajacym diuznik roszczenia przedaw-
nionego (ktory z powodow przez siebie niezawinionych nie wiedziat o toczacym
si¢ postgpowaniu i nie mogl ztozy¢ zarzutu przedawnienia), dowiaduje si¢ dopiero
od komornika, a przekazane przez komornika firmie windykacyjnej (czgsto z sie-
dziba poza granicami Polski) sumy pienig¢zne sa niemozliwe do odzyskania™®.
Traktujac przytoczona wypowiedz jako inspiracje i zaproszenie do dyskusji,
W niniejszym opracowaniu podejme probe odniesienia si¢ do rozwiazania przyje-

4 Zob. w szczegblnosci: S. Wojcik: Przedawnienie w prawie cywilnym po zmianie kodeksu cywilnego ustawq
z 28 lipca 1990 r., Przeglad Sadowy 1991, nr 1-2, s. 46-47; A. Brzozowski: Nowa regulacja przedawnienia
w prawie cywilnym, Panstwo i Prawo 1992, z. 3, s. 21, 25,26 i 31; B. Kordasiewicz (w:) System prawa prywatne-
go, t. 2, Prawo cywilne — czes¢ ogolna, pod red. Z. Radwanskiego, Warszawa 2002, s. 563—-564; A. Szpunar:
Uwagi o zrzeczeniu sie zarzutu przedawnienia, Rejent 2002, nr 10, s. 18—19; T. Patdyna: Przedawnienie w polskim
prawie cywilnym, Warszawa 2012, s. 249-254; M. Pyziak-Szafnicka (w:) Kodeks cywilny. Czes¢ ogolna, pod red.
M. Pyziak-Szafnickiej, P. Ksigzaka, Warszawa 2014, s. 1158.

3 Zgodnie z art. 181 § 3 projektu pierwszej ksiegi kodeksu cywilnego opracowanej przez Komisje Kodyfika-
cyjng Prawa Cywilnego: ,,Po uptywie terminu przedawnienia ten, przeciwko komu przystuguje roszczenie, moze
uchyli¢ si¢ od spetnienia $wiadczenia”. Powotany projekt zostat opublikowany (w:) Komisja Kodyfikacyjna Prawa
Cywilnego dziatajaca przy Ministrze Sprawiedliwosci, Ksiega pierwsza Kodeksu cywilnego. Projekt z uzasadnie-
niem, Warszawa 2009. Zob. tez stanowisko Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Cywilnego (w:) Ministerstwo Spra-
wiedliwosci, Komisja Kodyfikacyjna Prawa Cywilnego, Zielona Ksiega. Optymalna wizja Kodeksu cywilnego
w Rzeczypospolitej Polskiej, pod red. Z. Radwanskiego, Warszawa 2006, s. 60 oraz (w:) Ksiega..., op. cit.,
s. 177.

¢ A. Brzozowski, W.J. Kocot, E. Skowronska-Bocian: Prawo cywilne. Czes¢ ogdlna, Warszawa 2015, s. 310-311.
Inng propozycj¢ dotyczaca zmiany regulacji skutkow przedawnienia zgtosit J. Zralek, ktorego zdaniem zasadne
bytoby rozwazenie wprowadzenia krotszych terminéw przedawnienia prowadzacych do ,,przedawnienia wtasci-
wego” oraz dtuzszych, prowadzacych do wygasnigcia roszczenia — J. Zratek: Przedawnienie roszczen w prawie
panstw systemu common law, Kwartalnik Prawa Prywatnego 2003, z. 2, s. 344. Jednak w pdzniejszej wypowiedzi
autor nie podtrzymat stanowiska dotyczacego wprowadzenia terminu przedawnienia, ktorego skutkiem bytoby
wygasnigcie roszczenia — zob. J. Zratek: Przedawnienie roszczen w polskim prawie cywilnym — szkic prawnopo-
rownawczy (W:) Rozprawy prawnicze. Ksiega pamiqtkowa Profesora Maksymiliana Pazdana, pod red. L. Ogiegty,
W. Popiotka, M. Szpunara, Zakamycze 2005, s. 15701 1573.
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tego w przepisie art. 117 § 2 zd. 1 k.c., jego mozliwej reinterpretacji oraz pozada-
nej, w mojej ocenie, nowelizacji.

II. KONSTRUKCJA PRAWNA PRZEDAWNIENIA
DE LEGE LATA — STANOWISKO ORZECZNICTWA I NAUKI

Na gruncie art. 117 § 2 zd. 1 k.c. nie budzi watpliwosci, ze przedawnione
roszczenie nie wygasa’. W zwiazku z powyzszym przepis art. 411 pkt 3 k.c. stano-
wiacy, ze nie mozna zada¢ zwrotu $wiadczenia spetnionego w celu zado$¢éuczynie-
nia przedawnionemu roszczeniu, uwaza si¢ za superfluum ustawowe®. Wskazuje si¢
tez, ze z chwila uplywu terminu przedawnienia osoba, przeciwko ktorej roszczenie
przystuguje, uzyskuje prawo do odmowy zaspokojenia roszczenia, ktore moze zre-
alizowac poprzez podniesienie zarzutu przedawnienia’. Zarzut przedawnienia kwa-
lifikowany jest jako prawo podmiotowe!’, przy czym niektorzy przedstawiciele
nauki zaliczaja je do praw podmiotowych ksztattujacych''. Odnoszac si¢ do skutkow
uplywu terminu przedawnienia, przyjmuje sig, ze instytucja przedawnienia prowa-
dzi do przeksztalcenia zobowiazania w zobowiazanie naturalne; zarysowuje si¢
jednak roznica zdan, z jaka chwila dochodzi do tego przeksztatcenia.

Zgodnie z pierwszym pogladem juz sam uplyw terminu przedawnienia powo-
duje, Zze zobowiazanie staje si¢ zobowiazaniem naturalnym'?. W szczegdlnosci,

7 Zob. w szczegblnosci: wyrok SN z dnia 28 pazdziernika 2014 r., I PK 54/14, LEX nr 1541248; wyrok SA
w Katowicach z dnia 20 maja 2009 r., V ACa 156/09, OSA 2010, z. 7, s. 57-65; wyrok SA w Katowicach z dnia
17 marca 2011 r., V ACa 566/10, LEX nr 1001394; wyrok SA w Warszawie z dnia 13 wrzesnia 2012 r., [ ACa
120/12, LEX nr 1281086. Poglad, ze w aktualnym stanie prawnym przedawnione roszczenie nie wygasa, jest
rowniez niekwestionowany w nauce. Zob. m.in.: A. Stgpien-Sporek, F. Sporek: Przedawnienie i terminy zawite,
Warszawa 2009, s. 31; T. Patdyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 32; Z. Radwanski, A. Olejniczak: Prawo cywilne
— cze$¢ ogolna, Warszawa 2013, s. 358; P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, pod red. E. Gniewka,
Warszawa 2014, s. 276.

8 Tak w szczeg6lnosci: SN w wyroku z dnia 28 pazdziernika 2014 r., I PK 54/14, LEX nr 1541248; Z. Rad-
wanski, A. Olejniczak: Zobowiqzania — czes¢ ogolna, Warszawa 2012, s. 293; K. Pietrzykowski (w:) Kodeks cy-
wilny, t. 1, Komentarz do art. 1-449", pod red. K. Pietrzykowskiego, Warszawa 2015, s. 1331.

° Zob. np. wyrok SA w Katowicach z dnia 17 marca 2011 r., V ACa 566/10, LEX nr 1001394; A. Stepien-
-Sporek, F. Sporek: Przedawnienie..., op. cit., s. 31 i 34-35; T. Paldyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 33 1230,
Z. Radwanski, A. Olejniczak: Prawo cywilne..., op. cit., s. 357-358; P. Machnikowski (w:) Kodeks..., op. cit.,
s. 276.

10 Tak w szczegolnosci: A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk: Prawo cywilne. Zarys czesci ogdlnej, Warszawa
1996, s. 326; T. Patdyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 228-229; Z. Radwanski, A. Olejniczak: Prawo cywilne...,
op. cit., s. 357.

' Tak w szezegolnosci: A. Szpunar: Uwagi o zrzeczeniu sie zarzutu przedawnienia, Rejent 2002, nr 10, s. 14;
A. Brzozowski, W.J. Kocot, E. Skowronska-Bocian: Prawo cywilne..., op. cit., s. 311.

12 Tak w szczegolno$ci: A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk: Prawo cywilne..., op. cit., s. 325; B. Kordasie-
wicz (w:) System..., op. cit., s. 563; M. Tenenbaum: Zobowiqzania naturalne, Acta Universitatis Wratislaviensis,
pod red. P. Machnikowskiego, Wroctaw 2006, nr 2896, s. 243 i 244; M. Balwicka-Szczyrba (w:) Leksykon prawa
cywilnego — czes¢ ogolna. 100 podstawowych hasel, pod red. E. Baginskiej, Warszawa 2011, s. 204; Z. Radwan-
ski, A. Olejniczak: Prawo cywilne..., op. cit., s. 358; P. Machnikowski (w:) Kodeks..., op. cit., s. 276; M. Pyziak-
-Szafnicka (w:) Kodeks..., op. cit., s. 1164.
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zdaniem zajmujacego takie stanowisko P. Machnikowskiego, po uptywie terminu
przedawnienia uprawniony nie ma kompetencji do zadania od organu upowaznio-
nego do stosowania prawa, aby uzyl on przymusu w celu sktonienia zobowiazane-
go do podjecia nakazanego zachowania, jednak ten brak kompetencji organ stosu-
jacy prawo uwzglednia wylacznie wowczas, gdy zobowiazany podniesie zarzut
przedawnienia. Jak podkresla autor, roszczenie przedawnione jest roszczeniem
niezaskarzalnym, ale jego niezaskarzalno$¢ jest przez organ stosujacy prawo
uwzgledniana na zarzut dluznika, a nie z urzedu'. Podobny punkt widzenia prezen-
tuja takze inni przedstawiciele nauki'®, przy czym czg$¢ z nich skutek przedawnie-
nia okresla jako niemozno$¢ dochodzenia roszczenia'® lub wytaczenie jego przymu-
sowej realizacji'®. Niektorzy zwolennicy stanowiska, zgodnie z ktorym z chwila
uplywu terminu przedawnienia roszczenie przeksztalca si¢ w roszczenie naturalne,
uwazaja jednak, ze oba powotane sformutowania nie oddaja precyzyjnie skutku
przedawnienia i zwracaja uwagge, ze roszczenie przedawnione, az do chwili podnie-
sienia zarzutu przedawnienia, moze by¢ skutecznie dochodzone przed sadem oraz
przymusowo realizowane'”.

W mysl drugiego stanowiska, reprezentowanego w szczeg6lnosci przez T. Pat-
dyne, zobowiazanie przeksztalca si¢ w zobowiazanie naturalne dopiero z chwila
podniesienia zarzutu przedawnienia'®. Jak przyjmuje autor, wskutek podniesienia
tego zarzutu roszczenie staje si¢ niezaskarzalne, a wigc nie moze zostac¢ zrealizo-
wane w drodze przymusu panstwowego. Natomiast roszczenie przedawnione,
w stosunku do ktorego zarzut przedawnienia nie zostat podniesiony, uznaje on za

13 P. Machnikowski (w:) Kodeks..., op. cit., s. 276; zob. tez idem (w:) System prawa prywatnego, t. 5, Prawo
zobowiqzan — czes¢ ogolna, pod red. E. Letowskiej, Warszawa 2006, s. 163—165.

4 M. Tenenbaum: Zobowigzania..., op. cit., s. 241-244. Na wskazany wyzej brak kompetencji wierzyciela
i wiazaca sig z tym niezaskarzalno$¢ roszczenia przedawnionego zwracaja uwage takze Z. Radwanski oraz
A. Olejniczak: Zobowiqzania..., op. cit., s. 22; zob. tez Z. Radwanski, A. Olejniczak: Prawo cywilne..., op. cit.,
s. 358.

15 B. Kordasiewicz (w:) System..., op. cit., s. 534.

16 A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk: Prawo cywilne..., op. cit., s. 325.

17 Podnosi to M. Balwicka-Szczyrba, ktora wskazuje tez, iz przedawnienie powoduje jedynie ograniczenie
mozliwosci skutecznego dochodzenia roszczenia, przy czym zdaniem autorki roszczenie z chwila przedawnienia
staje si¢ roszczeniem niezaskarzalnym — M. Balwicka-Szczyrba (w:) Leksykon..., op. cit., s. 203-204. Rowniez
M. Pyziak-Szafnicka podkresla, ze dopiero podniesienie zarzutu przedawnienia uniemozliwia skuteczne docho-
dzenie roszczenia oraz skorzystanie z przymusu panstwowego w celu jego zaspokojenia; autorka w zwiazku z tym
przyjmuje, ze roszczenie przedawnione, mimo iz jest roszczeniem naturalnym, traci cechg zaskarzalnosci dopiero
z chwila podniesienia tego zarzutu — M. Pyziak-Szafnicka (w:) Kodeks..., op. cit., s. 1164—1165. Jak wynika
z rozwazan powotanej autorki, uznaje ona, ze z chwila uptywu terminu przedawnienia roszczenie nie korzysta
z ochrony w drodze przymusu egzekucyjnego w tym znaczeniu, ze wszczgeie egzekucji nie zalezy wyltacznie od
woli wierzyciela — zob. M. Pyziak-Szafnicka (w:) System prawa prywatnego, t. 6, Prawo zobowiqzan — czes¢
0golna, pod red. A. Olejniczaka, Warszawa 2009, s. 1125-1127.

18 Zob. T. Paldyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 30, 32-36 i 240. Takie stanowisko zajmuja takze w szczegol-
nosci: A. Zielinski (w:) System prawa prywatnego, t. 2, Prawo cywilne — czes¢ ogolna, pod red. Z. Radwanskiego,
Warszawa 2002, s. 674; J. Gorowski: Zarzut przedawnienia w procesie cywilnym (w:) Ars et usus. Ksiega pamiqt-
kowa ku czci Sedziego Stanistawa Rudnickiego, Warszawa 2005, s. 125-126; A. Jedlinski (w:) Kodeks cywilny.
Komentarz, t. 1, Czes¢ ogolna, pod red. A. Kidyby, Warszawa 2012, s. 735; U. Ernst, A. Rachwal, F. Zoll: Prawo
cywilne. Czes¢ ogolna, Warszawa 2013, s. 267-268.
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wzglednie zaskarzalne, wskazujac, ze mozliwo$¢ jego przymusowej realizacji za-
lezy od wiedzy i woli dtuznika®.

Przedstawiona wyzej rozbieznos$¢ pogladow, obecna zreszta takze w orzecznic-
twie?, stanowi w pewnym stopniu odzwierciedlenie rownie zroznicowanych wy-
powiedzi odnoszacych si¢ do skutkow przedawnienia, jakie byty prezentowane pod
rzadem kodeksu zobowiazan?'.

Kolejna, réwniez sporna w nauce kwestia dotyczaca konstrukcji przedawnienia,
sprowadza si¢ do pytania, czy zarzut przedawnienia moze zosta¢ podniesiony tylko
w procesie, czy takze poza nim. Zdaniem J. Gorowskiego, przystugujace osobie na
podstawie art. 117 § 2 zd. 1 k.c. uprawnienie do uchylenia si¢ od zaspokojenia
roszczenia jest prawem podmiotowym ksztattujacym, a jego realizacja stanowi
jednostronna czynnos¢ prawoksztattujaca. Adresatem o§wiadczenia dhuznika, pod-
noszacego zarzut przedawnienia, jest osoba, ktdrej roszczenie przyshuguje, przy
czym skutki prawne tego o$§wiadczenia (w postaci niezaskarzalnosci roszczenia)

19 T. Paldyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 33-34.

2 Stanowisko, zgodnie z ktorym z chwila uptywu terminu przedawnienia zobowiazanie przeksztalca sig
w zobowiazanie naturalne, zajat SN w wyroku z dnia 28 pazdziernika 2014 r., I PK 54/14, LEX nr 1541248; SA
w Katowicach w wyroku z dnia 17 marca 2011 r., V ACa 566/10, LEX nr 1001394 oraz SA w Warszawie w wyro-
ku z dnia 13 wrze$nia 2012 r., 1 ACa 120/12, LEX nr 1281086; zob. tez wyrok SN z dnia 19 marca 2002 r., IV CKN
917/00, LEX nr 54485. Natomiast poglad, Ze zobowiazanie staje si¢ zobowigzaniem naturalnym dopiero z chwila
podniesienia zarzutu przedawnienia, przyjat SN w wyroku z dnia 28 listopada 2014 r., 1 CSK 737/13, LEX nr 1604623
oraz SA w Lodzi w wyroku z dnia 19 marca 2015 r., I ACa 1335/14, LEX nr 1665838.

21 Jak wskazywat L. Domanski, z chwila przedawnienia ,,zobowiazanie staje si¢ niezupetnem” — L. Doman-
ski: Instytucje kodeksu zobowiqzan. Komentarz teoretyczno-praktyczny. Czes¢ ogolna, Warszawa 1936, s. 50.
Jednak w innym miejscu swych rozwazan autor, przyjmujac odmienny punkt widzenia, stwierdzat, ze powotanie
si¢ dluznika na przedawnienie w celu uchylenia si¢ od §wiadczenia skutkuje upadkiem prawa dochodzenia wierzy-
telno$ci na drodze sadowej lub egzekucyjnej i z ta wlasnie chwila zobowiazanie staje si¢ zobowigzaniem niezupet-
nym — L. Domanski: Instytucje..., op. cit., s. 917 i 918. Niezupetnie jednolite stanowisko na temat skutkéw
przedawnienia prezentowat rowniez F. Zoll. Mianowicie w jednej ze swych prac wierzytelno$ci przedawnione
uznawat on za niezaskarzalne, przyjmujac, ze mieszcza si¢ one w kategorii zobowiazan naturalnych. Autor wska-
zywal tez, ze jezeli mimo przedawnienia dojdzie do pozwania diuznika i ten uchyli si¢ od §wiadczenia, powodztwo
bedzie bezskuteczne — F. Zoll (przy wspotudziale S. Kosinskiego i J. Skapskiego): Zobowiqzania w zarysie wedtug
polskiego kodeksu zobowiqzan, Warszawa 1948, s. 232 i 275. Jednak w innym opracowaniu F. Zoll, podkreslajac,
ze zobowiazanie wskutek przedawnienia nie wygasa, lecz przeksztalca si¢ w zobowiazanie niezupeine, dodat
istotne zdanie: ,,Zobowigzanie wygasa dopiero, gdy dtuznik skorzysta ze swego prawa i oswiadczy, ze $wiadczenia
nie spetni” — F. Zoll: Prawo cywilne w zarysie, opracowane przy wspotudziale A. Szpunara. Czes¢ ogolna, t. 1,
z. 2, Krakow 1948, s. 48. Kontynuujac swa mysl, autor podkreslit, ze wskutek przedawnienia powstaje prawo
dtuznika do uchylenia si¢ od obowiazku $wiadczenia i przez to moznos¢ spowodowania umorzenia roszczenia
i wierzytelnosci — ibidem, s. 49. Z kolei J. Korzonek wskazywat, ze skutkiem przedawnienia jest powstanie po
stronie zobowigzanego zarzutu upowazniajacego go do niewykonania obowiazku, odpowiadajacego przedawnio-
nemu prawu. Autor podkreslat, ze wskutek przedawnienia nie gasnie prawo, roszczenie ani skarga, lecz uprawnio-
ny traci mozno$¢ wymuszenia cigzacego na zobowiazanym obowiazku, o ile ten ostatni powola si¢ na przedaw-
nienie — J. Korzonek: Przedawnienie wedlug ustawodawstwa na ziemiach Polski, Warszawa 1938, s. 51 6.
Natomiast R. Longchamps de Berier zobowiazania, w ktorych wierzytelnos¢ ulegta przedawnieniu, zaliczat do
zobowigzan naturalnych; nalezy jednak zaznaczy¢, ze nie uwazat on wierzytelnosci przedawnionych za niezaskar-
zalne — R. Longchamps de Berier: Zobowiqzania, Lwow 1939, s. 21, 384-385 1 415. Zob. takze stanowisko tego
autora (w:) Komisja Kodyfikacyjna, Podkomisja Prawa o Zobowiazaniach: Uzasadnienie projektu kodeksu zobo-
wiqzan, z uwzglednieniem ostatecznego tekstu kodeksu: art. 239-293, w opracowaniu gtownego referenta projek-
tu, Prof. Romana Longchamps de Berier, z. 6, Warszawa 1936, s. 431.
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powstaja z chwila, gdy doszto ono do adresata w sposob okreslony w art. 61 k.c.
Jak dalej wywodzi autor, jezeli dtuznik podniost zarzut przedawnienia poza sadem,
to powolanie sig przez niego na t¢ okoliczno$¢ przed sadem jest wylacznie zarzutem
procesowym. Jezeli natomiast do podniesienia zarzutu przedawnienia dochodzi
w trakcie procesu, to jest to czynno$¢ o podwojnym charakterze, tj. materialnopraw-
nym oraz procesowym??. Stanowisko, zgodnie z ktorym zarzut przedawnienia moze
zosta¢ podniesiony takze poza procesem, przyjmuja roOwniez inni przedstawiciele
nauki?. Odmienny poglad prezentuje w szczeg6lnosci T. Patdyna, powotujac si¢ na
dwa argumenty. Zdaniem autora odmienne stanowisko prowadziloby do wewngtrz-
nej sprzeczno$ci w systemie prawa. Sprzecznos¢ ta wynikataby stad, ze skoro zarzut
przedawnienia moglby by¢ podniesiony poza sadem, to sad, badajac material do-
wodowy, musialby badac, czy zarzut zostal podniesiony. Skutek zatem bylby taki,
ktorego ustawodawca na gruncie art. 117 k.c. chciat unikna¢, tj. angazowanie sadu
w badanie przedawnienia z urz¢du. Jako kolejny argument T. Paldyna wskazal na
komplikacje procesowe polegajace na tym, ze jezeli zarzut musiatby by¢ kierowany
do uprawnionego (a nie do sadu, jak przyjmuje autor), to zarzut bytby nieskuteczny,
gdy byl ztozony na rozprawie bez wierzyciela lub osoby majacej od niego pelno-
mocnictwo. Sad musiatby wigc odracza¢ rozprawe, aby wierzyciel mogt si¢ z nim
zapoznac®,

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze mimo istniejacych w orzecznictwie
i nauce rozbieznos$ci na temat poszczegolnych elementow przyjetej obecnie przez
ustawodawce konstrukcji przedawnienia, jednomyslnie wskazuje sig, iz przedaw-
nione roszczenie istnieje nadal. Istnienie przedawnionego roszczenia mozna de lege
lata vzna¢ za jeden z filarow omawianej instytucji. Drugi stanowi to, ze sad nie
uwzglednia przedawnienia z urzedu, ale jedynie na zarzut dtuznika. Nie aspirujac
do wyczerpania tematu, postaram si¢ przedstawi¢ konsekwencje tak uksztattowane;j
konstrukcji przedawnienia.

III. KONSEKWENCIJE ISTNIENIA
PRZEDAWNIONEGO ROSZCZENIA

1. Okolicznos$é¢, ze w razie podniesienia przez dluznika zarzutu przedawnienia
wytoczone przeciwko niemu powodztwo zostanie oddalone, peini niewatpliwie

22 J. Gorowski: Zarzut..., op. cit., s. 125-1261 129.

2 E. Gniewek (w:) Podstawy prawa cywilnego, pod red. E. Gniewka, Warszawa 2011, s. 180; P. Nazaruk
(w:) Kodeks cywilny. Komentarz, pod red. J. Ciszewskiego, Warszawa 2014, s. 249. Pod rzadem kodeksu zobowia-
zan takie stanowisko zajmowat L. Domanski: Instytucje..., op. cit., s. 917.

24T, Paldyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 232-233. Stanowisko, Ze zarzut przedawnienia moze zosta¢ pod-
niesiony tylko w procesie, prezentuja takze P. Machnikowski (w:) Kodeks..., op. cit., s. 276 oraz M. Pyziak-Szaf-
nicka (w:) Kodeks..., op. cit., s. 1167.
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funkcje demotywujaca wierzyciela do wytoczenia powddztwa. Z drugiej jednak
strony, istnienie przedawnionego roszczenia stwarza dla wierzyciela silng motywa-
cje do poszukiwan innych sposobéw majacych prowadzi¢ do zaspokojenia prze-
dawnionego roszczenia. Obserwacja praktyki pokazuje, ze do sposobow tych nale-
zy podejmowanie wobec dtuznika dziatan majacych na celu sktonienie go do
spetnienia $wiadczenia, w tym takze dziatan majacych charakter bezprawny. Dzia-
tania tego rodzaju bywaja oczywiscie podejmowane réwniez wobec dtuznikow
,hieprzedawnionych”, nalezy jednak zauwazyc¢, ze wierzyciel, ktory utracit moznosé¢
skorzystania z przymusu panstwowego w celu wyegzekwowania naleznego mu
$wiadczenia, moze by¢ wierzycielem bardziej zdesperowanym i w zwiazku z tym
bardziej sktonnym do stosowania niedozwolonych §rodkéw majacych sktoni¢ dtuz-
nika do spelnienia §wiadczenia niz wierzyciel, ktoremu przystuguje roszczenie
nieprzedawnione.

Bezprawne dziatania wierzyciela, nie zawsze podejmowane przez niego 0so-
biscie i nie zawsze naruszajace przepisy prawa karnego, moga przybrac postac tzw.
nekajacej windykacji. Zjawisko to zostato w nauce poddane analizie przede wszyst-
kim przez K. Mularskiego, ktory nekajaca windykacje okresla jako ,,dzialania
wierzyciela (lub podmiotu dziatajacego na jego rzecz), ktore stanowia zlamanie
przyjetych na gruncie zasad wspotzycia spotecznego lub zwyczajow obrotu regut
komunikowania si¢ migedzy wierzycielem zadajacym od dluznika spetnienia $wiad-
czenia a dluznikiem””. Moga one w szczegblnosci przybraé posta¢ wielokrotnego
podejmowania prob nawigzania kontaktu telefonicznego z dtuznikiem, takze
w porze nocnej, kontaktowania si¢ z cztonkami rodziny lub sasiadami dtuznika,
nachodzenia go w miejscu zamieszkania, w tym przez poruszajacych si¢ oznako-
wanymi samochodami ,,windykatoréw terenowych”, jak rowniez kierowania do
dtuznika wezwan do stawiennictwa w siedzibie wierzyciela lub zapowiedzi podjgcia
przeciwko dtuznikowi srodkow prawnych, ktore wierzycielowi nie przystuguja (np.
zapowiedz zajecia jego ruchomosci). Takie zachowania, wywierajac na dtuzniku
silna presj¢ psychiczna, moga wywotywac¢ w nim poczucie zastraszenia®. Problem
,nekajacej windykacji” znalazt odzwierciedlenie w decyzjach wydawanych przez
Prezesa Urzgdu Ochrony Konkurencji i Konsumentoéw, w ktérych poszczegdlne
praktyki ,.firm windykacyjnych” uznane zostaty za praktyki naruszajace zbiorowe
interesy konsumentow?’. Omawiany problem znany jest takze orzecznictwu, w kto-
rym, podobnie jak w piSmiennictwie, przyjmuje si¢, ze ochrong przed ,,ngkajaca

2 K. Mularski: ,, Nekajgca windykacja” w perspektywie ochrony débr osobistych diuznika, Studia Prawa
Prywatnego 2015, nr 2, s. 37.

2 Ibidem, s. 28311 37.

7 Zob. np. decyzjg Prezesa Urzgdu Konkurencji i Konsumentow z dnia 31 grudnia 2007 r., nr 23/2007, zrodto:
http://decyzje.uokik.gov.pl/bp/dec_prez.nsf/0/22672CBD45E52C50C1257EC6007B8439/$file/Decyzja_nr DDK
23 7z 31.12.2007.pdf, oraz z dnia 31 grudnia 2007 r., nr RWR 52/2007, zrodto: http://decyzje.uokik.gov.pl/dec prez.
nsf/0/7D242481383C6D69C12574F6002AD6D2?0penDocument (dostgp do obu zrodet na dzien 5 marca
2016 1.).
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windykacja” zapewniaja dtuznikowi przepisy o ochronie dobr osobistych (art. 23
i 24 k.c.). Tego rodzaju dziatania moga bowiem prowadzi¢ do naruszenia dobr oso-
bistych dtuznika, w szczegdlnosci wolnosci, prywatno$ci lub nietykalno$ci miesz-
kania, a poniewaz podejmowane wobec dtuznika dziatania naruszaja zasady wspot-
zycia spotecznego, sa tym samym bezprawne®.

Ze wzgledu na temat niniejszego opracowania warto zwroci¢ uwage na jedno
z orzeczen dotyczacych wspomnianego zjawiska, a mianowicie na wyrok Sadu
Apelacyjnego we Wroctawiu z dnia 15 lutego 2013 . W wyroku tym przedmiot
oceny sadu stanowita ,,ngkajaca windykacja” prowadzona wobec dtuznika, w sto-
sunku do ktorego roszczenie ulegto przedawnieniu i ktéry, powotujac sig na prze-
dawnienie, odmowil spetnienia $wiadczenia. Ignorujac powyzsze o§wiadczenie
dtuznika, dziatajaca na zlecenie wierzyciela ,,firma windykacyjna” nadal podejmo-
wata wobec niego czynnosci zmierzajace do naktonienia go do splaty zadluzenia,
polegajace przede wszystkim na wysylaniu na jego adres licznych pism oraz wie-
lokrotnym kontaktowaniu si¢ z nim telefonicznie, co zdarzalo si¢ takze w okresie
pobytu dtuznika w pracy oraz w godzinach wieczornych i nocnych. Powodowato
to, ze dluznik, ktory uwazal, iz w celu realizacji swoich roszczen wierzyciel powinien
wystapi¢ na droge sadowa, czut si¢ ngkany i zastraszany. W ocenie Sadu Apelacyj-
nego wierzyciel powinien byt uwzgledni¢ wyrazone przez dtuznika stanowisko co
do prawa zgloszenia zarzutu przedawnienia i skoro takie o§wiadczenie dtuznika do
niego doszto, natarczywe ponawianie wezwania do zaptaty bez uzyskania tytutu
egzekucyjnego, ktorego dtuznik zada, nalezy uznac za bezprawne. Sad ocenit takze,
czy po uzyskaniu powyzszego stanowiska dtuznika ,,mozna nadal bez odpowiedzial-
nosci co do sfery dobr osobistych stosowac praktyki nekajace, dreczace, naruszaja-
ce spokdj osoby, ktora w sposdb niebudzacy watpliwosci przedstawita swoje racje
i zazadata skierowania sprawy na droge postgpowania sadowego czyli zazadata
konstytucyjnie zagwarantowanej ochrony prawnej”. Rozstrzygajac tg kwestig, sad
uznal ,,Dziatanie firmy windykacyjnej, ktora lekcewazy obywatela i niezgodnie
z zasadami wspolzycia spolecznego, dobrymi obyczajami wymusza na nim przez
nekanie go w rdézny sposob, sptate dlugu, co do ktorego zglosi on zarzut przedaw-
nienia lub uznat zadanie za bezpodstawne jest naruszeniem dobr osobistych,
a konkretnie wolnosci, miru domowego i prywatnosci”.

Odnoszac sig do przedstawionego wyzej stanowiska Sadu Apelacyjnego, jestem
zdania, ze z uwagi na podjete wobec dluznika dziatania windykacyjne zastugiwatby
on na ochrong takze wowczas, gdyby mimo przedawnienia nie powolywat si¢ na te
okoliczno$¢, a takze gdyby roszczenie nie uleglo jeszcze przedawnieniu. Ochrona
ta nalezy mu si¢ tym bardziej, gdy roszczenie wierzyciela jest przedawnione,
a dhuznik, zgodnie z przystugujacym mu uprawnieniem, powolujac si¢ na przedaw-

28 Przeglad orzecznictwa i literatury w tym zakresie przedstawia K. Mularski: ,, Nekajgca windykacja” ...,
op. cit., s. 25-37.
2TACa31/13, LEX nr 1312135.
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nienie, odmawia spetnienia $wiadczenia. Skoro bowiem ustawodawca przyznaje
dtuznikowi powyzsze uprawnienie, nie powinien uznawaé¢ za dopuszczalne, aby
wierzyciel, mimo skorzystania przez dtuznika z tego uprawnienia, nadal kierowat
do niego zadania spetnienia $wiadczenia. Przynajmniej za$, zachowujac minimum
konsekwencji, ustawodawca powinien granice swobody wierzyciela w tym zakresie
zakresli¢ weziej, niz czyni to w stosunku do wierzyciela, ktoremu przystuguje rosz-
czenie nieprzedawnione lub wobec ktorego dtuznik nie powotat si¢ na przedawnie-
nie. Wychodzac z takiego zatozenia, mozna twierdzi¢, ze zachowanie wierzyciela,
ktory ponawia wezwania do spetnienia $wiadczenia, po tym, gdy dtuznik, powotu-
jac si¢ na przedawnienie, odmowit spetnienia §wiadczenia, nie musi by¢ szczegolnie
natarczywe, aby zostato uznane za sprzeczne z zasadami wspotzycia spotecznego.
Inaczej od strony etycznej nalezy bowiem oceni¢ dziatanie wierzyciela, ktory kie-
ruje do dtuznika kolejne wezwania do spetnienia §wiadczenia przed powotaniem si¢
przez niego na przedawnienie, a inaczej po tym zdarzeniu. Stosowanie w tym ostat-
nim przypadku surowszych kryteriow oceny pozasadowych dziatan wierzyciela, za
pomoca ktorych dazy on do naklonienia dtuznika do spetienia §wiadczenia, po-
zwoli na ,tatwiejsze” uruchomienie ochrony, ktora moga zapewni¢ dtuznikowi
przepisy o ochronie dobr osobistych™®.

Wskazanego wyzej rozwiazania nie uznaje¢ jednak za optymalne, poniewaz
opierajac si¢ na dokonywanej kazdorazowo ocenie zachowania wierzyciela w §wiet-
le zasad wspotzycia spotecznego, nie wyznacza dostatecznie ostro granic jego do-
puszczalnego zachowania. Nie uwalniajac dluznika, ktory powotat si¢ na przedaw-
nienie, od niepokojenia ze strony wierzyciela, prowokuje tego ostatniego do testo-
wania, jak daleko, nie naruszajac zasad wspotzycia spotecznego, moze si¢ posunaé
w ponawianiu zadan spetnienia §$wiadczenia (lub innych pozasadowych dzialaniach
windykacyjnych majacych sktoni¢ dtuznika do spelnienia §wiadczenia). Wiasciwy
stopien ochrony dhuznika zapewniatoby moim zdaniem rozwiazanie, ze wierzyciel,
ktoremu dtuznik odmowit spetnienia $wiadczenia z powotaniem si¢ na przedawnie-
nie, definitywnie traci prawo domagania si¢ jego spetnienia. Powyzsze rozstrzyg-
nigcie nie jest jednak do pogodzenia z pogladem, Ze roszczenie przedawnione,
niezaleznie od podniesienia przez dtuznika zarzutu przedawnienia, istnieje nadal.

2. Jak juz o tym byla mowa, okolicznos¢, ze przedawnione roszczenie nie
wygasa, jednak w razie podniesienia przez dtuznika zarzutu przedawnienia wyto-
czone przeciwko niemu powodztwo zostanie oddalone, petniac funkcje demotywu-
jaca do wytoczenia powddztwa, moze stanowi¢ dla wierzyciela bodziec do poszu-
kiwan innych sposobow majacych prowadzi¢ do zaspokojenia przedawnionego

30 Podobne stanowisko zajmuje K. Mularski, ktory analizujac w $wietle zasad przyjetych w obrocie oraz zasad
wspotzycia spotecznego dopuszczalna liczbg ,,monitowania” dtuznika, za szczeg6lnie naganne uznaje kierowanie
wezwan do spetnienia $wiadczenia do tych dtuznikow, ktorzy podniesli zarzut przedawnienia, przy czym autor
odnosi si¢ wytacznie do podniesienia tego zarzutu przed sadem — K. Mularski: ,, Nekajqca windykacja” ...,
op. cit.,s. 31.
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roszczenia. Dzialania podejmowane przez wierzyciela (lub podmiot dziatajacy na
jego rzecz) w celu sktonienia dtuznika do spelnienia §wiadczenia moga polegac
na wykorzystaniu $rodkow zgodnych z prawem pozwalajacych wywrze¢ na dtuz-
niku presj¢ na tyle silna, aby przedawnione roszczenie zaspokoit.

Jeden z takich $srodkéw stanowi ujawnienie (czy nawet sama zapowiedz ujaw-
nienia) informacji o roszczeniu przez biuro informacji gospodarczej (dalej: BIG) na
podstawie przepisoOw ustawy z dnia 9 kwietnia 2010 r. o udostgpnianiu informacji
gospodarczych i wymianie danych gospodarczych®'. Nalezy podkresli¢, ze prawna
mozliwos$¢ ujawnienia danych o dtugu, w sytuacji, w ktorej roszczenie ulegto prze-
dawnieniu, zostala poddana krytyce przez Rzecznika Praw Obywatelskich. Zwrocit
on uwagge, ze wierzyciele, obawiajac si¢ podniesienia przez dtuznika zarzutu prze-
dawnienia, nie wytaczaja powddztw, lecz doprowadzaja do ujawnienia przez BIG
informacji o przystugujacym im roszczeniu, co ma wywrze¢ na dtuzniku presje, aby
takie roszczenie zaspokoit. Oceniajac negatywnie powyzsza praktyke, Rzecznik
Praw Obywatelskich zakwestionowal zasadno$¢ rozwiazan przyjetych na gruncie
ustawy o udostepnianiu informacji... jako chroniacych wierzycieli, ktorzy nie do-
chodzili przyshugujacych im roszczen w terminach wynikajacych z powszechnie
obowiazujacych przepiséw prawa’,

Poruszone przez Rzecznika Praw Obywatelskich zagadnienie przekazywania
przez wierzycieli, w celu odzyskania przystugujacych im naleznos$ci, informacji
o przystugujacych im roszczeniach do BIG dotyczy oczywiscie nie tylko roszczen
przedawnionych. Nie budzi przy tym watpliwosci, ze udostgpnianie osobom trzecim
informacji o dlugu, wptywajac negatywnie na postrzeganie dtuznika w obrocie,
utrudnia mu funkcjonowanie zaré6wno jako podmiotu gospodarczego, jak i jako
konsumenta (np. zmniejsza szanse na zawarcie umowy o $wiadczenie ustug teleko-
munikacyjnych). Stanowi zatem silne narzgdzie nacisku wywieranego na dluzniku,
aby $wiadczenie spenit. Przylaczajac sig¢ do stanowiska Rzecznika Praw Obywa-
telskich, nie uwazam, aby wyposazenie wierzycieli w takie narzedzie w przypadku
roszczen przedawnionych byto uzasadnione. Skoro bowiem ustawodawca przyznat
dtuznikowi uprawnienie do odmowy zaspokojenia przedawnionego roszczenia, nie
powinien, bez popadania w sprzecznosc¢, stwarza¢ mechanizmu pozwalajacego na
wywieranie na dtuzniku presji, aby przedawnione roszczenie zaspokoit.

Nalezy doda¢, ze problematyka dotyczaca ujawniania przez BIG przedawnio-
nych roszczen stata si¢ w ostatnich latach przedmiotem zainteresowania nie tylko
Rzecznika Praw Obywatelskich, ale i Ministerstwa Gospodarki**. Chociaz Minister-
stwo Gospodarki uznato ujawnianie przedawnionych roszczen przez BIG w celach

31 Tekst jedn.: Dz. U. z 2014 1. poz. 1015 ze zm. (dalej: v.u.i.g.w.d.g.).

32 Wystapienie Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministra Gospodarki z dnia 23 sierpnia 2013 r., RPO-735416/
V/13/EG, zrodto: http://www.sprawy-generalne.brpo.gov.pl/pdf/2013/05/735416/1747562.pdf (dostgp na dzien
5 marca 2016 1.).

3 Funkcje tego ministerstwa petnig obecnie Ministerstwo Rozwoju i Ministerstwo Energii.
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windykacyjnych za praktyke prawidtowa™, opracowany przez to ministerstwo pro-
jekt ustawy o zmianie ustawy o udostgpnianiu informacji... (ostatecznie jednak
nieskierowany do sejmu z powodu braku wyczerpania procedury legislacyjnej)
w pewnym zakresie uwzglednial interesy ,,przedawnionych” dtuznikéw. Projekt ten
przewidywat bowiem mozliwo$¢ zgloszenia przez dluznika do ujawnionej informa-
cji gospodarczej komentarza o przedawnieniu przystugujacego przeciwko niemu
roszczenia. Nadto, w przypadku dhuznikoéw bedacych konsumentami zgloszenie do
BIG mogtoby nastapic, jezeli nie uptyneto 10 lat od dnia wymagalnos$ci roszczenia,
natomiast nie p6zniej niz po uptywie tego terminu juz ujawniona informacja o zo-
bowiazaniach konsumenta ulegataby usunigciu®*. Projektowane rozwiazania nie
spotkaty si¢ zreszta z pelna aprobata, a ich krytyczna ocena byla formulowana
z r6znych punktow widzenia*. Brak ingerencji w istniejacy stan prawny oznacza,
ze jezeli informacja o roszczeniu juz przedawnionym zostanie ujawniona przez BIG,
informacja ta moze znajdowac sig na ,,liscie dtuznikéw” jeszcze do 10 lat od prze-
kazania jej przez wierzyciela®’.

Warto zwroci¢ uwage, ze de lege lata informacje o przedawnionych roszcze-
niach przetwarza takze, i to bez ograniczen czasowych, Biuro Informacji Kredytowej
(dalej: BIK), dziatajace na podstawie art. 105 ust. 4 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 .
— Prawo bankowe™®,. Istniejace rozwiazanie, sankcjonujace bezterminowo dtuznikow
,przedawnionych”, a wigc osoby fizyczne dozywotnio, trudno uzna¢ za uzasadnio-
ne. Podobny punkt widzenia przyjat Naczelny Sad Administracyjny w uzasadnieniu
wyroku z dnia 4 grudnia 2015 r., w ktorym rozpatrzyl skarge kasacyjna dhuznika,
domagajacego si¢ usunigcia swoich danych osobowych przetwarzanych przez bank
oraz BIK i opierajacego swoje zadanie na tym, ze roszczenie banku z tytutu zawar-
tej z nim umowy kredytowej uleglo przedawnieniu. Powotanym wyrokiem skarga
kasacyjna zostata oddalona z uwagi na to, ze zobowiazanie dtuznika, mimo prze-
dawnienia roszczenia, istnieje nadal, a obowiazujace przepisy nie przewiduja
w takich przypadkach czasowych ograniczen dopuszczalnos$ci przetwarzania danych

3* Zob. odpowiedz podsekretarza stanu w Ministerstwie Gospodarki — z upowaznienia ministra — na inter-
pelacje nr 16496 w sprawie udostgpniania informacji gospodarczych i wymiany danych gospodarczych, zrodto:
http://www.sejm.gov.pl/Sejm7.nsf/InterpelacjaTresc.xsp?key=77863E1C (dostgp na dzien 5 marca 2016 r.).
W powyzszej odpowiedzi odniesiono si¢ do kwestii, czy w przypadku, gdy roszczenie ulegto przedawnieniu, zo-
bowiazanie moze zosta¢ zgtoszone do BIG. Rozstrzygajac t¢ kwestig¢ pozytywnie, wskazano m.in., ze ,,zobowia-
zanie chociaz przedawnione jest zobowigzaniem istniejacym i wierzyciel moze dochodzié tego zobowigzania
w inny sposob niz na drodze sadowe;j”.

35 Projekt dostgpny na stronie: https://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/12273600/12295102/12295103/doku-
ment169346.pdf (dostgp na dzien 5 marca 2016 r.), z uzasadnieniem opublikowanym na stronie: https:/legislacja.
rcl.gov.pl/docs//2/12273600/12295102/12295103/dokument169348.pdf (dostgp na dzien 5 marca 2016 r.).

3¢ Zob. zestawienie uwag partneréw spotecznych do projektu ustawy o zmianie ustawy o udostepnianiu infor-
macji... opublikowane na stronie: https://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/12273600/12295108/12295112/doku-
mentl75675.pdf (dostgp na dzien 5 marca 2016 r.). Zob. tez P. Kosinski: Biura informacji gospodarczej wobec
przedawnienia roszczen, Radca Prawny 2014, nr 145, s. 22-23.

37 Zgodnie z art. 31 pkt 8 u.u.i.g.w.d.g., BIG usuwa informacje gospodarcze po uptywie trzech lat od ich ostat-
niej aktualizacji, nie p6zniej niz po uptywie 10 lat od dnia ich przekazania przez wierzyciela.

38 Tekst jedn.: Dz. U. z 2015 r. poz. 128 ze zm.
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osobowych dtuznika®. Naczelny Sad Administracyjny stwierdzit jednak, ze prze-
twarzanie tych danych nie moze by¢ bezterminowe, a dokonujac oceny czasu istot-
nego z punktu widzenia potrzeby przetwarzania danych, nalezy bra¢ pod uwage
przede wszystkim termin zaciagnigcia zobowigzania, czas, na jaki zostata zawarta
umowa, oraz okoliczno$ci powodujace jej niezrealizowanie. Zdaniem sadu znaczny
uplyw czasu od ustalonego w umowie terminu sptaty przez zobowiazanego moze
uzasadnia¢ wniosek, ze przetwarzanie danych osobowych stato si¢ bezprzedmioto-
we z punktu widzenia usprawiedliwionego celu administratora danych. Dokonujac
oceny tej kwestii, mozna by, wedtug ostroznej oceny Naczelnego Sadu Administra-
cyjnego, stosowa¢ pomocniczo art. 105a ust. 5 pr. bank., okre$lajacy maksymalne
terminy przetwarzania informacji bankowej dotyczacej wygastych zobowiazan®.

3. Nalezy zwroci¢ uwagg, ze przedstawiona wyzej sytuacja dtuznika, narazo-
nego na réznego rodzaju naciski ze strony wierzyciela, aby przedawnione roszcze-
nie zaspokoit, nie ulegnie zmianie nawet wowczas, gdy wierzyciel pozwie dtuznika
o spetnienie §wiadczenia, a powddztwo to zostanie oddalone z powodu podniesienia
przez dluznika zarzutu przedawnienia. Oddalenie powo6dztwa z powodu podniesie-
nia zarzutu przedawnienia oznacza bowiem jedynie odmowe¢ zaangazowania si¢
aparatu panstwowego w wyegzekwowanie naleznego wierzycielowi §wiadczenia.
Natomiast — na gruncie akceptowanej obecnie konstrukcji przedawnienia — rosz-
czenie przedawnione, niezaleznie od podniesienia przez dtuznika zarzutu przedaw-
nienia, istnieje nadal. Zatem mimo wygranej sprawy przed sadem nie jest wyklu-
czone, ze wierzyciel podejmie wobec dluznika dziatania o charakterze windykacyj-
nym (zgodne z prawem lub nawet bezprawne).

4. Warto przypomnie¢, ze jako jeden z argumentow uzasadniajacych instytucje
przedawnienia wskazuje sig, ze: ,,Nie jest pozadane zmuszanie dtuznika, ktory
$wiadczenie spehit, do przechowywania w nieskonczonos¢ pokwitowania, aby miec¢
gotowa obrong na przypadek, gdyby wierzyciel, mimo otrzymania $wiadczenia, po
dhuzszym uptywie czasu, nawet w dobrej wierze, wytoczyt o nie powodztwo™!.
Nasuwa si¢ jednak uwaga, ze konstrukcja przedawnienia polegajaca na tym, iz
roszczenie przedawnione, i to mimo podniesienia zarzutu przedawnienia, istnieje
nadal, bynajmniej nie uwalnia dbajacego o swoje interesy bytego dtuznika od ko-
niecznos$ci przechowywania dowodu spetnienia $wiadczenia, takze po uplywie
terminu przedawnienia.

Mianowicie dtuznik, ktory spetit $wiadczenie i po uptywie terminu przedaw-
nienia nie dysponuje dowodem potwierdzajacym wykonanie zobowigzania, moze
nie by¢ w stanie wykazac, ze wierzyciel zostat zaspokojony. Po pewnym czasie,

3 Zob. art. 105a ust. 1 pr. bank.

40 TOSK 599/14, zrédto: http://orzeczenia.nsa.gov.pl/doc/8ASADA2D17 (dostep na dzien 25 kwietnia
2016 1.).

#'R. Longchamps de Berier: Zobowiqzania..., op. cit., s. 414; podobnie w szczegdlnosci: J. Gwiazdomorski:
Podstawowe problemy przedawnienia, Nowe Prawo (dalej: NP) 1955, nr 1, s. 5-6; B. Kordasiewicz (w:) System...,
op. cit., s. 539 1 540; T. Patdyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 56-57.
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niekoniecznie po wielu latach, byly dtuznik moze zreszta nie pamigtac, ze Swiad-
czenie zostato przez niego spetnione (moze np. nie by¢ pewien, czy zaplacit za
korzystanie z ushug telefonicznych za okreslony miesiac). Oczywiscie, w razie po-
zwania go przez bylego wierzyciela, moze on podnies¢ przed sadem zarzut prze-
dawnienia i powodztwo przeciwko niemu zostanie oddalone. Oddalenie powodztwa,
jak juz o tym byta mowa, nie oznacza jednak, ze byly wierzyciel (dziatajac w dobrej
albo zlej wierze) nie podejmie wobec bytego dtuznika dziatan majacych skloni¢ go
do spehienia §wiadczenia. Do tego rodzaju presji wywieranej na bytym dhuzniku
moze doj$¢ rzecz jasna takze wtedy, gdy byty wierzyciel po uptywie terminu prze-
dawnienia nie zdecyduje si¢ na pozwanie bytego dluznika. Aby uniknaé ryzyka
wskazanych wyzej, niepozadanych spotecznie, jak i niekorzystnych dla bytych
dtuznikow dziatan bytych wierzycieli (niezaleznie od tego, ze w razie wytoczenia
powaddztwa pozwani mogliby je skutecznie odeprze¢ zarzutem przedawnienia), byli
dtuznicy powinni przechowywa¢ dowody spetnienia §wiadczenia takze po uptywie
terminu przedawnienia, teoretycznie w nieskonczonosc.

Podsumowujac rozwazania pos§wigcone skutkom konstrukceji przedawnienia
opartej na tym, ze przedawnione roszczenie istnieje nadal (i moze istnie¢ wiecznie),
a jedynie w razie podniesienia przez dtuznika zarzutu przedawnienia wytoczone
przeciwko niemu powo6dztwo zostanie oddalone, nalezy stwierdzi¢, ze konstrukcja
ta, prowokujac wierzyciela do stosowania samopomocy, nie spetnia wigkszos$ci
celow tradycyjnie wskazywanych jako uzasadnienie instytucji przedawnienia®.
W szczegblnosci nie mozna stwierdzi¢, ze tak uksztattowane przedawnienie ,,przy-
czynia si¢ do usuwania niepewnos$ci prawnej, stuzy zapewnieniu bezpieczenstwa
i spokoju prawnego”®, stuzy stabilizacji i pewno$ci w stosunkach spotecznych*,
likwiduje stan napigcia bedacy nastgpstwem niezaspokojenia roszczenia®, pozwa-
la dtuznikowi nie uwzglednia¢ przedawnionych roszczen w swoich kalkulacjach
ekonomicznych* czy wzmacnia pewno$¢ obrotu*’. W zwiazku z powyzszym,
przedawnienie nie zapewnia wtasciwej ochrony dtuznikowi (ani nawet bytemu
dtuznikowi, ktoéry po uplywie terminu przedawnienia nie przechowuje dowodu
spetnienia $wiadczenia), a wigc nie peini nalezycie przypisywanej tej instytucji

42 Na temat racji prawnych przemawiajacych za istnieniem instytucji przedawnienia oraz funkcji tej instytucji
zob. szerzej: T. Paldyna: Ratio legis przedawnienia, Zeszyty Prawnicze UKSW 2006, z. 2, s. 137-153; idem:
Przedawnienie..., op. cit., s. 38=74; M. Balwicka-Szczyrba, Przedawnienie roszczen z tytutu odpowiedzialnosci
deliktowej za szkody przyszte na osobie, Poznan 2008, s. 70-74; M. Wilejczyk: Zagadnienia etyczne czesci ogolnej
prawa cywilnego, Warszawa 2014, s. 431-438 i powolywane w tych pracach orzecznictwo i literatura.

4 Na takie m.in. funkcje przedawnienia wskazuje S. Wojcik: Zagadnienia etyczne przedawnienia roszczen
(w:) Z zagadnien cywilnego prawa materialnego i procesowego, pod red. M. Sawczuka, Lublin 1988, s. 146.

4 Na te funkcje przedawnienia zwraca szczegdlng uwage A. Brzozowski (w:) Kodeks cywilny, t. 1, Komentarz
do art. 1-449", pod red. K. Pietrzykowskiego, Warszawa 2015, s. 463.

4 Zob. np. A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk: Prawo cywilne..., op. cit., s. 320.

4 Zob. T. Paldyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 54 1 59 oraz powolana tam literatura.

47 Zob. np. S. Dalka: Skutki prawne przedawnienia zobowiqzar w polskim prawie cywilnym, Warszawa 1972,
s. 19.
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funkcji ochronnej*®. Negatywne skutki istnienia przedawnionego roszczenia doty-
kaja zreszta nie tylko osoby dtuznika (bytego dtuznika), lecz maja szerszy wymiar
spoleczny, w szczegolnosci przez wprowadzenie niepewnosci w stosunkach gospo-
darczych. Do ujemnych spotecznych skutkow analizowanej konstrukcji przedaw-
nienia nalezy takze zaliczy¢ obciazenie wymiaru sprawiedliwo$ci sprawami z po-
wodztw ,,przedawnionych” dtuznikéw (bylych dluznikéw), ktoérych dobra osobiste
zostaty naruszone wskutek ,,ngkajacej windykacji”.

Poniewaz przedstawione wyzej skutki konstrukcji przedawnienia opartej na
bezterminowym istnieniu przedawnionego roszczenia sg sprzeczne z wigkszoscia
funkcji, jakie przedawnienie ma spetnia¢, uzasadniony jest wniosek, ze skutki te
prowadza do podwazenia instytucji przedawnienia. Nie uwazam przy tym, aby
mozna bylo trwale zapobiec ich wystgpowaniu bez naruszenia obecnej konstrukcji
przedawnienia, tj. jedynie w drodze czastkowych rozwiazan majacych poprawic
sytuacje dtuznikéw, w stosunku do ktérych roszczenie ulegto przedawnieniu (w szcze-
gdlnosci poprzez zmiang przepiséw dotyczacych ,,list dtuznikéw”). W reakcji na
tego rodzaju rozwiazania nalezy bowiem spodziewac si¢ wzmozenia inwencji wie-
rzycieli (lub podmiotéw dziatajacych na ich rzecz) w zakresie poszukiwania kolej-
nych narzedzi pozwalajacych wywrze¢ na dluznikach presje wystarczajaco silna,
aby sktonic¢ ich do zaspokojenia przedawnionego roszczenia®. Aktywnosci w tym
zakresie mozna oczekiwac przede wszystkim od podmiotéw gospodarczych zajmu-
jacych si¢ windykacja roszczen, jako profesjonalnie przygotowanych do doskona-
lenia tego rodzaju narzedzi*®. W rezultacie, arsenat srodkow (bezprawnych oraz
zgodnych z prawem), stosowanych w celu sklonienia dtuznikoéw do spelnienia
$wiadczenia, nie zostatby zlikwidowany, lecz tylko uleglby modernizacji.

Na zakonczenie warto nadmienié, ze przyjety w niniejszym opracowaniu po-
glad, iz roszczenie nie powinno istnie¢ w nieskonczonos¢, byt juz w literaturze
prezentowany, chociaz, co nalezy podkresli¢, nie towarzyszyl mu postulat uksztat-
towania przedawnienia w taki sposob, aby instytucja ta wiazata si¢ z wygasnigciem
roszczenia. W szczegdlnosci Z. Radwanski, przedstawiajac na gruncie pierwotnego
brzmienia art. 117 k.c. najwazniejsze motywy legislacyjne uzasadniajace instytucje
przedawnienia, do motywow tych zaliczal mysl, Zze obowiazek §wiadczenia nie

* Na temat ochronnej funkcji przedawnienia zob. w szczegdlnosci T. Paldyna: Przedawnienie..., op. cit.,
s. 56-58 i powotywana tam literatura.

4 Mowiac o inwencji wierzycieli, warto na marginesie wskaza¢ na jeden z osobliwych, wystepujacych
w kulturze hinduskiej sposobow sktonienia dtuznika do spetnienia §wiadczenia. Sposob ten, okreslany w literaturze
jako dharna, polegat na tym, ze wierzyciel (albo jego stuzacy), siedzac na zewnatrz domu dtuznika, glodowat tak
dtugo, az dtuznik $wiadczenie spetnit — zob. The Cambridge Economic History of India, t. 2, C. 1751—c. 1970,
ed. by D. Kumar, Cambridge—New York—Port Chester—Melbourne—Sydney 1983, s. 183; podobnie I.J. Catanach:
Rural Credit in Western India 1875-1930: Rural Credit and the Co-operative Movement in the Bombay Presi-
dency, Berkeley—Los Angeles—London 1970, s. 16.

3 W omawianym kontekscie istotne jest, ze podmioty te, jak wynika z obserwacji praktyki, nierzadko naby-
waja roszczenia juz przedawnione (za utamek ich wartosci), a wigc z nastawieniem na doprowadzenie do wy-
egzekwowania roszczen pozbawionych ochrony sadowe;j.
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powinien dluznika obciaza¢ wieczy$cie’!. Mimo to autor nie odnosit si¢ krytycznie
do obowiazujacej wowczas konstrukcji przedawnienia, w mysl ktorej do wygasnig-
cia przedawnionych roszczen dochodzito tylko w tzw. przedawnieniu arbitrazowym.
Na uwagg zasluguje takze stanowisko A. Brzozowskiego, ktory, przyjmujac z apro-
bata nowelizacje powotanego przepisu, likwidujaca ,,przedawnienie arbitrazowe”
i wprowadzajaca jednakowy dla wszystkich podmiotow skutek przedawnienia
w postaci przeksztatcenia roszczenia w roszczenie naturalne®?, wyrazit jednoczesnie
poglad, ze roszczenie nie moze trwa¢ wiecznie®®. Zdaniem A. Brzozowskiego: ,,Go-
dzitoby to bowiem w porzadek prawny, podwazatoby tad w stosunkach spotecznych
i gospodarczych™*.

Analizujac wypowiedzi powotanych autordéw, nie sposob nie dostrzec w nich
pewnej niekonsekwencji, polegajacej na zdecydowanym braku akceptacji dla trwa-
nia roszczen w nieskonczonos$¢ i wystepujacej jednoczesnie akceptacji wiecznego
istnienia roszczen przedawnionych. Wskazany brak konsekwencji wydaje si¢ jednak
pozorny; nalezy sadzi¢, ze dezaprobata autorow wobec wieczystego trwania roszczen
dotyczyta jedynie roszczen w postaci ,,pelnej” i nie rozciagata si¢ na roszczenia
naturalne. Wynikato to zapewne stad, ze w chwili, gdy powotane poglady byly
formutowane, uzasadniony byt punkt widzenia, zgodnie z ktorym istnienie roszcze-
nie naturalnego, a wigc pozbawionego moznosci przymusowej realizacji za pomo-
ca odpowiedniego organu panstwowego, mozna byto w praktyce uzna¢ za niemal
rownoznaczne z jego nieistnieniem. Wierzyciel, pozbawiony pomocy panstwa,
z reguly godzit si¢ z tym, ze dtuznik $wiadczenia nie spehi, z kolei dtuznik miat
swiadomos¢, ze spetnienie §wiadczenia zalezy w takiej sytuacji tylko od jego dobre;j
woli. Pozniejszy rozwoj zjawiska windykacji pozasadowej unaocznit jednak, ze
pozostawienie wierzycielowi przedawnionego roszczenia, nawet juz tylko w posta-
ci naturalnej, powoduje, ze gwarantowana przez przedawnienie funkcja ochrony
dtuznika upada, w zwiazku z czym instytucja ta przestaje spelnia¢ swoje zasadnicze
cele. Obecnie nie powinno budzi¢ watpliwosci, ze konstrukcja przedawnienia, kto-
ra, mowiac w uproszczeniu, nie pozbawia wierzyciela jego pretensji, ale jedynie
zamyka mu droge do sadu, nie spelnia zadan stawianych przez ustawodawce tej
postaci dawnos$ci. Nie chodzi przy tym tylko o to, Ze istnienie przedawnionego
roszczenia stwarza pokuse stosowania wobec dtuznika bezprawnych srodkéw na-
cisku, aby $wiadczenie spetit. Ochronna wobec dtuznika funkcja przedawnienia
ulega bowiem podwazeniu takze wskutek pozasadowych dziatan windykacyjnych
mieszczacych si¢ w granicach prawa. Dlatego model przedawnienia, umozliwiajacy
wierzycielowi (lub podmiotowi dziatajacemu na jego rzecz) sigganie po $rodki

1 7. Radwanski: Zarys czesci ogolnej prawa cywilnego, Warszawa 1979, s. 245; zob. tez S. Szer: Prawo cy-
wilne. Czes¢ ogolna, Warszawa 1967, s. 399.

32 Zob. A. Brzozowski: Nowa regulacja..., op. cit., s. 21, 25,261 31.

3 Ibidem, s. 27.

34 Ibidem.
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zgodne z prawem, pozwalajace na pozasadowe wymuszenie od dtuznika spenienia
$wiadczenia, nie moze by¢ uznany za wtasciwy.

IV. KONSEKWENCIJE UWZGLEDNIANIA PRZEDAWNIENIA
PRZEZ SAD NA ZARZUT DLUZNIKA

1. Oczywiste jest spostrzezenie, ze uwzglednianie przez sad przedawnienia
jedynie na zarzut dtuznika nie chroni tych dluznikéw, ktorzy pozostaja w przeko-
naniu, ze z chwila uptywu terminu przedawnienia roszczenie wygasa, lub chociazby
przyjmujacych, iz fakt przedawnienia sad bierze pod uwage z urzedu. Nie wydaje
si¢ przy tym szczegolnie ryzykowna teza, ze mechanizm uzalezniajacy oddalenie
powddztwa o zaspokojenie przedawnionego roszczenia od wykazania si¢ przez
dtuznika inicjatywa i podniesienia zarzutu przedawnienia nie jest powszechnie
znany, przynajmniej konsumentom, natomiast znaczna cze$¢ tych, ktorzy go znaja,
moze oceniac jego dziatanie jako aksjologicznie niezrozumiate.

O tym, jak konstrukcja, zgodnie z ktora sad uwzglednia przedawnienie jedynie
na zarzut, moze by¢ postrzegana przez przecigtnego konsumenta, niech §wiadczy
wypowiedz Jacka Podsiadly (bgdacego jednak konsumentem nieprzecigtnym o tyle,
ze jest uznanym poeta), relacjonujacego na tamach prasy sprawe sadowa, w ktorej
po uplywie terminu przedawnienia zostat wydany przeciwko niemu nakaz zaptaty.
Jacek Podsiadto, krytycznie oceniajac to, ze sad z urzedu nie bada kwestii przedaw-
nienia, stwierdza z ironia: ,,Zgodnie z prawem, zeby sprawe uznac za przedawniona,
to ja musiatbym si¢ stawi¢ przed sadem i powiedzie¢: »Dzien dobry, sprawa si¢
przedawnita«. Sedzia Gembicka powiedziataby wtedy: »Ojejku, rzeczywiscie« —
ina tym by si¢ skonczylo”. Ze slow autora powotanej wypowiedzi wynika, ze
przyjeta obecnie konstrukcje przedawnienia odbiera on nie tylko jako nieakcepto-
walna, ale i jako wreez podwazajaca autorytet wymiaru sprawiedliwosci®. W swiet-
le doniesien prasowych relacjonujacych sprawy sadowe dotyczace ,,przedawnionych”
dhuznikéw-konsumentéw mozna przyjac, ze podobnie tryb uwzgledniania przedaw-
nienia na zarzut dtuznika oceniaja takze inni konsumenci.

2. W rozwazaniach zawartych w niniejszym opracowaniu zwrdcono uwageg, ze
okoliczno$¢, iz roszczenie uleglo przedawnieniu, stanowi czynnik zniechgcajacy
wierzyciela do wytoczenia powoddztwa. Moze jednak sig zdarzy¢, ze wierzyciel,
ktéremu przystuguje przedawnione roszczenie, decyduje si¢ na pozwanie dtuznika,
przy czym zamierza prowadzi¢ sprawe w taki sposob, aby utrudni¢ lub uniemozliwié¢
podniesienie przez niego przed sadem zarzutu przedawnienia. Taka postawa niekto-
rych wierzycieli (na co zwrdcili uwagg powotywani wyzej A. Brzozowski, W.J. Kocot

33 Ostatnia szansa dla panstwa polskiego, wywiad D. Wodeckiej z J. Posiadla, Gazeta Wyborcza — Magazyn
Swiateczny z 13 czerwca 2015 ., s. 12.
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oraz E. Skowronska-Bocian) znalazta wyraz w praktykach polegajacych na uzyski-
waniu nakazu zaplaty w sytuacji, gdy podany sadowi przez wierzyciela adres po-
zwanego dtuznika nie stanowit jego wlasciwego adresu, o czym wierzyciel wiedzial*®.
Ustawodaweca stara si¢ przeciwdziala¢ tego rodzaju naduzyciom, udoskonalajac
poszczegblne przepisy procedury cywilnej®’, mozliwos¢ zastosowania srodkow nig
przewidzianych zalezy jednak oczywiscie od ich znajomosci, co zwlaszcza w przy-
padku konsumentow zapewne nie jest czgstym zjawiskiem.

V. ZAGADNIENIE DOPUSZCZALNOSCI REINTERPRETACIJI
PRZEPISU PRZEWIDZIANEGO
W ZDANIU PIERWSZYM ART. 117 § 2 K.C.

Przedstawione wyzej negatywne konsekwencje konstrukcji przedawnienia
opartej na wiecznym istnieniu przedawnionego roszczenia oraz uwzglednianiu
uplywu terminu przedawnienia wytacznie na zarzut dtuznika prowadza do wniosku,
ze konstrukcji tej nie mozna uzna¢ za zadowalajaca. Przed przystapieniem do sfor-
mulowania wnioskow de lege ferenda dotyczacych uregulowania skutkow przedaw-
nienia warto wskaza¢ na mozliwos¢ czgsciowego usunigcia wystepujacych obecnie
niekorzystnych skutkow dziatania instytucji przedawnienia w drodze reinterpretacji
przepisu zawartego w zdaniu pierwszym art. 117 § 2 k.c. W tym celu niezbedne jest
ponowne skupienie uwagi na przewidzianej w nim konstrukcji przedawnienia, co
w pierwszej kolejnosci wymaga odniesienia si¢ do zagadnienia, z jaka chwila na grun-
cie tego przepisu dochodzi do przeksztalcenia roszczenia w roszczenie naturalne.

1. ROSZCZENIE PRZEDAWNIONE JAKO ROSZCZENIE NATURALNE

W niniejszym opracowaniu byta juz mowa o dwoch konkurencyjnych, wyste-
pujacych w nauce koncepcjach dotyczacych chwili, w jakiej dzialanie instytucji
przedawnienia powoduje przeksztalcenia roszczenia w roszczenie naturalne. Fun-

36 Zob. tez wystapienie Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministra Sprawiedliwosci z dnia 2 listopada 2012 r.,
RPO-694163-V/11/JK/GM, dostepne na stronie: http://www.sprawy-generalne.brpo.gov.pl/pdf/2012/01/694163/1
680077.pdf oraz Biuletyn Rzecznika Praw Obywatelskich 2013, nr 1, s. 48, dostgpny na stronie: https:/www.rpo.
gov.pl/sites/default/files/biuletyn.pdf (dostep do obu plikéw na dzien 5 marca 2016 r.).

7Zob. § 11 ust. la rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 12 pazdziernika 2010 r. w sprawie szcze-
gotowego trybu i sposobu dorgezania pism sadowych w sprawach cywilnych, tekst jedn.: Dz. U. z 2015 r. poz. 1222
oraz zmiany wprowadzone do kodeksu postgpowania cywilnego ustawa z dnia 10 maja 2013 r. 0 zmianie ustawy
— Kodeks postgpowania cywilnego, Dz. U. poz. 654, a takze uzasadnienie projektu tej ustawy dostgpne na stronie:
http://orka.sejm.gov.pl/Druki7ka.nsf/0/C87171DE1A8F3A63C1257AD4003C9801/%24File/988.pdf (dostep na
dzien 5 marca 2016 1.).
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dament kazdej z nich stanowi teza, ze przedawnione roszczenie istnieje nadal. R6z-
nica miedzy nimi polega na tym, ze zgodnie z pierwsza z nich ,,naturalno$¢” rosz-
czenia jest skutkiem przedawnienia wystepujacym ex lege, natomiast w mysl kon-
cepcji drugiej roszczenie przeksztatca si¢ w roszczenie naturalne dopiero w wyniku
podniesienia przez dtuznika zarzutu przedawnienia. Nizej postaram si¢ odnie$¢ do
obu tych koncepcji.

W celu uniknigcia ewentualnych niejasnosci warto przypomnie¢ pojgcie zobo-
wigzania naturalnego. Pojecie to, w prawie polskim niemajace definicji ustawowe;j*®,
W nauce najczesciej rozumiane jest jako zobowiazanie charakteryzujace si¢ nieza-
skarzalnoscia, tj. tym, ze wierzyciel nie ma mozno$ci dochodzenia naleznego mu
$wiadczenia za pomoca przymusu panstwowego. W zobowiazaniu naturalnym
dtuznik nie ponosi wigc odpowiedzialnosci za dtug. Poniewaz jednak dlug ciazy na
dtuzniku, w razie spetnienia §wiadczenia nie moze zada¢ jego zwrotu jako niena-
leznego™.

Obierajac za punkt wyjscia wskazane wyzej rozumienie zobowigzania natu-
ralnego, nalezy zauwazy¢, ze wykladnia jezykowa przepisu art. 117 § 2 zd. 1 k.c.
nie daje odpowiedzi na pytanie, ktéra z analizowanych koncepcji doktrynalnych ma

3% Warto wskaza¢, ze odmienne rozwiazanie przyjat ustawodawca holenderski, definiujac zobowiazanie natu-
ralne (natuurlijke verbintenis) oraz wskazujac, jakie kategorie zobowiazan objgte sa tym pojgciem. Mianowicie
zgodnie z art. 3 pkt 1 ksiggi VI holenderskiego kodeksu cywilnego (dalej: h.k.c.), ktéra obowiazuje od 1992 r.,
zobowiazanie naturalne jest zobowiazaniem, ktore zgodnie z prawem nie podlega przymusowemu wyegzekwowa-
niu. Natomiast w art. 3 pkt 2 h.k.c. wskazano, ze zobowiazanie naturalne istnieje wtedy, gdy: a) przepis prawa lub
czynnos¢ prawna odmawia temu zobowiazaniu moznosci przymusowego wyegzekwowania, b) na jednej osobie
cigzy pilny obowiazek moralny w stosunku do innej osoby, ktérego wykonanie, chociaz zgodnie z prawem niepod-
legajace przymusowemu wyegzekwowaniu, na podstawie spotecznej opinii nalezy uznac za spetnienie $wiadczenia,
do ktdrego ta inna osoba jest uprawniona.

3 Zob. w szczegdlnosci: M. Tenenbaum: Zobowiqzania..., op. cit., s. 241-242; W. Czachorski, A. Brzozowski,
M. Safjan, E. Skowronska-Bocian: Zobowiqzania. Zarys wyktadu, Warszawa 2009, s. 58-59; P. Machnikowski
(w:) System..., op. cit., s. 163; Z. Radwanski, A. Olejniczak: Zobowiqzania..., op. cit., s. 22 i 355. Nalezy jednak
wskazac, ze szersze od przedstawionego wyzej znaczenie pojecia ,,niezaskarzalnos¢” wydaje si¢ przyjmowac
M. Balwicka-Szczyrba, ktora zaliczajac roszczenia przedawnione do roszczen niezaskarzalnych, podkresla, ze
z chwila uptywu terminu przedawnienia mozno$¢ dochodzenia roszczen ulega jedynie ograniczeniu — zob.
M. Balwicka-Szczyrba (w:) Leksykon..., op. cit., s. 203-204. Natomiast M. Pyziak-Szafnicka nie uwaza niezaskar-
zalnoS$ci za konieczng cechg zobowiazan naturalnych, ,,naturalno$¢” roszczenia przedawnionego wiazac z tym, ze
z chwilg przedawnienia wszczgcie egzekucji nie zalezy wytacznie od woli wierzyciela— zob. M. Pyziak-Szathicka
(w:) System..., op. cit., s. 1125-1127; eadem (w:) Kodeks..., op. cit., s. 1164—1165. Stanowisko czgSciowo zbiezne
ze stanowiskiem powotanej autorki zajmowat pod rzadem kodeksu zobowiazan R. Longchamps de Berier: Zobo-
wiqzania..., op. cit., s. 384-385 1415. Z kolei zdaniem I. Karasek-Wojciechowicz brak cechy zaskarzalnosci,
ktora autorka ujmuje szeroko jako ,.kompetencj¢ do spowodowania przez sad (lub inny wiasciwy organ) albo
takze samodzielnie przymusowe;j realizacji obowiazku odpowiadajacego roszczeniu” nie zawsze oznacza, ze dane
zobowiazanie ma charakter niezupetny. Jezeli bowiem istniejg inne sankcje naruszenia zobowiazania, w szczegol-
nosci roszczenie odszkodowawcze, w ocenie autorki zobowigzanie jest zupelne. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze
zgodnie z przyjetym przez nig pogladem roszczenie przedawnione traci cechg zaskarzalno$ci wskutek podniesienia
przez dluznika zarzutu przedawnienia; nadto, brak przymiotu zaskarzalno$ci oznacza zdaniem autorki, ze upraw-
nienie do zadania spetnienia §wiadczenia nie stanowi roszczenia — zob. 1. Karasek-Wojciechowicz: Pojecie
roszczenia oraz kompetencja zaskarzalnosci roszczenia w polskim prawie cywilnym (w:) Rozprawy cywilistyczne.
Ksiega pamiqtkowa dedykowana Profesorowi Edwardowi Drozdowi, pod red. M. Pecyny, J. Pisulinskiego,
M. Podreckiej, Warszawa 2013, s. 309-317.
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silniejsze oparcie w ustawie®. Tres$¢ tego przepisu wskazuje bowiem jedynie, ze
dtuznik, ktory korzysta z zarzutu przedawnienia, moze ,,uchyli¢ si¢” od zaspokoje-
nia roszczenia. Majac na uwadze stownikowe znaczenie zwrotu ,,uchyli¢ sie”, mysl
wyrazona w art. 117 § 2 zd. 1 k.c. mozna by inaczej wyrazi¢ w ten sposob, ze pod-
niesienie zarzutu przedawnienia pozwala dtuznikowi na uniknigcie zaspokojenia
roszczenia (a uwzgledniajac bardziej potoczne objasnienia analizowanego zwrotu,
nalezaloby stwierdzi¢, ze skorzystanie z zarzutu przedawnienia pozwala dluznikowi
L,Wymowic si¢” czy wrecz ,,wymigac si¢” od zaspokojenia roszczenia)®'. Takie ro-
zumienie przepisu art. 117 § 2 zd. 1 k.c. nie wyklucza tezy, ze po uptywie terminu
przedawnienia mozno$¢ przymusowego zaspokojenia roszczenia jest wylaczona
i dlatego osoba, przeciwko ktorej roszczenie przystuguje, moze, powotujac si¢ na
zarzut przedawnienia, uchyli¢ si¢ od jego zaspokojenia (koncepcja pierwsza). Do
obrony jest takze stanowisko, ze powolany przepis jest oparty na niejako przeciwnym
zatozeniu, tj. takim, iz po uptywie terminu przedawnienia mozno$¢ przymusowego
zaspokojenia roszczenia istnieje nadal, jednak osoba, przeciwko ktorej roszczenie
przyshuguje, moze, powolujac sig na zarzut przedawnienia, uchyli¢ si¢ od jego za-
spokojenia, co w konsekwencji pozbawi uprawnionego moznos$ci jego przymuso-
wego dochodzenia (koncepcja druga).

Przyjmujac pierwsza z przedstawionych wyzej koncepcji, mozna twierdzic, ze
wyjasnia ona paradoksalng sytuacje dtuznika, w ktorej znajduje si¢ on od chwili
przedawnienia roszczenia. Paradoks ten polega na tym, ze dtuznik, w stosunku do
ktorego roszczenie ulegto przedawnieniu, nadal ma obowiazek spetni¢ §wiadczenie
i jednoczesnie, powolujac si¢ na przedawnienie, moze uchyli¢ si¢ od jego zaspoko-
jenia, czyli §wiadczy¢ nie musi. Istniejaca sprzecznos¢, wynikajaca ze ,,zderzenia”
tresciart. 117 § 2 zd. 1 k.c. z trescia art. 353 § 1 k.c., w ktérym ustawodawca wska-
zuje, ze dtuznik ,,powinien §wiadczenie spelnic¢”, usuwa przyjecie stanowiska, iz
przedawnione roszczenie juz z mocy samego prawa staje si¢ roszczeniem naturalnym.
Mianowicie na gruncie tej koncepcji dtuznik, w stosunku do ktdérego roszczenie
uleglo przedawnieniu, $wiadczy¢ nie musi jedynie w tym sensie, ze jest dluznikiem
,bezkarnym?”, tj. roszczenie wierzyciela nie korzysta juz z ochrony udzielanej przez
panstwo. Inaczej mowiac, dluznik $wiadczy¢ nie musi, poniewaz niespelnienie §wiad-
czenia nie spowoduje dla niego negatywnych konsekwencji w postaci przymusowego
jego wyegzekwowania, a nie dlatego, ze nie ciagzy na nim obowiazek $wiadczenia.
Jego dhug nadal istnieje, jak i odpowiadajace mu roszczenie wierzyciela.

Zapierwsza z przedstawionych wyzej koncepcji przemawia takze tres¢ art. 502
k.c., zgodnie z ktorym: ,,Wierzytelno$¢ przedawniona moze by¢ potracona, jezeli

% Odmiennego zdania jest T. Paldyna, ktorego zdaniem za stanowiskiem, ze zobowiazanie przedawnione nie
ulega przeksztalceniu w zobowigzanie naturalne, przemawia ,,wyrazna dyspozycja art. 117 § 2 k.c.” —T. Patdyna:
Przedawnienie..., op. cit., s. 35.

1 Zob. np. Stownik jezyka polskiego, t. 3, pod red. M. Szymczaka, Warszawa 1981, s. 575; Stownik wspélczes-
nego jezyka polskiego, t. 2, pod red. B. Dunaja, Warszawa 1999, s. 460.
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w chwili, gdy potracenie stato si¢ mozliwe, przedawnienie jeszcze nie nastapito”.
Z powotanego przepisu wynika, ze w braku spetnienia powyzszej przestanki wie-
rzytelno$¢ przedawniona nie moze by¢ potracona. Wynika z niego takze, iz wyra-
zony w nim zakaz potracenia dziata od chwili przedawnienia wierzytelnosci, a nie
od chwili podniesienia przez dtuznika zarzutu przedawnienia. Mozna w zwiazku
z tym twierdzi¢, ze zdaniem ustawodawcy juz z chwila uplywu terminu przedaw-
nienia wierzytelno$¢ traci cech¢ zaskarzalnos$ci, a wigc wierzycielowi nie przystu-
guje ochrona w postaci moznos$ci przymusowego jej wyegzekwowania®, co jest
niezbedne do pehienia przez instytucje¢ potracenia funkcji podobnej do egzekucji®.
Nalezy zreszta doda¢, ze przepis art. 502 k.c., pozwalajacy, w razie spelnienia przewi-
dzianej w nim przestanki, na potracenie wierzytelnosci przedawnionych, w nauce po-
wszechnie uwazany jest za wyjatek od wymagania zaskarzalnosci wierzytelnosci
przewidzianego w art. 498 § 1 k.c.®

Analizowanej koncepcji mozna takze broni¢, odwotujac si¢ do tresci art. 77
ustawy z dnia 6 lipca 1982 r. o ksiggach wieczystych i hipotece®, z ktorego wynika,
ze przedawnienie roszczen o §wiadczenia uboczne narusza uprawnienia wierzycie-
la hipotecznego do uzyskania ich zaspokojenia z nieruchomosci obciazonej. Wy-
ktadnia jezykowa powotanego unormowania prowadzi do wniosku, ze wskazane
W nim naruszenie uprawnienia wierzyciela hipotecznego do uzyskania zaspokojenia
z nieruchomosci obciazonej ustawodawca wiaze z samym faktem przedawnienia,
a nie z podniesieniem przez dtuznika zarzutu przedawnienia. Do podobnych wnios-
kéw prowadzi takze analiza tresci art. 317 k.c.

Odnoszac si¢ do drugiej z przedstawionych wyzej koncepcji, nalezy stwierdzic,
ze takze ona, przynajmniej na pierwszy rzut oka, moze by¢ uznana za koncepcje
w satysfakcjonujacy sposoéb wyjasniajaca konstrukcje przedawnienia. Przyjmujac
ja, nie sposob oczywiscie nie dostrzec, ze sytuacja wierzyciela ulega powazne;j
zmianie juz z chwila upltywu terminu przedawnienia. Mianowicie wierzyciel posta-
wiony zostaje w nieckomfortowej sytuacji niepewnosci, czy dtuznik nie podniesie
zarzutu przedawnienia. Nie uchybia to jednak twierdzeniu, ze odpowiedzialno$¢ za
dlug (mozliwos$¢ przymusowego wyegzekwowania §wiadczenia), ktora przed prze-
dawnieniem towarzyszyta dlugowi, od chwili przedawnienia towarzyszy mu nadal.
Ma juz ona jednak — jak mozna wywodzi¢ — charakter warunkowy, bowiem to,
czy dhuznik skorzysta z przystugujacego mu zarzutu przedawnienia, jest okoliczno-

2 Podobnie A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk: Prawo cywilne..., op. cit., s. 325, ktorzy regulacje¢ zawarta
w art. 502 k.c. uznaja za logiczna konsekwencje przeksztatcenia roszczenia przedawnionego w roszczenie natural-
ne; zob. tez A. Brzozowski (w:) Kodeks..., op. cit., s. 466—467.

% Na te funkcje potracenia wskazuja w szczegolnosci Z. Radwanski, A. Olejniczak: Zobowiqzania..., op. cit.,
s. 355.

% Tak np. Z. Radwanski, A. Olejniczak: Zobowiqzania..., op. cit., s. 355; K. Zawada (w:) Kodeks..., op. cit.,
s. 133.

% Tekst jedn.: Dz. U. 22013 r. poz. 707 ze zm. (dalej: u.k.w.h.).
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$cig przyszia i niepewna®®. Warunek ten przewidziat sam ustawodawca, bytby to wigc
zatem warunek prawny (conditio iuris), a nadto warunek rozwiazujacy, poniewaz je-
zeli dluznik podniesie zarzut przedawnienia, jego odpowiedzialno$¢ za dtug ustanie.

Omawiana koncepcje mozna przedstawic¢ takze w nieco bardziej skompliko-
wany sposob, a mianowicie przez odwotanie si¢ do pojecia stosunku prawnego
odpowiedzialnosci. Warto w tym miejscu przypomnie¢, ze zdaniem niektorych
przedstawicieli nauki, oprocz stosunku zobowiazaniowego taczacego dtuznika
i wierzyciela, osoby te taczy takze tzw. stosunek prawny odpowiedzialno$ci. Polega
on na tym, ze wierzyciel ma prawo do przymusowego wyegzekwowania naleznego
mu $wiadczenia, a dluznik ma obowiazek znoszenia prowadzonej przeciwko niemu
egzekucji®. Zwolennicy tej konstrukcji mogliby twierdzi¢, ze z chwila przedawnie-
nia roszczenia powstaje po stronie dluznika uprawnienie do tego, aby — poprzez
podniesienie zarzutu przedawnienia — doprowadzi¢ do wygasnigcia stosunku
prawnego odpowiedzialnosci taczacego go z wierzycielem. Oznaczatoby to, ze od
chwili przedawnienia roszczenia stosunek prawny odpowiedzialno$ci istnieje juz
tylko pod warunkiem (conditio iuris), ze dluznik nie podniesie zarzutu przedawnie-
nia. Podniesienie tego zarzutu i w rezultacie zniweczenie omawianego stosunku
pozostawatoby oczywiscie bez wptywu na dalsze istnienie zobowiazaniowego sto-
sunku prawnego. Dlatego wierzyciel nadal mogtby zada¢ od dhuznika spetnienia
$wiadczenia, a na dluzniku w dalszym ciagu ciazytby dlug.

Dostrzegajac racje przemawiajace za przyjeciem kazdej z analizowanych wy-
zej koncepcji, opowiadam sig za pierwsza nich. W mojej ocenie stanowisko, zgod-
nie z ktorym zobowiazanie przeksztalca si¢ w zobowigzanie naturalne juz z chwila
uplywu terminu przedawnienia, w sposob bardziej przekonujacy wyjasnia sytuacje
dtuznika, w jakiej znajduje si¢ on od chwili przedawnienia roszczenia. Nie ulega
bowiem watpliwosci, ze sytuacja dtuznika ulega zasadniczej zmianie juz z chwila
uptywu terminu przedawnienia, czemu zreszta daje wyraz sam ustawodawca
w powotywanych wyzej przepisach art. 502 k.c. oraz art. 77 u.k.w.h. Zmiana ta
polega na tym, ze wierzyciel nie ma moznos$ci skorzystania z pomocy panstwa
w celu wyegzekwowania $wiadczenia, chyba ze niejako ,,pozwoli” mu na to sam
dtuznik, nie podnoszac zarzutu przedawnienia. Uprawnienie do podniesienia tego
zarzutu istnieje od chwili uptywu terminu przedawnienia, a wigc juz z ta chwila
wierzyciel traci przewage, ktéra miat nad dluznikiem w sferze odpowiedzialnosci
za dlug. Uwazam, ze okoliczno$¢, iz z chwila uptywu terminu przedawnienia moz-
no$¢ zrealizowania roszczenia przy pomocy panstwa zalezy od zachowania osoby,
przeciwko ktorej roszczenie stuzy, tj. dluznika, pozwala przyjac, ze roszczenie z ta

% Mysl ta koresponduje z przywotana juz wypowiedzia T. Patdyny, wskazujacego, ze z chwila uptywu termi-
nu przedawnienia roszczenie staje si¢ wzglednie zaskarzalne.

¢ Na temat koncepcji stosunku prawnego odpowiedzialno$ci zob. w szczegdlnosci A. Lutkiewicz-Rucinska:
Odpowiedzialnos¢ majqtkiem wspolnym za zobowiqzania cywilnoprawne wspotmatzonka, Bydgoszcz—Gdansk
2003, s. 161-164 i powolywana tam literatura.
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wiasnie chwila przeksztatca si¢ w roszczenie naturalne®®. Nadto, przyjecie stanowi-
ska, zgodnie z ktorym roszczenie staje si¢ roszczeniem naturalnym juz z chwila
uplywu terminu przedawnienia, pozwala na postawienie dalej idacej tezy zwiazanej
z dziatlaniem instytucji przedawnienia, o czym nize;j.

2. SKUTEK PODNIESIENIA ZARZUTU PRZEDAWNIENIA

Opowiadajac si¢ za koncepcja, zgodnie z ktéra zobowiazanie przeksztalca si¢
w zobowigzanie naturalne juz z chwilg uptywu terminu przedawnienia, uwazam, ze
wskazanie na wystapienie powyzszego skutku nie stanowi pelnego ,,odkodowania”
normy prawnej wyrazonej w art. 117 § 2 zd. 1 k.c. Na gruncie tego przepisu uznaj¢
za uzasadniona tezg sformutowana przez F. Zolla jeszcze pod rzadem kodeksu zo-
bowiazan, w mys$l ktérej zobowiazanie, przeksztatlcone wskutek przedawnienia
w zobowiazanie niezupelne, wygasa z chwila, gdy dluznik, powotujac si¢ na prze-
dawnienie, o$wiadczy, ze $wiadczenia nie spetni®. Poniewaz autor wyrazit swoje
stanowisko w sposob zwigzly i bez wspierajacej je argumentacji’’, teza ta, stano-
wiaca niewatpliwie ,,wywrotowa” reinterpretacje art. 117 § 2 zd. 1 k.c., wymaga
peniejszej prezentacji, jak i uzasadnienia.

Przechodzac do szerszego przedstawienia powyzszej tezy, warto podkreslic,
ze przyjete obecnie w nauce koncepcje wyjasniajace konstrukcje przedawnienia
dzialanie tej instytucji postrzegaja w sferze odpowiedzialnosci za dtug, uznajac, ze
nie wplywa ona na istnienie roszczenia oraz odpowiadajacego mu obowiazku dtuz-
nika. Niewatpliwie, z chwila uplywu terminu przedawnienia dokonuje si¢ jedynie
zmiana tresci zobowiazaniowego stosunku prawnego. Zmiana ta jest niekorzystna
dla wierzyciela i polega na powstaniu po stronie dtuznika zarzutu przedawnienia,
w wyniku czego zobowiazanie przeksztatca si¢ w zobowiazanie naturalne. Na tym
etapie dtuznik ,,nie musi” spetni¢ $§wiadczenia tylko w takim sensie, ze nie musi

8 Prezentuje w tym zakresie stanowisko podobne do przywotywanego juz stanowiska M. Pyziak-Szafnickiej
(zob. przyp. 59). Natomiast nie odnoszg si¢ do dyskusyjnych, sygnalizowanych wyzej zagadnien wiazacych sig
Z pojgciem zobowigzania naturalnego, tj. w szczegdlnosci do kwestii, czy niezaskarzalno$¢ stanowi konieczna
cechg roszczenia naturalnego, ani czy zasadne jest przyjmowanie szerszego niz powszechnie akceptowany znacze-
nia terminu ,,niezaskarzalno$¢”. Analiza tej problematyki wymagataby bowiem oddzielnych rozwazan, wykracza-
jacych poza zakres niniejszej pracy.

F. Zoll: Prawo cywilne..., op. cit., s. 48-49; zob. tez omowienie tego stanowiska przedstawione w przyp. 21.
Nalezy zwroci¢ uwagg, ze powotana praca F. Zolla zostata opublikowana w 1948 r., tj. roku $mierci jej autora,
zatem nie moglt on juz przyjgtej przez siebie tezy rozwina¢ w pozniejszych publikacjach.

0 W szezegblno$ci nie powolat si¢ na przemawiajacy za zasadnoscia zajmowanego stanowiska argument
a rubrica wynikajacy z faktu, ze w kodeksie zobowiazan przedawnienie roszczen uregulowane byto w ramach
przepiséw zatytutowanych ,,Wygasnigcie zobowiazan”. Okoliczno$¢, ze w kodeksie cywilnym ustawodawca nie
powtorzylt tego rozwiazania, nie oznacza, iz de lege lata podniesienie zarzutu przedawnienia nie prowadzi do
wygasnigcia zobowigzania. Umieszczenie przepisow o przedawnieniu w ksigdze pierwszej kodeksu cywilnego
uzasadnia okoliczno$¢, ze instytucja przedawnienia dotyczy roszczen wynikajacych z réznych stosunkéw cywil-
noprawnych, nie tylko zobowigzaniowych.
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obawiac si¢ jego przymusowego wyegzekwowania. Natomiast na dtuzniku nadal
ciazy prawny obowiazek spetnienia §wiadczenia. Istnienie tego obowiazku nie jest
juz jednak oczywiste od chwili podniesienia przez dtuznika zarzutu przedawnienia.
Mozna bowiem twierdzi¢, ze jezeli ustawodawca przyznaje dluznikowi powotuja-
cemu si¢ na przedawnienie uprawnienie do odmowy spetnienia §wiadczenia
i dluznik z tego uprawnienia korzysta, po stronie wierzyciela powstaje obowiazek
respektowania takiego zachowania dtuznika i dostosowania swojego zachowania
do zmienionej sytuacji prawnej. Oznacza to, ze nie moze on juz zada¢ od dtuznika
spetnienia §wiadczenia. Skoro za$ podniesienie zarzutu przedawnienia pozwala
dtuznikowi trwale uchyli¢ si¢ od spelnienia §wiadczenia i jednoczesnie skutkuje
utrata uprawnienia do zadania spetnienia $wiadczenia, nie mozna juz méwi¢ o dal-
szym istnieniu prawnego obowiazku spetnienia §wiadczenia, jak i odpowiadajacego
mu roszczenia. Poniewaz opisana sytuacja nie daje si¢ pogodzi¢ z definicja zobo-
wiazania z art. 353 § 1 k.c., zasadny jest wniosek, ze podniesienie zarzutu przedaw-
nienia prowadzi do wygasnigcia roszczenia i w konsekwencji do ustania stosunku
zobowiazaniowego (chyba ze wierzycielowi przystuguje w ramach danego zobo-
wigzania wigcej niz jedno roszczenie, a zarzut przedawnienia dotyczyt jednego
roszczenia).

W przedstawionym wyzej ujeciu zarzut przedawnienia jest jednocze$nie pra-
wem ksztaltujacym, ktorego wykonanie prowadzi do ustania zobowiazaniowego
stosunku prawnego (badz do zubozenia jego tresci, jezeli prowadzi do wygasnigcia
tylko jednego z roszczen przystugujacych wierzycielowi w ramach danego zobo-
wiazania). Wskazany skutek wystapi niezaleznie od tego, czy dtuznik podniesie zarzut
przedawnienia w procesie, czy poza nim. Jezeli omawiany zarzut zostanie podniesio-
ny w procesie, sad, rzecz jasna, oddali powodztwo. Odmowa udzielenia ochrony sa-
dowej stanowi¢ bedzie konsekwencje wygasnigcia roszczenia. Bedzie zatem skutkiem
braku dlugu, a nie — jak sig to przyjmuje w aktualnie akceptowanych koncepcjach
wyjasniajacych istote przedawnienia — braku odpowiedzialnosci za dtug.

W tym miejscu nalezy odnies¢ sig jeszcze do skutkéw prawnych dobrowolne-
go $wiadczenia przez dtuznika w sytuacji, w ktorej roszczenie ulegto przedawnieniu.
Jezeli dtuznik spetni §wiadczenie przed podniesieniem zarzutu przedawnienia, nie
moze zada¢ jego zwrotu, poniewaz spetnit nalezne wierzycielowi §wiadczenie, co
zreszta potwierdza powotywany juz przepis art. 411 pkt 3 k.c. Natomiast jezeli
dojdzie do spetnienia §wiadczenia przez osobg korzystajaca z zarzutu przedawnienia,
zadanie zwrotu przez te osobg (nie okreslam jej juz jako dtuznika, bowiem wskutek
podniesienia zarzutu przedawnienia utracita ona ten status) jest wytaczone na pod-
stawie art. 411 pkt 1 k.c. (chyba ze spelnienie $wiadczenia nastapilo z zastrzezeniem
zwrotu albo w celu uniknigcia przymusu).

Argumenty przemawiajace za zasadno$cia tezy, ze podniesienie zarzutu prze-
dawnienia przez dtuznika (takze poza procesem) wywoluje skutek w postaci wy-
gasnigcia roszczenia, zostang przedstawione nizej.
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3. ARGUMENTY PRZEMAWIAJACE ZA REINTERPRETACJA
PRZEPISU PRZEWIDZIANEGO
W ZDANIU PIERWSZYM ART. 117 § 2 K.C.

1. Omawiana koncepcja nie sprzeciwia si¢ wyktadni jezykowej przepisu prze-
widzianego w zdaniu pierwszym art. 117 § 2 k.c. Jego tres¢ nie przesadza bowiem
o tym, ze po podniesieniu zarzutu przedawnienia przedawnione roszczenie istnieje
nadal. Tre$¢ tego przepisu nie prowadzi zreszta takze do wniosku, ze zarzut prze-
dawnienia moze zosta¢ podniesiony tylko w procesie’'.

2. Pozostajac przy kwestii dopuszczalno$ci podniesienia zarzutu przedawnie-
nia poza procesem, a zarazem przechodzac na grunt wyktadni systemowej, trudno
zgodzi¢ si¢ ze stanowiskiem, ze skuteczne podniesienie przez dluznika zarzutu
przedawnienia poza procesem prowadzitoby do wewngtrznej sprzecznosci w syste-
mie prawa. Skoro bowiem sad ocenia material dowodowy przedstawiony przez
strony, to jezeli strona twierdzi, ze ztozyla oswiadczenie zawierajace zarzut przedaw-
nienia, powinna t¢ okoliczno$§¢ udowodni¢, ewentualnie podnie$¢ zarzut prze-
dawnienia raz jeszcze. Jezeli natomiast okolicznos$¢, ze dtuznik podnidst zarzut
przedawnienia, wynika na przyktad z dokumentéw przedtozonych sadowi przez
wierzyciela, sad powinien w mojej ocenie zarzut ten uwzglednic. Z tresci zdania
pierwszego art. 117 § 2 k.c. wynika bowiem, Ze sad nie uwzglednia z urzedu oko-
liczno$ci, ze roszczenie ulegto przedawnieniu. Nie wynika natomiast, Ze nie moze
z urzedu wzia¢ pod uwage juz podniesionego zarzutu przedawnienia.

Warto tez zwréci¢ uwage, ze nie jest w polskim prawie cywilnym zasada, iz
wszelkie o§wiadczenia woli jednej strony wywolujace donioste skutki prawne po-
winny by¢ sktadane przed organem stosujacym prawo. Poza sadem mozna bowiem
na przyktad uchyli¢ si¢ od skutkéw prawnych o$wiadczenia woli ztozonego innej
osobie pod wptywem btedu lub grozby (art. 88 § 1 k.c.) czy dokona¢ potracenia
(art. 498 k.c.). Komplikacje procesowe zwigzane z tym, ze adresatem o§wiadczenia
woli jest podmiot prawa cywilnego, moga pojawic sig takze na gruncie powyzszych
instytucji. Mimo to ustawodawca nie wymaga, aby powyzsze oswiadczenia sktada-
ne byly przed sadem. Ewentualne komplikacje procesowe zwiazane z tym, ze
oswiadczenie woli obejmujace zarzut przedawnienia bytoby skierowane do wierzy-
ciela, a nie ztozone przed sadem, nie powinny zatem przesadzac o interpretacji
art. 117 § 2 zd. 1 k.c. w kierunku mozliwosci skutecznego podniesienia zarzutu
przedawnienia wylacznie w procesie.

3. Pozostajac na gruncie wyktadni systemowej, nalezy stwierdzi¢, ze wyktad-
nia zdania pierwszego art. 117 § 2 k.c., zgodnie z ktéra podniesienie zarzutu prze-
dawnienia prowadzi do wygasnigcia roszczenia, nie pozostaje w sprzecznosci

71 Na okolicznos¢, ze wniosku o niedopuszczalno$ci podniesienia zarzutu przedawnienia poza procesem nie
da sig¢ wywies¢ z tresci art. 117 § 2 k.c., zwraca uwage T. Patdyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 232.
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z trescia art. 317 k.c. oraz art. 77 u.k.w.h. Ponizsze uwagi zostana ograniczone do
hipoteki; wnioski w nich zawarte znajda odpowiednie zastosowanie do zastawu.

Odnoszac przyjeta konstrukcje przedawnienia do tresci art. 77 u.k.w.h., nalezy
stwierdzi¢, ze wygasnigcie wierzytelnosci zabezpieczonej hipoteka bedace skutkiem
podniesienia zarzutu przedawnienia nie pozbawia wierzyciela hipotecznego upraw-
nienia do zaspokojenia z nieruchomosci obciazonej; regutly tej nie stosuje si¢ jedy-
nie do roszczen o §wiadczenia uboczne. W przypadku wygasnigcia wierzytelnosci
zabezpieczonej hipoteka w wyniku skutecznego podniesienia zarzutu przedawnie-
nia” mozna by wigc mowic¢ o wyjatku od zasady akcesoryjnosci hipoteki, a $cislej
od stanowiacego jeden z jej przejawow art. 94 u.k.w.h. Przyjeto w nim bowiem
rozwigzanie, ze wygasnigcie wierzytelnosci zabezpieczonej hipoteka pociaga za
soba wygasnigcie hipoteki, chyba Zze z danego stosunku prawnego moga powstac
w przysztosci kolejne wierzytelnosci podlegajace zabezpieczeniu. Nalezy przy tym
podkresli¢, ze okolicznos¢, iz powotany przepis wskazuje na tylko jeden wyjatek
od przewidzianej w nim reguty, nie oznacza, ze jest on jedynym. W nauce dostrze-
ga sig, ze wyjatkow tych jest wigeej”. Skoro tak, to poszerzenie o jedna pozycje
katalogu odstepstw od rozwigzania, zgodnie z ktorym wygasnigcie wierzytelnosci
zabezpieczonej hipoteka pociaga za soba wygasnigcie hipoteki, nie stanowi przeta-
mania przyjmowanej obecnej linii wyktadni art. 94 u.k.w.h.

4. Konczac watek wyktadni systemowej, nie uwazam, aby rozwiazanie, zgod-
nie z ktérym podniesienie zarzutu przedawnienia prowadzi do wygasnigcia roszcze-
nia, mozna byto uzna¢ za zbyt radykalne i z tego powodu na gruncie naszego syste-
mu prawnego nie do zaakceptowania. Po pierwsze, ustawodawcy znana jest insty-
tucja termindw zawitych, a wigc terminow, ktorych bezskuteczny uptyw wiaze si¢
z wygasnigciem danego prawa (w tym takze niektorych roszczen — np. art. 344
§ 2 k.c.). Po drugie, ustanowit on instytucje zasiedzenia oraz przemilczenia, a wigc
instytucje, ktorych dziatanie skutkuje utrata tak fundamentalnego prawa podmioto-
wego, jakim jest wlasno$¢. W tym konteks$cie proponowana konstrukcja przedaw-
nienia nie razi; przeciwnie, to raczej konstrukcja przewidujaca nieskonczone trwa-
nie przedawnionego roszczenia jawi si¢ jako rozwigzanie zbyt daleko idace, a nawet
osobliwe. Przedawnione roszczenie okazuje si¢ bowiem uprawnieniem o niezwyktej

2 Nalezy podkresli¢, ze z uwagi na tres¢ art. 77 u.k.w.h., zarzutu przedawnienia (z wyjatkiem zarzutu prze-
dawnienia roszczen o $wiadczenia uboczne) nie moze skutecznie podnies¢ wobec wierzyciela whasciciel obciazo-
nej hipoteka nieruchomosci, ktory nie jest jednocze$nie dtuznikiem osobistym — zob. np. J. Pisulinski (w:) System
prawa prywatnego, t. 4, Prawo rzeczowe, pod red. E. Gniewka, Warszawa 2012, s. 598; E. Gniewek: Prawo rze-
czowe, Warszawa 2014, s. 303. Natomiast w sytuacji, gdy zarzut przedawnienia zostanie podniesiony przez dhuz-
nika osobistego, ponoszacego jednoczesnie odpowiedzialno$¢ z tytutu hipoteki, zarzut ten (z wyjatkiem zarzutu
przedawnienia roszczen o §wiadczenia uboczne) nie bgdzie skuteczny w zakresie ciazacej na nim odpowiedzialnosci
rzeczowej — zob. T. Czech: Hipoteka. Komentarz, Warszawa 2011, s. 313-314; L. Przyborowski (w:) Ksiegi wieczyste
i hipoteka. Komentarz, pod red. J. Pisulinskiego, Warszawa 2014, s. 888—889.

3 Zob. na ten temat m.in. rozwazania J. Pisulinskiego, ktory jako wyjatki od art. 94 u.k.w.h. wymienia
w szczegblnosei art. 97 1 98 ust. 1 u.k.w.h. — J. Pisulinski (w:) System..., op. cit., s. 598-599.
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trwalos$ci, taczacym na wiecznos$¢ nastepcow prawnych pierwotnego dtuznika
i pierwotnego wierzyciela.

5. Za przyjeciem, ze na gruncie art. 117 § 2 zd. 1 k.c. podniesienie zarzutu
przedawnienia (takze poza sadem) wywoluje skutek w postaci wygasnigcia rosz-
czenia, przemawia szczegolnie silnie wyktadnia funkcjonalna tego przepisu. Doko-
nujac jej, nalezy jak wiadomo bra¢ pod uwage migdzy innymi spoleczne i ekono-
miczne konsekwencje, do jakich ona prowadzi, i dokona¢ wyboru takiej wykladni,
ktora prowadzi do najbardziej korzystnych konsekwencji. Nalezy takze bra¢ pod uwage
cel danej regulacji prawnej, a wigc ratio legis (kanon wyktadni celowosciowej)™.

Wyzej byla juz mowa o tym, ze konstrukcja przedawnienia zaktadajaca dalsze
istnienie przedawnionego roszczenia, przy braku moznosci przymusowego jego
zaspokojenia za pomoca organéw panstwowych, stymuluje ,,przedawnionego”
wierzyciela do stosowania samopomocy. Ze stosowana przez wierzycieli (lub pod-
mioty dzialajace na ich rzecz) samopomoca (bezprawna, jak i dokonywang za po-
moca srodkow zgodnych z prawem) wiaza si¢ powazne negatywne konsekwencje,
prowadzace w rezultacie do podwazenia instytucji przedawnienia, na co takze zwro-
citam juz uwagg. Skoro zatem krytykowana konstrukcja przedawnienia nie spetnia
ratio legis tej instytucji, a wyktadnia jezykowa art. 117 § 2 zd. 1 k.c. nie przesadza
o0 jej zasadnosci, wskazane jest dokonanie takiej interpretacji powolanego przepisu,
aby cel ustawodawcy mogt zosta¢ zrealizowany.

Nalezy stwierdzi¢, ze niepozadanych skutkow aktualnie przyjetej konstrukcji
przedawnienia, opartej na dalszym istnieniu przedawnionego roszczenia, pozwala
unikna¢ (albo przynajmniej doprowadzi¢ do ich zminimalizowania) wyktadnia
powotanego wyzej przepisu, zgodnie z ktora podniesienie zarzutu przedawnienia
prowadzi do wygasnigcia roszczenia. Utrata roszczenia przez podmiot, wobec kto-
rego zarzut przedawnienia zostat skutecznie podniesiony, pozbawia go bowiem
podstawy do zadania $wiadczenia i tym samym sprawia, ze wszelkie podjete przez
niego dziatania o charakterze windykacyjnym miatyby charakter bezprawny. Oko-
licznosci te niewatpliwie demotywuja do podejmowania dziatan majacych sktonic¢
druga strong do spelnienia $wiadczenia, a przy tym wzmacniajq jej ochrong. Przed-
stawiona konstrukcja przedawnienia pozwolitaby zatem wyeliminowa¢ niepozadane
zjawisko ,,ngkajacej windykacji” stosowanej wobec dtuznikow, w stosunku do ktorych
roszczenia ulegly przedawnieniu, a takze pomogtaby rozwiaza¢ problem ochrony tych
dhuznikow, ktorzy mimo przedawnienia figuruja na ,,listach dtuznikow”.

Szukajac kontrargumentow przemawiajacych przeciwko przyjetej w niniejszym
opracowaniu konstrukcji przedawnienia, mozna by, odwotujac si¢ do wyktadni
celowosciowej, podnosic, ze przyjecie jej w takim wlasnie ksztatcie nie byto zamia-
rem ustawodawcy. Przepisy nowelizujace przedawnienie powotana juz ustawa z dnia

74 L. Morawski: Wstep do prawoznawstwa, Torun 1996, s. 126; idem: Zasady wyktadni prawa, Torun 2006,
s. 1401 149.
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28 lipca 1990 r. nawiazuja bowiem, jak byta o tym mowa wyzej, do unormowania
tej instytucji przyjetej w szczegdlnosci w kodeksie zobowigzan, pod rzadem ktore-
go w zasadzie nie przyjmowano, aby podniesienie zarzutu przedawnienia prowa-
dzito do wygasnigcia roszczenia™. Trafno$¢ powyzszego spostrzezenia nie oznacza
jednak moim zdaniem niemozno$ci obrony przyj¢tej przeze mnie interpretacji prze-
pisu zawartego w zdaniu pierwszym art. 117 § 2 k.c. Mozna jej broni¢, postugujac
si¢ zreszta taka sama metoda wyktadni, jak wskazana wyzej, czyli za pomoca wy-
ktadni celowo$ciowej. Wyktadnia ta, jak wiadomo, ma odtwarza¢ wolg ustawodawcy,
przy czym tylko wtedy chodzi o wolg historycznego ustawodawcy, gdy interpretacji
poddawane sa przepisy ustanowione stosunkowo niedawno. Natomiast w odniesie-
niu do pozostatych aktéw normatywnych, zwlaszcza gdy zostaty one uchwalone
w odmiennych warunkach spotecznych, ekonomicznych lub politycznych, nalezy
uwzglednia¢ wolg aktualnego ustawodawcy’.

Majac na uwadze powyzsze, nalezy wskazaé¢, ze aktualny ustawodawca,
w poréwnaniu z ustawodawca historycznym, funkcjonujacym na wczesnym etapie
gospodarki rynkowe;j, jest bogatszy o wiedzg, ze istnienie roszczenia przedawnio-
nego, ktorego jednak wierzyciel nie moze wyegzekwowaé¢ za pomoca odpowied-
niego organu pafstwowego, prowadzi do rozwoju windykacji pozasadowej. Swia-
domy jest takze, iz w takich okoliczno$ciach instytucja przedawnienia nie moze
spetnia¢ swoich zasadniczych funkcji, poniewaz zamiast znosi¢ stan napigcia ist-
niejacy migdzy wierzycielem a dtuznikiem, jedynie przenosi ten stan na ptaszczyzne
pozasadowa. W zwiazku z tym mozna twierdzi¢, ze aktualny ustawodawca, dazac
do tego, aby przedawnienie moglo nalezycie petni¢ swe funkcje, skonstruowatby
instytucje przedawnienia w taki sposob, aby jej dziatanie byto powiazane z wygas-
nigciem roszczenia. Przyjecie powyzszego zalozenia oznacza, ze w procesie wy-
ktadni przepisu zawartego w zdaniu pierwszym art. 117 § 2 k.c., oderwanie si¢ od
woli historycznego ustawodawcy jest nie tylko dozwolone, ale i wskazane. Taki
punkt widzenia pozwala zaakceptowac stanowisko, mieszczace si¢ zreszta w grani-
cach jezykowej wyktadni analizowanego przepisu, ze de lege lata podniesienie
zarzutu przedawnienia prowadzi do wygasnigcia przedawnionego roszczenia.

6. Jako kolejny argument o charakterze funkcjonalnym przemawiajacy za
proponowang interpretacja art. 117 § 2 zd. 1 k.c. nalezy wskazac to, ze umarzajacy
roszczenie skutek podniesienia zarzutu przedawnienia powinien mobilizowac wie-
rzycieli do wigkszej dbatosci o dochodzenie przystugujacych im roszczen przed
uptywem terminu przedawnienia. Proponowana konstrukcja przedawnienia po-
zwolitaby zatem na bardziej efektywne niz konstrukcja przyjeta obecnie petnienie

75 Inna jeszcze kwestia jest to, ze nie jest catkowicie pewne, czy przyjmowana powszechnie w nauce na grun-
cie kodeksu zobowiazan konstrukcja przedawnienia odpowiadata woli ustawodawcy, skoro, jak juz byta o tym
mowa, przepisy o przedawnieniu umiescit on w ramach przepisow dotyczacych wygasnigcia zobowiazan. Powo-
tujac si¢ na wyktadnig systemowa, mozna by zatem twierdzi¢, ze tworca kodeksu zobowiazan chciat powiazac
instytucj¢ przedawnienia z wygasnigciem roszczenia.

6 L. Morawski: Wstep..., op. cit., s. 126-127; idem: Zasady..., op. cit., s. 143.
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przez instytucj¢ przedawnienia tzw. funkcji mobilizujacej (motywacyjnej), shuzacej
usprawnieniu obrotu’’.

7. Nalezy podkresli¢, ze funkcjonalna wyktadnia art. 117 § 2 zd. 1 k.c. prze-
mawia nie tylko za przyjgciem, ze podniesienie zarzutu przedawnienia prowadzi do
wygasnigcia roszczenia, ale i za tym, ze z zarzutu tego dluznik moze skorzystac
takze poza procesem. Skoro bowiem ustawodawca wyposazyt dluznika w zarzut
przedawnienia w celu zapewnienia mu ochrony, a — o czym byla w niniejszym
opracowaniu mowa — wierzyciele, dochodzac przedawnionego roszczenia, nie
zawsze pozywaja dtuznikow (albo nie ograniczaja si¢ do pozywania dtuznikow),
lecz podejmuja w tym celu aktywnos¢ takze poza procesem, dtuznik powinien miec¢
mozliwos$¢ odparcia podnoszonego przeciwko niemu roszczenia za pomoca zarzu-
tu przedawnienia nie tylko w procesie, ale i poza nim. Gdyby zarzut przedawnienia
mogt by¢ skutecznie podniesiony jedynie przed sadem, mozliwo$¢ postuzenia si¢
nim przez dluznika lezataby niejako w gestii wierzyciela. To od suwerennej decyzji
wierzyciela zalezy przeciez, czy wytoczy powodztwo; w konsekwencji mozliwos¢
skorzystania przez dtuznika z przystugujacego mu prawa podmiotowego (zarzutu
przedawnienia) zalezataby od wierzyciela, czyli osoby o interesach przeciwstawnych
do interesow dluznika.

Podsumowujac przedstawiona wyzej argumentacj¢, uwazam, ze de lege lata
do obrony jest stanowisko, zgodnie z ktorym podniesienie zarzutu przedawnienia
(w procesie lub poza procesem) skutkuje wygasnigciem przedawnionego roszczenia.
Poniewaz jednak ze wzgledu na odmienna, jednolita i utrwalong od lat wyktadni¢
przepisu przewidzianego w zdaniu pierwszym art. 117 § 2 k.c.”, stanowiaca z punktu
widzenia stabilno$ci obrotu warto$¢ sama w sobie, zaprezentowane w niniejszym opra-
cowaniu ujgcie konstrukeji przedawnienia stawiam jako wniosek de lege ferenda.

VI. POSTULAT ZWIEKSZONEJ OCHRONY KONSUMENTOW,
PRZECIWKO KTORYM ROSZCZENIE ULEGLO PRZEDAWNIENIU

Uznajac za zasadne rozwiazanie, zgodnie z ktérym podniesienie zarzutu prze-
dawnienia prowadzi do wygasnigcia przedawnionego roszczenia, uwazam, ze
w odniesieniu do dtuznikow bedacych konsumentami warto bytoby powyzsza kon-
strukcje skorygowac, obejmujac ich jeszcze dalej idaca ochrona.

Mianowicie mozna by przyjac, ze w przypadku roszczen przystugujacych
przeciwko konsumentom, a wigc kategorii podmiotow szczegdlnie chronionych
przez ustawodawcg, uptyw terminu przedawnienia skutkowatby ex /ege wygasnig-

77 Na temat tej funkcji przedawnienia, okreslanej przez T. Patdyne jako funkcja animacyjna, zob. w szczeg6l-
nosci T. Paldyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 61-62 i powotana tam literatura.

8 Na communis opinio doctorum jako na argument z doktryny prawniczej bedacy silnym wsparciem decyzji
interpretatora wskazuje L. Morawski: Zasady wyktadni..., op. cit., s. 190.
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ciem roszczenia. Oznaczaloby to przyjecie w stosunku do dluznikow-konsumentoéw
konstrukcji przedawnienia obowiazujacej przed nowelizacja art. 117 k.c. w zakresie
tzw. przedawnienia arbitrazowego. Uzasadnienie proponowanego rozwiazania, rzecz
jasna, nie pokrywa si¢ z uzasadnieniem konstrukcji przedawnienia arbitrazowego™.
Przemawia za nim potrzeba ochrony konsumentéw jako podmiotow z zatozenia
stabiej znajacych prawo w poréwnaniu z druga strong (profesjonalista) i mogacych
pozostawac w przekonaniu, ze z chwila uptywu terminu przedawnienia roszczenie
wygasa, lub chociazby przyjmujacych, iz fakt przedawnienia sad bierze pod uwage
z urzgdu. Stabsze rozeznanie w obowiazujacym prawie powoduje tez, ze tym kon-
sumentom, ktorzy sa $wiadomi, iz przystuguje im zarzut przedawnienia, nie bytoby
tatwo broni¢ swoich interesOw w razie prowadzenia przeciwko nim spraw sadowych
przez wierzycieli w taki sposob, aby utrudni¢ lub uniemozliwi¢ powotanie si¢ przez
nich na przedawnienie przed sadem (o takich praktykach byla juz wyzej mowa).
Wreszcie, z powodu stabszej znajomosci prawa, konsumentéw mozna uznaé za
grupe podmiotéw szczegdlnie narazona na zjawisko ,,nekajacej windykacji”. Z tych
przyczyn konstrukcja, zgodnie z ktora podniesienie zarzutu przedawnienia prowa-
dzitoby do wygasnigcia roszczenia, moglaby sie¢ okaza¢ w odniesieniu do konsu-
mentow-dhuznikow niewystarczajacym narzedziem ochrony ich stusznych interesow.
Powolywanie si¢ na zasad¢ ignorantia iuris nocet, jako argument przemawiajacy
przeciwko przedstawionej propozycji, nie byloby przekonujace, poniewaz, jak
wiadomo, zasady tej ustawodawca nie stosuje bezwzglednie i w pewnym zakresie
chroni podmioty prawa cywilnego przed jego nieznajomoscia®. Taka postawa usta-
wodawcy wydaje si¢ zreszta ulega¢ wzmocnieniu, o czym $wiadczy ostatnia nowe-
lizacja prawa spadkowego®!.

Broniac przedstawionego wyzej wniosku de lege ferenda, warto odnies¢ si¢
tez do argumentu, ktéry w nauce jest czgsto przytaczany na poparcie zasadnosci
rozwiazania polegajacego na tym, ze przedawnienie powinno by¢ uwzgledniane na
zarzut, a nie z urzedu. Ot6z wskazuje sig, ze dluznik wolatby w niektorych przy-
padkach powota¢ si¢ przed sadem na mocniejsza podstawe pozwalajaca na oddale-
nie wytoczonego przeciwko niemu powddztwa, tj. na nieistnienie dlugu, a nie na
przedawnienie. Natomiast uwzglednienie przedawnienia przez sad z urzedu taka

7 Rozwiazanie, zgodnie z ktorym w stosunkach miedzy jednostkami gospodarki uspotecznionej, podlegajacym
panstwowemu arbitrazowi gospodarczemu, uplyw terminu przedawnienia skutkowat wygasnigciem roszczenia,
miato na celu wzmocnienie dyscypliny finansowej w stosunkach migdzy tymi jednostkami — tak w szczegdlnosci
J. Ignatowicz (w:) System prawa cywilnego, t. 1, Czes¢ ogolna, pod red. S. Grzybowskiego, Ossolineum 1985,
s. 803. Zob. tez m.in. Z. Klatkowski: Przedawnienie w prawie cywilnym, Warszawa 1970, s. 18-22 i 54-56 oraz
W. Bryl (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, t. 1, pod red. Z. Resicha, Warszawa 1972, s. 266.

8 Jako wytom od powyzszej zasady wskazuje si¢ w nauce regulacje zawarta w art. 84 k.c. — zob. w szczegdl-
nosci Z. Radwanski (w:) System prawa prywatnego, t. 2, Prawo cywilne — czes¢ ogolna, pod red. Z. Radwanskie-
go, Warszawa 2002, s. 396.

81 Zob. tres¢ znowelizowanego art. 1015 § 2 k.c. dokonanego ustawa z dnia 20 marca 2015 r. 0 zmianie ustawy
— Kodeks cywilny oraz niektorych innych ustaw, Dz. U. poz. 539.
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obrong mu uniemozliwia®?. Jako ilustracja powyzszej mysli powotywany jest za
J. Gwiazdomorskim przyktad lekarza, ktory, pozwany przez pacjenta o naprawienie
szkody, ma interes prawny i moralny w tym, aby wytoczone przeciwko niemu po-
wodztwo zostalo oddalone dlatego, Ze nie popetnit bledéw w leczeniu, a nie tylko
z powodu przedawnienia®. Jak juz jednak zauwazyt wiele lat temu odnoszacy si¢
krytycznie do powyzszej argumentacji B. Dobrzanski, ,,zagadnienia kodyfikacyjne
powinny by¢ rozstrzygane w sposob spotecznie najkorzystniejszy stosownie do tego
quod plerumque fit, a wigc dla sytuacji normalnych, najczestszych, a nie dla jakichs$
wyjatkowych, odosobnionych przypadkow”4. Podzielam zdanie powotanego auto-
ra, ze taki wyjatkowy przypadek zachodzi wowczas, gdy pozwanemu zalezy nie
tylko na tym, aby powddztwo zostato oddalone, ale zeby doszto do tego z innego
powodu niz przedawnienie®. Nalezy tez zauwazy¢, ze opisana wyzej postawa po-
zwanego zapewne czegsciej wystapi w przypadku profesjonalistow (czego zreszta
dotyczy powotany przyktad) niz konsumentéw. Oczywiscie takze i ,,zwykly” uczest-
nik obrotu moze by¢ zainteresowany wykazaniem, ze roszczenie przeciwko niemu
nigdy nie powstato albo tym, ze przystugujace wierzycielowi roszczenie zaspokoit.
Uznaj¢ jednak, ze w typowym przypadku pozwanemu, a zwlaszcza pozwanemu
konsumentowi, zalezy na oddaleniu powddztwa i nie jest dla niego sprawa pierw-
szorzedna, aby nastapito to z innego powodu niz przedawnienie.

Majac nauwadze powyzsze, jak i okolicznos¢, ze — jak podkresla si¢ w nauce
— dhuznicy bardzo chetnie korzystaja z przedawnienia®, zatozenie, iz wigkszosci
z nich, a przynajmniej wigkszosci dtuznikow-konsumentow, nie odpowiadatby
»automatyzm” wystapienia skutkow przedawnienia, mozna uzna¢ za nieprzekonu-
jace. Przeciwnie, mozna zatozy¢, ze takie rozwiazanie byloby przez konsumentoéw
postrzegane jako aksjologicznie zrozumiale i odpowiadajace poczuciu sprawiedli-
wosci. Uwzgledniajac to, jak i przedstawiong wyzej argumentacje, za bardziej od-
powiadajace potrzebom konsumentéw uwazam rozwiazanie, zgodnie z ktérym
przyshugujace przeciwko nim roszczenia z chwila uptywu terminu przedawnienia
ulegaja ex lege wygasnigciu. Nalezy podkresli¢, ze proponowana konstrukcja byta-

82 7. Radwanski, A. Olejniczak: Prawo cywilne..., op. cit., s. 357-358; podobnie J. Gwiazdomorski: Podsta-
wowe problemy przedawnienia, NP 1955, nr 1, s. 18; A. Szpunar: Uwagi..., op. cit., s. 17; idem: Zrzeczenie si¢
korzystania z przedawnienia, Palestra 1980, z. 4-5, s. 16; A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk: Prawo cywilne...,
op. cit., s. 326.

8 J. Gwiazdomorski: Podstawowe problemy..., op. cit., s. 18. Przyktad ten podaje takze A. Szpunar: Uwagi...,
op. cit., s. 17; idem: Zrzeczenie..., op. cit., s. 16 oraz A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk: Prawo cywilne...,
op. cit., s. 326.

84 B. Dobrzanski: Problemy kodyfikacyjne przedawnienia. Uwagi na marginesie artykutu J. Gwiazdomorskie-
go pt. ,, Podstawowe problemy przedawnienia”, NP 1955, nr 2, s. 56.

85 [bidem.

8 Tak T. Paldyna: Przedawnienie..., op. cit., s. 250; autor dodaje przy tym, ze: ,,.Swiadoma rezygnacja z prze-
dawnienia przez diuznika, ktory chce sig przekonac o stusznosci swych twierdzen, jest niezwykta rzadkoscia” —
ibidem,s. 250-251. Z kolei S. Wojcik wskazuje, ze: ,,przedawnienie stanowi czgsty, zeby nie powiedzie¢ ulubiony,
srodek obrony pozwanego” — S. Wojcik: Zagadnienia etyczne..., op. cit., s. 155; zob. tez M. Pyziak-Szafnicka
(w:) Kodeks..., op. cit., s. 1164.
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by zgodna z interesem nie tylko konsumentow-dtuznikow, ale i, co istotniejsze,
konsumentéw bedacych bylymi dluznikami, ktoérzy po uptywie terminu przedaw-
nienia nie zachowali dowodu spelnienia $wiadczenia.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze konstrukcja oparta na ,,automatyzmie”
wystapienia skutkow przedawnienia i przez to niewymagajaca od konsumenta-dtuz-
nika (bytego dtuznika) inicjatywy w postaci podniesienia zarzutu przedawnienia,
stuzytaby uzasadnionym interesom konsumentow i przez to odpowiadataby prokon-
sumenckiej postawie ustawodawcy. Nadto, upraszczataby obrét i w pewnym zakre-
sie odciazata sady. Odnoszac si¢ do tego ostatniego skutku proponowanej konstruk-
cji przedawnienia, mozna postuzy¢ si¢ parafraza wypowiedzi R. Longchampsa de
Beriera i stwierdzi¢, ze ten, kto doprowadzit do przedawnienia przystugujacego mu
przeciwko konsumentowi roszczenia, powinien skutki tego ponosi¢ i nie moze za-
przatac¢ sadow pozwami o jego zaspokojenie®’.

VII. WNIOSKI

Rozwazania zawarte w niniejszym opracowaniu pozwolily na sformutowanie
nastgpujacych wnioskow.

1. Konstrukcja przedawnienia polegajaca na tym, Ze roszczenie przedawnione,
niezaleznie od podniesienia przed dtuznika zarzutu przedawnienia, moze istnie¢
w nieskonczonosc, nie jest zadowalajaca. Jej krytyczna ocena wynika przede wszyst-
kim stad, ze nie zapewnia ona dtuznikowi nalezytej ochrony. Mianowicie:

a) okolicznos¢, ze wierzycielowi po uptywie terminu przedawnienia nadal przy-
stuguje roszczenie, jednak wbrew woli dluznika nie mozna go skutecznie do-
chodzi¢ przed sadem, stwarza dla wierzyciela motywacj¢ do poszukiwan innych
sposobow majacych prowadzi¢ do zaspokojenia przedawnionego roszczenia;
dziatania podejmowane przez wierzyciela (lub podmiot dziatajacy na jego rzecz)
w celu sktonienia dtuznika do spetnienia $wiadczenia maja w niektorych przy-
padkach charakter bezprawny (,,ngkajaca windykacja”), natomiast w innych
polegaja na wykorzystaniu srodkéw zgodnych z prawem, za pomoca ktorych
mozna wywrze¢ na dtuzniku presj¢ na tyle silng, aby przedawnione roszczenie
zaspokoit (wpisy na , listy dtuznikow”);

b) niektorzy wierzyciele, decydujac si¢ na pozwanie dtuznika, staraja si¢ w taki
sposob prowadzi¢ sprawe przed sadem, aby utrudni¢ lub uniemozliwi¢ mu
podniesienie zarzutu przedawnienia;

87 Sparafrazowana wyzej wypowiedz R. Longchampsa de Beriera dotyczyla wylaczenia roszczenia o zwrot
nienaleznego $wiadczenia z tego powodu, ze spehniajacy Swiadczenie wiedziat o tym, iz nie byt obowiazany (art. 131
pkt 3 k.z.) i miala nast¢pujace brzmienie: ,,Skoro bowiem kto§ wiedzac, ze nie jest zobowiazany, Swiadczenie
spetnia, powinien skutki tego ponosi¢ i nie moze zaprzata¢ sadow pozwami o zwrot” — R. Longchamps de Berier:
Zobowiqzania..., op. cit., s. 226.
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¢) nawet jezeli powddztwo zostanie oddalone w wyniku podniesienia przez dtuz-
nika zarzutu przedawnienia, nie oznacza to wygasnigcia roszczenia, a wigc
dtuznik, mimo wygranej sprawy przed sadem, nadal narazony jest na r6znego
rodzaju naciski (takze za pomoca srodkoéw zgodnych z prawem) ze strony wie-
rzyciela, aby przedawnione roszczenie zaspokoit.

2. Krytyka przyjetej obecnie konstrukcji przedawnienia wynika takze stad, ze
nie chroni ona byltych dhuznikéw, ktoérzy po uptywie terminu przedawnienia nie
przechowuja dowodu spetnienia §wiadczenia i nie sa w stanie w inny sposob wyka-
zaé, ze $wiadczenie spetnili. RoOwniez oni sa narazeni na wskazane wyzej dziatania
bylych wierzycieli nakierowane na realizacje przedawnionego roszczenia.

3. Obecna konstrukcja przedawnienia, nie spetniajac nalezycie przypisanej
przedawnieniu funkcji ochrony dtuznika (bytego dtuznika), nie wypetnia takze innych
podstawowych funkcji przedawnienia, tj. nie stuzy stabilizacji stosunkow spotecz-
nych oraz powoduje niepewnos¢ w stosunkach gospodarczych.

4. W zwiazku z powyzszym za zasadne uwazam przyjecie rozwiazania, zgod-
nie z ktérym skutkiem podniesienia zarzutu przedawnienia (w procesie, jak i poza
procesem) jest wygasnigcie przedawnionego roszczenia. Taki skutek przedawnienia
jest do obrony juz de lege lata, jednak z uwagi na powszechnie przyjeta, odmienng
interpretacje przepisu przewidzianego w zdaniu pierwszym art. 117 § 2 k.c., poza-
dana bylaby ingerencja ustawodawcy w tym zakresie.

5. Przedstawiony wyzej postulat de lege ferenda wymaga korekty w odniesie-
niu do dtuznikéw bedacych konsumentami. Uwzgledniajac potrzebe szczegolnej
ochrony tej kategorii podmiotéw prawa cywilnego, proponuj¢ przyjgcie rozwiazania,
zgodnie z ktorym w przypadku roszczen przystugujacych przeciwko konsumentom
uplyw terminu przedawnienia ex lege wywotywatby skutek w postaci wygasnigcia
roszczenia®®.

8 Juz po oddaniu niniejszego artykutu do druku autorka zapoznata si¢ z najnowsza monografia na temat prze-
dawnienia, autorstwa J. Kuzmickiej-Sulikowskiej, ktorej wnioski sa czgsciowo zbiezne z wnioskami zawartymi
w niniejszym artykule. Mianowicie zdaniem J. Kuzmickiej-Sulikowskiej przedawnienie powinno by¢ uwzglednia-
ne z urzedu (bez mozliwosci nawet wyjatkowych odstepstw od tego rozwigzania), a uptyw terminu przedawnienia
powinien skutkowa¢ wygasnigciem roszczenia. Uzasadniajac powyzsze postulaty de lege ferenda, autorka wska-
zuje przede wszystkim, ze obecnie przyjeta konstrukcja przedawnienia nie sprzyja uzyskiwaniu pewnosci w sto-
sunkach prawnych ani pewnosci orzeczen, a takze nie sprzyja realizacji sprawiedliwosci, gdyz ogranicza mozliwos¢
korzystania z instytucji przedawnienia dluznikom mniej kompetentnym, ktorzy czgsto sa diuznikami najubozszy-
mi — J. Kuzmicka-Sulikowska: Idea przedawnienia i jej realizacja w polskim kodeksie cywilnym, Wroctaw 2015,
s.6011614-615; zob. szerzej stanowisko autorki, ibidem, s. 88—89, 468—482, 598—600 i 602—613, Prace Naukowe
Wydziatu Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego, Seria: e-Monografie, zrodto: http://www.
bibliotekacyfrowa.pl/publication/73284 (dostep na dzien 21 czerwca 2016 r.).
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ANITA LUTKIEWICZ-RUCINSKA

QUESTION ABOUT EXPIRATION OF A CLAIM AS A RESULT
OF LIMITATION OF CLAIMS

Summary

According to the interpretation of Article 117 section 2 of the Polish Civile Code unani-
mously acknowledged by jurisprudence and legal scholars, a claim barred by limitation still
exists and the use by the debtor of the defence of limitation does not change this. Such concep-
tion of “everlasting claim” motivates creditors and (more often) professional debt collectors
to put pressure (legal or sometimes illegal) on the debtors to make them to satisfy claims barred
by limitation. These steps are taken instead of bringing an action against the debtor or even
after dismissing the creditor’s action because of to use by the debtor of the defence of limita-
tion. In consequence, at present limitation of claims does not protect the debtors sufficiently.
In the Author’s opinion, protection of the debtors could be secured to a higher extent if the
defence of limitation resulted in the expiration of the claim. Such effect of defence of limitation
may be de lege lata interpreted from Article 117 section 2 of the Polish Civil Code, but to
achieve a real improvement of debtors’ situation the amendment of the above mentioned pro-
vision would be necessary. However, that amendment would not be enough as far as debtors-
consumers are concerned, because due to their lower level of legal knowledge they deserve
more protection. Therefore, the Author formulates another proposal de lege ferenda: after the
lapse of the period of limitation claims against consumers should expire ex lege.



